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Ked chceme chudobnym rozumiet, musime vediet,
o je chudoba. Inak by sme rozpravali dplne inym
jazykom.

Matka Tereza

Chudoba je rovnako verejnym zlom ako stkrom-
nym nestastim.
G. B. Shaw

Chudoba je kruta, mstiva, verna (¢asto az do konca
zZivota svojej obete).

Najchudobnej$im z chudobnych pada na hlavu nie-
len oSarpana strecha, ak ju vébec maju, ale kazdo-
denny zapas o preZitie. Co bude o mesiac ¢i o pat
rokov, je minimalne délezité v porovnani s tym, Ze
nasytit sa treba dnes - to je podstatné.

Kto chudobu nezazil alebo aspon zblizka nesle-
doval, pre toho je tazko pochopitelna. Poznat ju
len podla sStatistickych cisiel (¢asto od stola) ale-
bo divat sa na iiu len podla prejavov jej nositel'ov
(zvycajne s opovrhnutim, lebo tieto prejavy dokazu
budit aj odpor), neznamena to isté, ako pochopit ju.

Autori tejto publikacie doverne poznaju l'udi zo sve-
ta chudoby - deti i dospelych, muzovi Zeny a vedia,
Ze praca s nimi vobec nie je jednoducha. O nieco
l'ahSia je vtedy, ak rozumieme procesom, ktoré chu-
doba generuje.



1.1 CIEL, UCEL A ZAKLADNY POPIS

METODIKY

Predkladana metodika je urcend tym, ktori pracuja
so socidlne znevyhodnenymi ob¢anmi. Jej adresatmi
su prednostne zamestnanci Statnej spravy, ktori maja
v pracovnej naplni kontakt s 'ud'mi, ktori sa z r6znych
dovodov dostali do situacie socidlneho znevyhodne-
nia, najCastejsie z titulu straty zamestnania. Pomoze
aj vSetkym d'al$im pracovnikom verejnej spravy, kto-
ri chcu pochopit zadkonitosti chudoby, spésob Zivota
a spravanie sa l'udi z chudobného prostredia.

Tvorcovia st presvedcCeni, Ze tdto metodika vyznam-
ne prispeje k zefektivneniu ich prace.

Autori metodiky aktivne pdsobia v roznych organiza-
ciach neziskového sektora a svoje odporucania opie-
raju o svoje dlhoroc¢né praktické skisenosti z terénu.
Pdsobia na lokalnej, miestnej irovni, zva¢$a komunit-
ného charakteru. Pocas svojej praxe v prostredi chu-
doby spolupracovali so zastupcami roznych institdcii
verejnej spravy, sikromného sektora a neziskovych
mimovladnych organizacii domacich aj zahrani¢nych.
Presvedcili sa, Ze dspech ich snah v zaujme znevy-
hodnenych klientov, zvlast z marginalizovanych rém-
skych komunit, je mozny iba v spolupraci odbornych
pracovnikov viacerych rezortov, najma verejného
a neziskového sektora.

Preco su autori presvedceni, Ze obsah metodiky je
uzitoCny pre pracovnika Statnej a verejnej spravy?

Pracovnici verejného a neziskového sektora pricha-
dzaju do styku s tymi istymi klientmi chudobnych ko-
munit. Je preto nevyhnutné, aby boli rovnako nasta-
veni na vnimanie, porozumenie a rieSenie problémov
svojich spolo¢nych klientov. Zladeny a neprotirecivy

pristup ku klientom je nevyhnutnou podmienkou pre
dosiahnutie synergie v tejto narocnej praci a vd'aka
tomu sa mézu dosiahnut lepsie vysledky v prospech
znevyhodnenych, zranitel'nych obcanov.

Metodika je vel'mi vhodnym a u€innym nastrojom
pre scitlivenie pracovnikov voc¢i problémom obca-
nov chudobnych komunit a zaroven nastrojom pre
lepsie odborné riesenie ich a sicasne spolo¢enskych
problémov.

Metodika apeluje na profesionalny pristup, ktory sa
opiera o dostato¢nu znalost problematiky. Je jej cudzi
falosny, paternalisticky alebo ochranarsky pristup
ku klientovi, ktory iba odkladd skuto¢né rieSenia,
klientovi poskytuje klamlivi nadej a pracovnikovi
Statnej a verejnej spravy administrativne alibi.

V ¢om pomozZe pracovnikovi Statnej a verejnej
spravy tato metodika?

Pracovnikom verejného sektora chybajui niektoré Spe-
cifické vedomosti a zrucnosti teoretického aj praktic-
kého charakteru, ktoré su zalozené na dlhoro¢nych
odbornych skusenostiach zo Slovenska aj zahranicia.
Znalost tychto praktik, overenych a osvedcenych
v prostredi chudobnych segregovanych komunit zvysi
ich profesionalitu a zlad{ pristup ku spolo¢nym klien-
tom. Znalosti, ktoré poskytuje metodika, pom6zu pra-
covnikovi lepSie porozumiet spravaniu klienta a zvy-
Sia jeho profesionalnu schopnost poméct mu, aby sa
trvalo a udrzatel'ne vymanil z kritickej situacie.

AKko metodika pomoze pracovnikovi statnej a ve-
rejnej spravy?

Je oporou pre zvysSenie profesiondlnych vedomosti
a zrucnosti. Po teoretickej stranke poskytne vysvet-
lenie a zdévodnenie zakladnych charakteristik, za-
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konitostia pravidiel socidlno-ekonomického vnimania
rozdielov socialnych tried, so zvlastnym zretel'om na
skupinu l'udi Zijucich v generacnej chudobe. Po praktic-
kej stranke poskytne odporucania a rady pre konkrét-
ne spravanie a rieSenie situdcii v profesionalnej praci.

Metodika sama osebe nie je ndhradou za Skolenie
Mosty z chudoby, ktoré vyuziva pracu v skupinach,
rozhovory, prezentovanie a obhajobu vlastnych mys-
lienok a nazorov, hl'adanie novych rieseni a vymenu
skusenosti ucastnikov.

LPrednd$ka Mosty z chudoby mi ozrejmila, preco su
prejavy chudobnych ludi také, aké su. Dobre pozndm
prax Zivota vyliucenych l'udi, ale aZ na tomto semindri
som sa stretla s tedriou problematiky,”“ povedala icast-
nicka workshopu! Anna Klepacova, ktora ma dvad-
sattriro¢nu prax v materskej Skole, kam chodia deti
z romskeho geta.

Strucna charakteristika odbornej metodiky

1. Metodika sa opiera o teoretické vychodiska
a prax organizacie aha!Process, ktoré si popisa-
né v knihe Bridges out of Poverty (v slovenskom
preklade Mosty z chudoby) a Getting ahead (v slo-
venskom preklade Napredovanie). Je v sulade
s konceptom Mosty k sebestacnosti (Bridge to
Self - Sufficiency), ktory je vysledkom prace ne-
ziskovej organizacie Crittenton Womens Union,
skdmajtcej suvislosti nervovych a mozgovych
procesov ovplyvnenych stresmi a Zivotom v ge-
neracnej chudobe.

2. Praktické rady a skusenosti, ktoré metodika vy-
uziva, Cerpali tvorcovia z domécich slovenskych

zdrojov, najma z praktickych skusenosti pracov-
nikov neziskovych organizacii ETP Slovensko -
Centrum pre udrzatelny rozvoj, Uspech, Krajské
centrum pre rémske otazky a d'alSich, ktori péso-
bia v segregovanych romskych komunitach.

Metodika popisuje oblasti, ktorych znalost je ne-

vyhnutna pre uspech v praci s klientmi zo social-

ne znevyhodneného prostredia:

- charakteristiky jednotlivych spolo¢enskych
tried,

- priciny chudoby,

- zivotné priority ¢lenov jednotlivych
spolocenskych tried,

- osobné zdroje jednotlivcov,

- skryté pravidla spoloCenskych tried,

- ulohu jazyka,

- socialny kapital a jeho osobny vyznam pre
klienta,

- vlastnosti vyvoja mozgu na sociadlne spravanie,

- priority rieSeni problémovych oblasti
¢loveka Zijuceho v chudobe,

- moznosti individualnej prace s klientmi,

- formy sprevadzania a podpory klientov.

Metodika je odbornou pomdckou pre Skolenia
profesionalnych pracovnikov verejnej spravy
(najma Uradov prace) na izemi celého Slovenska.

Samotna metodika nie je ndahradou za povodné
odborné publikacie a texty autorov Mostov z chu-
doby a Mostov k sebestac¢nosti. Slazi ako ucebny
podklad ku Skoleniam, ktoré su Specialne zame-
rané pre pracovnikov Statnej a verejnej spravy
(prednostne pre pracovnikov tradov prace).

18tvrty pracovny seminar Budujeme nadej, ktory sa uskuto¢nil 27. a 28. septembra 2017 v Herlanoch.



1.2 SPOSOB SPRACOVANIA METODIKY

Metodika nepodcenuje Citatela, resp. ucastnika sko-
lenia. Utastnici $kolenia majii mnoZstvo vlastnych
skusenosti, avSak tieto skisenosti nemusia byt do-
stato¢ne objektivne vyvaZené pohladmi a ndzormi
z inych stran. Naviac, ucastnici Skoleni nemali moz-
nost’ vSetky svoje skdsenosti spracovat, vyhodno-
tit, porovnat, navzajom konfrontovat a zhrnut do
ucelenejsej, stabilnej formy. Tieto zretele ovplyvnili
a predurcili spésob spracovania metodiky.

Metodiku charakterizuje otvorenost, variabilita
a kreativita.

Otvorenost je danad vyberom tvodnych ¢lankov, ktoré
su na zaciatku vacsiny kapitol. Tieto texty je mozné
dopliat’ a menit, pretoze ich i¢elom je navodit' Gi¢ast-
nika Skolenia na dant tému a otvorit diskusiu v sku-
pine. Samotné ¢lanky nie st ideologicky profilované,
ale prezentuju jasny postoj, s ktorym nie je nutné za
kazdu cenu suhlasit, ¢o je vel'mi dobry zaklad pre na-
Startovanie diskusie.

Variabilita je v moZnej zamene tivodnych textov. Dal-
Sia prilezitost pre variabilitu je moZnost vyberu tém.
V zavislosti od reakcii ucastnikov je mozné vybrat
tému priamo ,usiti“ naich potreby a zaujem. V praxi
to znamena3, Ze nie vSetkym témam sa treba venovat
rovnako dlho. K variabilite patri aj spésob realizacie
$kolenia. Uvodné ¢lanky moZe nahradit’ diskusia, ale-
bo individualne prezentovanie nazoru.

Kreativita spociva v uskuto¢neni Skolenia, ktoré
zohl'adnuje odbornu uroven, zaujem a ocakavanie
ucastnikov. V zaujme efektivity Skolenia je mozné pri-
sposobovat formy prezentovania myslienok a sp6so-
by zapajania sa u¢astnikov. U¢astnici majii moznost’
doplhat tézy $kolenia a obohacovat jeho obsah o nové
postrehy, ndzory a odporucania.

V zavere niektorych celkov priddvame pomocné otaz-
ky do diskusie. Su navrhom, nie povinnostou pouzit
ich, resp. lektor ich m6Ze menit.

Metodika je Zivym dokumentom a nastrojom pre sko-
lenia. MozZno ju aktualizovat a vylepSovat o poznatky
ziskané na predosSlom Skoleni.

11
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2. CHUDOBA

CHUDOBA AKO SPOLOCENSKY JAV,

CHUDOBA NA SLOVENSKU,
CHUDOBA V ROMSKYCH KOMUNITACH

Ak hovorime o chudobe na Slovensku, hned’ na tvod
a opatovne musime zdoraznit, Ze tato téma nie je
,Cierno-biela“ ale ide o vel'mi réznorodu a rozsiahlu
oblast. Na chudobu sa mdZeme pozerat z mnohych
uhlov a mnohych perspektiv, v naSom pripade vSak
bude dominovat perspektiva sociologicka a kultirne
antropologicka.

O chudobe bolo v odbornom ale i laickom prostredi
popisané mnozstvo materialov, analyz, monografii
a pod. V mnohych disciplinach je otdzka chudoby
(alebo nerovnosti) jednou z nosnych tém. Pre lepSie
poznanie celej tejto ,masy"“ pohl'adov, ndzorov, pristu-
pov a pod. je nevyhnutné poznat’ aspon v zakladnej
rovine kontext a diskurz, v ktorom je problematika
chudoby (nielen) na Slovensku vnimana a prezento-
vana.

V akademickom prostredi sa problematike chudoby
venuje mnoho odbornikov a nie je icelom tejto publi-
kacie davat citatelovi komplexny a uz vébec nie kom-
pletny prehlad aktivit a vysledkov v tejto oblasti. Je
vSak vhodné aspoii vel'mi kratko upozornit na niekto-
ré mend a prace, ktoré mozu slizit ako dobry zaklad
pre dalSiu orientaciu v problematike. Na tomto mies-
te by sme radi upozornili na prace bratislavskych so-
ciolégov z Katedry sociologie FF UK a Sociologického
ustavu Slovenskej akadémie vied ale taktiez z InSti-
tutu pre vyskum prace a rodiny.2

Na katedre socioldgie FF UK p6sobia Roman Dzamba-
zoviC, Daniel Gerbery, Jan Sopdci a dalsi, publikacna
¢innost ktorych je ¢asto venovana otazkam chudoby.
Roman DZambazovi¢ sa napriklad uz v ramci svojej
dizertacnej prace venoval tejto problematike. Jeho
praca vysla aj knizne v roku 2007 pod nazvom Chu-
doba na Slovensku. Diskurz, rozsah a profil chudoby.®
Roman DZambazovic je spoluautorom aj dalsich prac,
z ktorych by sme spomenuli napriklad kolektivnu
monografiu Socidlne nerovnosti na Slovensku, ktord
zostavil Jan Sopo6ci* alebo napr. ¢lanok Daniela Ger-
beryho O0d chudoby k socidlnemu vyliiceniu.®

% Katedra Sociolégie FF UK Bratislava - http://bit.ly/2h5vvi6
Sociologicky ustav Slovenskej akadémie vied - http://bit.ly/2yvnelq
Institat pre vyskum prace a rodiny - http://bit.ly/2zdVCav

Na internetovych strankach tychto institucii je mozné najst mnohé publikacie, ktoré v tejto praci pouzivame.

3DZAMBAZOVIC, ROMAN: Chudoba na Slovensku. Diskurz, rozsah a profil chudoby. Univerzita Komenského, Bratislava, 2007.

+S0POCI, ]AN A KOL.: Socidlne nerovnosti na Slovensku. STIMUL, Bratislava, 2011.

5 DZAMBAZOVIC, ROMAN; GERBERY, DANIEL: Od chudoby k socidlnemu vyliceniu. In. Socioldgia, ¢. 2, str. 143-176. Sociologicky ustav SAV, Bratis-

lava, 2005.

6 GERBERY, DANIEL; LESAY, IVAN; SKOBLA, DANIEL: Kniha o chudobe: Spolocenské suvislosti a verejné politiky. Priatelia Zeme - CEPA, Bratislava,

2007.

7 KUSA, Zuzana; DZAMBAZOVIC, Roman (ed.): Chudoba v slovenskej spolo¢nosti a vztah slovenskej spolo¢nosti k chudobe. Narodny komitét

UNESCO NK MOST, Sociologicky ustav SAV Bratislava, 2006.



Daniel Gerbery, Ivan Lesay a Daniel Skobla st autor-
mi publikacie Kniha o chudobe: Spolocenské stivislosti
a verejné politiky.®

Otazkam chudoby sa dlhodobo sa venuje aj socio-
logicka zo Sociologického ustavu SAV Zuzana Kusj,
ktoré je autorkou alebo editorkou napriklad zborni-
ka Chudoba v slovenskej spoloCnosti a vztah slovenskej
spolocnosti k chudobe (spolotne s Romanom DZam-
bazovicom)’ alebo Tieriovej sprdvy o chudobe a so-
cidlnom vyliceni v Slovenskej republike za rok 2013.%
Mnoho prac najdeme aj v InStitate pre vyskum pra-
ce a rodiny, kde sa sledovanej téme venuju napr. Sil-
via Porubinova, Daniel Skobla, Jarmila Filadelfiova
a mnoho inych. Prave z pera tychto autorov vysli
také publikacie akymi su napr. Sprdva o Zivotnych
podmienkach romskych domdcnosti na Slovensku® ale-
bo Sprdva o Zivotnych podmienkach rémskych domdc-
nosti na Slovensku 2010,"° v ktorych sa orientovali na
problematiku chudoby Rémov. Realizovali aj mnoho
vyskumov k tejto téme Medzigeneracnd reprodukcia
chudoby' alebo Chudoba a socidlna exkliizia/inkliizia:
Skupiny najviac ohrozené socidlnou exkltiziou a ndmety
na riesenie/prevenciu.’?

Problematike chudoby a socialnej politiky na Slo-
vensku, ako aj Specificky chudobe Rémov, sa okrem
vys$Sie spominanych autorov dlhodobo venuje aj Iveta

Radicov4, ktora k tejto téme vydala aj niekol'’ko pub-
likacii. Spomenieme na tomto mieste napr. Hic sunt
Romales,® Vyvoj riesenia hmotnej niidze medzi rokmi
2004 az 2014* alebo Chudoba Rémov vo vztahu k trhu
prdce v Slovenskej republike.’* Opat upozoriujeme, Ze
vySSie uvedeny prehlad nie je vyberovou ani vycerpa-
vajucou bibliografiou, ale skor ,ivodnym zoznamom®
mien autorov, od ktorych mézeme zacat, alebo od
prace ktorych sa da ,odrazit”.

Téma skumania chudoby patri medzi jednu z nosnych
tém socidlno-spolocenskych vednych disciplin. Ako
uvadza Roman Dzambazovic: , Tento pojem a jeho vni-
manie obsahuje pocetné mnoZstvo stvislosti vyvoja na-
Sej spolocnosti. Stav chudoby a proces ochudobriovania
a socidlneho vyliicenia aj v pripade, Ze nie su oznaco-
vané tymito pojmami, sa stdvaju sucastou politickych
a verejnych diskusii, stredobodom politickych progra-
mov a sucastou odbornych interpretdcii spolocenskych
premien. V neposlednom rade je vsak chudoba spolocen-
skovednou kategdriou, ktord opisuje casto kaZdodenntl
Zivotnu skisenost jednotlivcov, ich rodin a domdcnosti.
Zdujem spolocenského vedca o problematiku chudoby
odzrkadluje jeho zdujem o pochopenie SirSich suvislosti
fungovania spolocnosti.” 16

8 KUSA, ZUZANA: Tietiova sprava o chudobe a socialnom vyltéeni v Slovenskej republike za rok 2013. Slovenska siet proti chudobe, Bratislava, 2013.
9 FILADELFIOVA, JARMILA; GERBERY, DANIEL; SKOBLA, DANIEL: Spréva o zZivotnych podmienkach rémskych doméacnosti na Slovensku. UNDP,
Bratislava, 2006.

10 FILADELFIOVA, JARMILA; GERBERY, DANIEL; VITTEK, ]AN; SKOBLA, DANIEL: Spréva o zivotnych podmienkach romskych domacnosti na Sloven-
sku 2010. UNDP, Bratislava. 2013.

1 BODNAROVA, BERNARDINA; DZAMBAZOVIC, ROMAN; GERBERY, DANIEL; FILADELFIOVA, JARMILA; HOLUBOVA, BARBORA; PORUBANOVA, SYL-
VIA: Medzigeneracna reprodukcia chudoby. Stredisko pre $tudium prace a rodiny, Bratislava, 2005.

12 DZAMBAZOVIC, ROMAN; GERBERY, DANIEL; PORUBANOVA, SYLVIA; REPKOVA, KVETOSLAVA: Chudoba a socialna exklizia/inklizia: Skupiny
najviac ohrozené socidlnou exkliziou a ndmety na rieSenie/prevenciu. Stredisko pre Stidium préce a rodiny, Bratislava, 2004.

13 RADICOVA, IVETA: Hic sunt Romales. S.PA.C.E., Bratislava, 2001.

14RADICOVA, IVETA; NAVRATILOVA, LUBICA: Vyvoj rieenia hmotnej niidze medzi rokmi 2004 a% 2014. Ekonomicky tistav SAV Bratislava, 2014.

15 RADICOVA, IVETA: Chudoba Rémov vo vztahu k trhu prace v Slovenskej republike. In Socioldgia, &. 5, s. 439-456. Sociologicky tistav SAV, Bratis-
lava, 2001.

16DZAMBAZOVIC, ROMAN: Chudoba na Slovensku. Diskurz, rozsah a profil chudoby. Univerzita Komenského Bratislava, 2007.
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Ako piSe dalej ten isty autor, priCom sa odvolava na
Friedmanna a jeho publikaciu z roku 1996: ,V sticas-
nosti sa vyprofilovali minimdlne Styri spésoby, ako mé-
Zeme diskutovat’ o chudobe.

Byrokraticky (verejno-sprdvny) diskurz je predovset-
kym o urceni a stanoveni hranic chudoby. Urlenie ,,po-
verty line” je v prvom rade politickym aktom. Zmena
tejto hranice urcuje nielen to, kto bude mat oprdvnenie
dostdvat’ ddvky socidlnej pomoci, ale i pocet chudob-
nych.

Moralisticky diskurz je o tom, v akom vztahu su chu-
dobni voci vlastnej chudobe. Otdzkou je, i si chudobni
zasluhuji alebo nezasluhuju nasu pomoc a solidaritu.

Akademicky diskurz chdpe chudobu najmd ako désle-
dok spolocenskych mechanizmov a nie ako ddsledok
charakteristik chudobnych.

Diskurz samotnych chudobnych je predovsetkym
o vlastnej bezmocnosti a spdsoboch, ako ju prekonat.”*”

VyssSie uvedené okrem iného jasne hovori, Ze nee-
xistuje jednoznacna definicia chudoby, a preto nie
je ani mozZné presne urcit, kto chudobny je a kto nie
je. Takéto definovanie je zalozené iba na kultiirnom
kontexte, t.j. na kontexte, v ramci ktorého sa budeme
pozerat na chudobu. Uvedomenie si tohto limitu nam
zaroven umozni aj uplne iny pohl'ad na riesenia elimi-
nacie chudoby alebo na mechanizmy, ako proti chu-
dobe bojovat. Ak neexistuje jednotna a univerzalna
definicia chudoby, nemoZze existovat ani univerzalny
a jednotny mechanizmus boja proti nej.

17DZAMBAZOVIC, ROMAN: Chudoba na Slovensku. Diskurz, rozsah a profil chudoby. Univerzita Komenského Bratislava, 2007.



3. BOJ PROTI CHUDOBE NA SLOVENSKU

Mladencom expertnym sticim na slovo'®
Zuzana Kus4, Pravda, 27. 10. 2017

0d jula budiceho roku by samala zvysit zakladna davka pomoci v hmotnej nidzi a niektoré prispevky
k nej. Drobna zmena, ktora napriklad pre rodinu s viac ako styrmi detmi znamena za mesiac jedno
Ci dve teplé jedla navyse, pohybe ¢islami v navrhu statneho rozpoctu. Netreba sa obavat, Ze nahor.
Vydavky v riadku socialna inklizia budi aj nad’alej strmo klesat. No nie azZ o 27 milionov medzirocne.

Expertom na hospodarstve a financiach sa to nepaci. Upozornujui ministerstvo prace, Ze nema povinnost
davky zvysovat. Expertni mladenci nosia tak trochu drevo do lesa. Ved ministerstvo moznost nekonat hojne
vyuziva. Prispevkami k davke sa odhodlalo pohnut po dlhych 6smich rokoch.

Na zahrani¢nych vysokych $kolach vim zjavne nehovorili o nasich malych reformnych dejinach. Pripomeniem
z nich teda cosi. Na prelome storoc¢i sme rodinam bez prace prestali garantovat takzvané Zivotné minimum
(takzvané, lebo uz vtedy nepostacovalo kryt naklady na byvanie). V roku 2004, po reforme davok a detskych
pridavkov, prijmy chudobnych rodin klesli tak, Ze deti sa v Skole motali od hladu. Program obedov (takmer)
zadarmo pomohol, no aj teraz ucitelia poznaji na neststredenych detoch, Ze je tyzden pred davkami a doma
sa neranajkuje.

Iste sa aj k vam dostalo, Ze za biedu deti m6Zu ich nezodpovedni rodicia. Uvazte vsak, Ze davky a prispevky,
z ktorych deti kfmia, majti vyrazne nizsiu realnu hodnotu ako v roku 2009, ked’ sa naposledy upravovali. Podla
infla¢nej kalkulacky INEKO o 11%. Na ministerstve financii ste to neratali. Nechcem zavadzat, zakladna davka
sa upravila aj v roku 2014, no len kozmeticky, nie o celd sumu, ktort ubrala inflacia.

Davky sa teda od jula budtceho roku zvysia len opticky. V skuto¢nosti sa im len vrati realna hodnota, aka
mali pred deviatimi rokmi. Ludia nebudu sytejsi ako roku 2009. A ¢ty za elektrinu ¢i odvoz smeti zostanu
noc¢nou morou nadalej. Prispevok na byvanie, ktory chrani pred padom na civiliza¢né dno, ministerstvo
prace nenavrhlo zvysit. Aké to ma dosledky? Skuste za 90 eur mesacne zaistit rodine teplo, vodu, elektrinu
a strechu nad hlavou!

18 http://bitly/2zycA3W
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Podla vas zvysenie davky neodstraiuje pric¢inu chudoby. Tu vSak neodstranila ani povinnost odpracovat' si
zakladnud davku. Pri¢inou chudoby nie je ,zadhal'ka“. Spytajte sa I'udi pracujtcich za nizku mzdu. Hoci minimal-
na mzda chvalyhodne rastie, mnohodetnu rodinu nezbavi izkosti z bezZnych platieb a necakanych vydavkov.

Na zahrani¢nych $tudiach ste sa mohli dozvediet aj bez znalosti slovenskych realii (stac¢ilo mat’ Stipku socio-
l6gie), Ze nizke davky a chabé socialne sluZzby st ohnivkom za¢arovaného kruhu. Ten devastuje spolo¢ensku
solidaritu rovnako ako Zivot l'udi odkazanych na socialnu pomoc. Slovensko je ukazkovym potvrdenim, Ze
tam, kde st vel'mi nizke socidlne davky a vel'mi prisne podmienky na ich ziskanie, verejnost prestava podpo-
rovat socidlne programy pre l'udi v nidzi. Prisnost narokov podnecuje diskusie, ¢i si l'udia davky skutocne
»zasluzia“ a podozrenia o prizivujtcich sa chudobnych.

Vel'ké rozdiely medzi zdrojmi vacsiny a zdrojmi I'udi na davkach sp6sobuji ostru odliSnost Zivota socialne
odkazanych od toho, ¢o vacsina povaZzuje za slusné. Ich biedne Zitie vyvolava negativne reakcie a dava vznik-
nut nazorom, Ze pricinou je ich kultirna alebo mentalna inakost, alebo dokonca systém socidlnej pomoci.
Ten je vraj — ako nam to kedysi hudli poradcovia OECD - navykovy a odradza od prace. Od tychto nazorov je
len krocik k volaniu po sprisnovani podmienok a zniZovani davok. Vyhovenie tlaku verejnosti potom dalej
prehlbuje odlisnost Zivotného $tylu chudobnych, ta vedie k eSte vacsej moralnej averzii a k poziadavkam este
tvrdsich opatreni.

Nizke davky z nikoho nespravia Cistého a pokojného cloveka, ktorého ostatni prijmu ¢i aspon strpia vedla
seba. V autobuse ¢i Skolskej lavici. Nevedu ani k vy$Sej motivacii a mobilizacii sil. To, Ze niidza ochromuje
a zbavuje mohucnosti a odvahy, uz pred desatroc¢iami dokazal vdm znadmy Amartya Sen, nositel’ Nobelovej
ceny za ekondémiu.

Povedané s danskym sociolégom Christianom Larsenom, zniZovanim davok a sprisfiovanim pristupu k nim
sa roztaca antisolidarna Spirala, ktora vedie k autodestrukcii restriktivnych reZimov socialnej pomoci. K ta-
kémuto stavu sa vSak da dopracovat aj bez d’alsich kanikovskych reforiem pomoci v hmotnej nadzi. K zavr-
Seniu rozkolu spolo¢nosti a k zmene principu elementarnej acty k dostojnosti Zivota ¢loveka na bezobsaznu
frazu postaci aj to, Co odporucate vy expertni mladenci: zakonom posviatena nec¢innost centralnych organov
a ponechanie otvorenych dveri pre inflaciu, aby pokracovala v ni¢eni redlnej hodnoty davok pre I'udi v nudzi.

Pomocné otazky do diskusie:
e I/ ¢om s ndzorom suhlasite?
e I/ ¢om s ndzorom nestihlasite?



3.1 KTO JE TEDA NA SLOVENSKU

CHUDOBNY?

Z pohladu legislativy chudoba na Slovensku nie je
priamo a explicitne definovana. AvSak v kontexte
platnych pravnych noriem slovenské zakony po-
znaju pojem hmotnd nddza a Zivotné minimum. Dalo
by sa teda predpokladat, zZe ¢lovek, ktorého prijem
nedosahuje Zivotné minimum, je vhmotnej nudzi a je
povazovany za chudobného. Nasvedcuje tomu aj to,
ako Ministerstvo prace a socidlnych veci a rodiny SR
definuje Zivotné minimum.

Na webovej stranke MPSVaR sa doslova pise: Zivot-
né minimum je spoloCensky uznand minimdlna hra-
nica prijmov fyzickej osoby, pod ktorou nastdva stav
jej hmotnej niidze.”” Nasledne $tat definuje hmotnu

nudzu v zakone 417 z 26. novembra 2013 o pomoci
v hmotnej nidzi takto: ,, Hmotnd niidza je stav, ked’ pri-
Jjem clenov domdcnosti podla tohto zdkona nedosahuje
sumy Zivotného minima ustanovené osobitnym predpi-
som a clenovia domdcnosti si nevedia alebo neméZu
prdcou, vykonom vlastnickeho prdva alebo iného prd-
va k majetku a uplatnenim ndrokov zabezpelit prijem
alebo zvysit prijem.?’

Na prvy pohlad by sa mohlo zdat, Ze clovek, ktorého
prijem nedosahuje Zivotné minimum, je v hmotnej
nudzi, a tak by mu mal $tat v tomto smere poméct’
a dosiahnut Statom definované Zivotné minimum.
Situdcia je vSak vyrazne komplikovanejSia. Zatial’ ¢o
Zivotné minimum $tat definuje (a pravidelne aktua-
lizuje) na urcitej Urovni, pomoc v hmotnej nidzi je
definované diametralne odlisne.

Podl'a aktualneho stavuy, je Zivotné minimum defino-
vané nasledovne:

Sumy Zzivotného minima sa upravuju vzdy k 1. julu bezného kalendarneho roka na zaklade koeficientu
rastu Cistych penaznych prijmov na osobu alebo koeficientu rastu zivotnych nakladov nizkoprijmovych
domacnosti. Tieto idaje poskytuje ministerstvu Statisticky drad SR.

Uprava stim Zivotného minima sa vykona tak, Ze platné sumy Zivotného minima sa vynasobia:

o koeficientom rastu ¢istych pefiaznych prijmov na osobu zistenym Statistickym tradom Slovenskej
republiky - ak koeficient rastu Cistych penaznych prijmov na osobu za obdobie 1. Stvrtroka bezného
kalendarneho roka v porovnani s 1. stvrtrokom predchadzajiiceho kalendarneho roka je nizsi ako
koeficient rastu Zzivotnych ndkladov nizkoprijmovych domacnosti za rozhodujice obdobie zisteny
Statistickym tiradom Slovenskej republiky alebo

o koeficientom rastu Zivotnych nakladov nizkoprijmovych domacnosti zistenym Statistickym tradom
Slovenskej republiky za rozhodujice obdobie - ak koeficient rastu zZivotnych nakladov nizkoprijmovych
domacnosti za rozhodujice obdobie je nizsi ako koeficient rastu ¢istych penaznych prijmov na osobu
zisteny Statistickym tiradom Slovenskej republiky za obdobie 1. §tvrtroka bezného kalendarneho roka
v porovnani s 1. Stvrtrokom predchadzajiceho kalendarneho roka.

19 http://bitly/2Aa7nLE
20417/2013 Z.z.,v § 2 odst. 1; dostupny http://bit.ly/2y23gAV
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Rozhodujicim obdobim, za ktoré sa zistuje rast zZivotnych nakladov nizkoprijmovych domacnosti, je
obdobie od aprila predchadzajiceho kalendarneho roku do aprila bezZného kalendarneho roku.

Vyska zivotného minima od 1. jila 2018
K 1. julu 2018 boli ustanovené sumy Zivotného minima Opatrenim Ministerstva prace, socidlnych veci
arodiny SR ¢.196/2018 Z.z.

Za Zivotné minimum fyzickej osoby alebo fyzickych osob, ktorych prijmy sa posudzuju, sa povazuje suma
alebo thrn sum:

e 205,07 € mesacne, ak ide o jednu plnoletu fyzickl osobu,

e 143,06 € mesacne, ak ide o dalSiu spoloCne posudzovanu plnoletu fyzickt osobu,

e 93,61 € mesacne, ak ide o nezaopatrené dieta alebo zaopatrené neplnoleté dieta.

vyvoj Zivotného minima najdete na https://www.iz.sk/sk/projekty/data/zivotne-minimum

Vypocet sim Zivotného minima v modelovych situaciach:
Jednotlivec
Zivotné minimum jednotlivca, t.j. plnoletej fyzickej osoby, predstavuje sumu 205,07 € mesaéne.

Jednotlivec s nezaopatrenym dietatom
Zivotné minimum jednotlivca, t.j. plnoletej fyzickej osoby, s jednym nezaopatrenym dietatom sa vypocita
nasledovne, 205,07 € + 93,61 € = 298,68 € a predstavuje sumu 298,68 € mesacne.

Jednotlivec so zaopatrenym neplnoletym dietatom

Zivotné minimum jednotlivca, t.j. plnoletej fyzickej osoby, s jednym zaopatrenym neplnoletym dietatom
(dieta do 18 rokov veku) sa vypocita nasledovne, 205,07 € + 93,61 € = 298,68 € a predstavuje sumu 298,68 €
mesacne.

Dvojica bez deti
Zivotné minimum dvojice bez deti sa vypocita nasledovne, 205,07 € + 143,06 € = 348,13 € a predstavuje
sumu 348,13 € mesacne.

Dvojica s jednym nezaopatrenym dietatom
Zivotné minimum dvojice s jednym nezaopatrenym dietatom sa vypocita nasledovne, 205,07 € + 143,06 € +
93,61 € = 441,74 € a predstavuje sumu 441,74 € mesacne.

Dvojica s tromi nezaopatrenymi detmi
Zivotné minimum dvojice s tromi nezaopatrenymi detmi sa vypocita nasledovne, 205,07 € + 143,06 € +
93,61 € + 93,61 € + 93,61 € = 628,96 € a predstavuje sumu 628,96 € mesacne.



Dvojica s jednym zaopatrenym neplnoletym
dietatom a jednym nezaopatrenym dietatom

Zivotné minimum dvojice s jednym zaopatrenym ne-
plnoletym dietatom (dieta do 18 rokov veku) a jed-
nym nezaopatrenym dietatom sa vypocita nasledov-

§ 9 Pomoc v hmotnej nadzi

(3) Pomoc v hmotnej nadzi je

a) davka v hmotnej nudzi (d'alej len ,davka“),
b) ochranny prispevok,

V tomto kontexte je nevyhnutné poznamenat, Ze na
aktivacny prispevok nie je pravny narok, t.j. méze ho
ziskat' iba ten klient, komu je poniknuty; ochranny
prispevok a aktiva¢ny prispevok sa vzajomne vylu-
Cujy, t. j. klient mdze ziskat bud’ ochranny prispevok
alebo aktivacny prispevok ale nie obidva sti¢asne. To,

§ 10 Davka

ne, 205,07 € + 143,06 € + 93,61 € + 93,61 € =535,35 €
a predstavuje sumu 535,35 € mesacne.?!

Pomoc hmotnej nidzi je vS§ak definovana ako pomoc
v tychto formach:

¢) aktivacny prispevok,
d) prispevok na nezaopatrené dieta,
e) prispevok na byvanie.??

Ze aktivacnych prispevkov, resp. miest, v rdmci kto-
rych by sa tento prijem dal odpracovat, je v mnohych
obciach nedostatok, je vSeobecne zname. Zaroven
plati, Ze na tzv. aktiva¢nych pracach nemozete byt
»donekonec¢na“ ale iba po urcitu dobu.

(1) Davka je urcena na zabezpecenie zakladnych Zivotnych podmienok.

(2) Davka je
a) 61,60 eura mesacne, ak ide o jednotlivca,

b) 117,20 eura mesacne, ak ide o jednotlivca s dietatom alebo najviac so Styrmi detmi,

¢) 107,10 eura mesacne, ak ide o dvojicu bez deti,

d) 160,40 eura mesacne, ak ide o dvojicu s dietatom alebo najviac so Styrmi detmi,
e) 171,20 eura mesacne, ak ide o jednotlivca s viac ako Styrmi detmi,
f) 216,10 eura mesacne, ak ide o dvojicu s viac ako Styrmi detmi.

2 http://bitly/2Aa7nLE
22417/2013 Z.z.,, v § 9 odst. 3; dostupny http://bit.ly/2y23gAV
23417/2013 Z.z.,,v § 10 odst. 1 a 2; dostupny http://bit.ly/2y23gAV
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V tomto kontexte je nevyhnutné eSte poznamenat, Ze
zakladné Zivotné podmienky, ten isty zakon definuje:
»Zdkladné Zivotné podmienky na ticely tohto zdkona su
jedno teplé jedlo denne, nevyhnutné osatenie a pristre-
sie.“ %

V pripade inych davok je situacia nasledovna: ochran-
ny a aktivacny prispevok je maximalne vo vyske
63,07 € (avsak ako sme uz uviedli nie je nan pravny
narok, t.j. ak obec nevykonava aktiva¢né prace alebo
ichvykonavaiba v obmedzenej miere, t.j. nema dosta-
toCny pocet tzv. aktivacnych miest pre vSetkych zau-
jemcov, prispevok nemusiklient ziskat), prispevok na
nezaopatrené dieta je vo vyske 17,20 € a prispevok na
byvanie je bud’ 55,80 € mesacne, ak ide o domacnost
s jednym ¢lenom alebo 89,20 € mesacne, ak ide o do-
macnost' s viacerymi clenmi domacnosti alebo ak ide
0 najom bytu viacerymi njjomcami.?

Ako je uvedené vyssie, dochadza v tomto smere k roz-
poru medzi definiciou Zivotného minima, ako zaklad-
ného predpokladu pre priznanie stavu hmotnej nidze
a samotnym stavom hmotnej nidze, ktory by $tat mal
nejakym spésobom sanovat. Ak totiz spocCitame vSet-

Y

ky narokovatel'né Statne prispevky, ich sumar nedo-
sahuje sumu Zivotného minima.

Priklad: dospely jednotlivec bez nezaopatrenych
deti byvajici samostatne ziska od statu 61,60 €
ako davku v hmotnej nidzi + 63,07 € ako aktivac-
ny prispevok (ak mu je tato moZnost poniiknu-
ta) + 55,80 € ako prispevok na byvanie, ¢o spolu
predstavuje sumu 180,47 €, pricom Zivotné mini-
mum je v tomto pripade 205,07 €.

Ak by sme prijali tento kontext vnimania chudoby, po-
tom za chudobného by sme museli povaZovat na Slo-
vensku kazdého, kto je poberatelom davky v hmot-
nej nudzi a s nim spolo¢ne posudzovanych osob.
Podl'a najnovsich tidajov Ustredia prace, socialnych
veci a rodiny (UPSVAR) bolo na Slovenku v septem-
bri 2017 celkovo 177 903 o0s6b, ktoré boli odkdzane
na pomoc v hmotnej nidzi a prispevkov k davke,
t.j. boli poberatel'mi alebo spolo¢ne posudzovanymi
osobami. Pri celkovom pocte obyvatelov Slovenska
k 31. 12. 2016, ktory bol 5435 343 obyvatelov, to
predstavovalo 3,27 %.%¢

24417/2013 Z.z.,v § 2 odst.2; dostupny http://bit.ly/2y23gAV

% Blizsie pozrite prislusné ¢asti zakona 417/2013 Z. z.; dostupny http://bit.ly/2y23gAV

26 Viac: http://bit.ly/2ywd4rb



Pocet l'udi na Slovensku ohrozenych chudobou stupol®’
SITA 27.4.2017

Rizikom chudoby bolo v minulom roku ohrozenych 12,7 percenta obyvatelov Slovenska, teda 670
tisic osob. V porovnani s predchadzajiicim rokom ide o narast o 0,4 percentualneho bodu, resp. o 30
tisic I'udi.

Hranicu rizika chudoby jednoclennej domacnosti predstavuje 4 171 eur ro¢ne, mesacne tak ide o sumu
takmer 348 eur. Vroku 2015 bola tato hranica na irovni 4 158 eur za rok. Vyplyva to z dvanasteho zistovania
EU SILC 2016, ktorého vysledky vo $tvrtok prezentoval Statisticky tirad SR (SU).

Ako na tlatovej besede uviedla generalna riaditel'ka sekcie socialnych $tatistik a demografie SU SR Ludmila
Ivancikova, najviac ohrozeni chudobou boli vlani nezamestnani, a to az 48 percent z nich, ¢o je medziro¢ny
narast o 2,5 percentualneho bodu. Z pohl'adu typu domacnosti su to viacpocetné domacnosti s tromi a viac
nezaopatrenymi detmi (34,8 %) a osameli rodicia najmenej s jednym dietatom (33,6 %).

Oproti roku 2015 stuplo riziko chudoby u domacnosti s tromi a viac detmi, a to o 1,9 percentualneho bodu.
Indikator miery rizika chudoby je pre jednotlivé krajiny pocitany vo vztahu k ich narodnym hraniciam
chudoby.

Najviac ohrozeny je Presovsky kraj

Najvyssiu mieru rizika chudoby za vlanajSok vykazal Presovsky kraj, kde bolo 18,6 % l'udi ohrozenych
rizikom chudoby. Nasleduje Banskobystricky kraj (15,3 %), Nitriansky kraj (14,6 %), Zilinsky kraj (14,1 %)
a Kosicky kraj (13,8 %). NajlepsSie na tom boli Trnavsky kraj (9 %), Trenciansky kraj (7,8 %) a Bratislavsky
kraj (5,4 %).

Aktuélne tidaje zo zistovania EU SILC 2016 st okrem Slovenska zatial' k dispozicii z troch krajin EU. Rizikom
chudoby bolo za minuly rok v LotySsku ohrozenych 21,8 % populacie, v Mad'arsku 14,5 % a vo Finsku 11,60 %
obyvatelov.

Zistovanie sa realizuje vo vSetkych 28 Clenskych krajindch Eurdpskej tinie. Vyberové zistovanie sa na
Slovensku uskutocnilo v aprili az maji minulého roka formou terénneho zberu dat cez dotazniky v nahodne
vybranych domacnostiach. Do zistovania bolo zapojenych priblizne 6 tisicdomacnostivo viacako 500 obciach
na Slovensku. Vyberové zistovanie o prijmoch a Zivotnych podmienkach EU SILC, ktoré podava komplexny
obraz o chudobe, socialnom vyluceni a Zivotnych podmienkach, sa na Slovensku realizuje od roku 2005.

27 http://bit.ly/2A90Dhf
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Uplne ina situacia nastane, ak sa na chudobu po-
zrieme v kontexte metodiky Statistického tiradu SR,
ktory mieru chudoby sleduje v ramci pravidelnych
zistovani tzv. EU SILC.

EU SILC je Standardizované Statistické zistovanie,
ktoré sa v pravidelnych intervaloch realizuje takmer
v celej Eurépskej unii. Ako sa piSe v najaktualnejsej
publikacii k tomu zistovaniu ,Indikdtory chudoby
a socidlneho vylicenia prezentované v tejto publikdcii
su jednym z hlavnych vystupov z tohto zistovania. Do-
kumentuju urovert a Strukturu chudoby na ndrodnej
urovni a zdroveri st podkladom pre analyzy o chudobe
a socialnom vylii¢eni v ramci krajin Eurépskej tinie."*®

Podla tejto metodiky, je na Slovensku chudobou
ohrozenych viac ako 600 tisic I'udi. Ako je moZné, ze
na tom istom uzemi mame k dispozicii tak odliSné
vysledky? Pri¢inou je odlisna metodika. Zatial' ¢o na
Slovensku je hmotna nidza definovana podla vyssie
uvedeného zakona, v ramci zistovania EU SILC sa be-
rie ako zdklad tzv. medidn ndrodného ekvivalentné-
ho disponibilného prijmu. Hranica rizika chudoby je
stanovend ako 60 % medidnu ndrodného ekvivalent-
ného disponibilného prijmu. Hodnota hranice rizika
chudoby sa uvadza v PKS, v angl. PPP (parita kupnej
sily). Ako uvadza Statisticky trad SR: , Parita kiipnej
sily predstavuje menové prepocitavacie koeficienty, po-
mocou ktorych sa hospoddrske ukazovatele vyjadrené
v ndrodnych mendch konvertuji na umelo vytvorent
spoloc¢nti menovi jednotku nazyvanti ako Standard kiip-
nej sily (SKS, v angl. PPS), ktory eliminuje efekty rozdiel-
nej cenovej urovne medzi krajinami. Parita kipnej sily
sa vypocitava na zdklade cien a objemov predaja tova-
rov, ktoré st vzdjomne porovnatelné a reprezentativne
pre krajiny zahrnuté do porovnania.” *

Na zaklade takto vypocitaného medianu, ktory
v roku 2017 predstavoval po prepocte sumu 4 310 €
narok pre domacnost jednotlivca (Co je 359 € mesac-
ne) asumu 9 051 € pre domacnost' s dvoma dospelymi
osobami a dvomi detmi (Co je 754 € mesacne), bolo
na Slovensku v roku 2016 az 12,4 % obyvatel'ov pod
hranicou chudoby ¢o v absoltatnych ¢islach predsta-
vovalo priblizne 650 tisic osdb.

Ako uznaznacuju vysSie uvedené tidaje, tak ako nie je
uplne jasné definovanie, kto chudobny je a kto nie je,
rovnako komplikované je aj hl'adanie sposobov, ako
riesit problém chudobnych l'udi. Aby sme sa vyva-
rovali zbyto¢nym omylom a chybam (nezabtudajme,
Ze ,mnohé dobré myslienky dldZdia cestu do pekla®) je
nevyhnutné pochopit aj dalsie suvislosti, medzi kto-
ré podla nasho nazoru patri aj otazka miesta alebo
pozicie chudobnych l'udi v spolo¢nosti.

V tomto kontexte je nevyhnutné zdoraznit, ze v kaz-
dej spoloc¢nosti existuje socidlnokultirna stratifika-
cia, pricom jednotlivi jej ¢lenovia vytvaraju rozne
skupiny alebo Struktury. Podl'a toho, ako sana ne po-
zerat, t. j. v akom kontexte ich budeme vnimat a in-
terpretovat, moZeme hovorit napriklad o triedach,
kastach, profesijnych skupinach a pod. MoZnosti trie-
denia a definovanie jednotlivych skupin je v zasade
neobmedzeny pocet. Pre blizSie pochopenie tejto
rozsiahlej problematiky zo sociologického hladiska
odporucame napriklad velmi dobry prehl'ad Jadwigy
Sanderovej Socidini stratifikace,* ktory podobne ako
vysSie uvedena literatira moze sluzit ako zakladny
orientacny bod, od ktorého je mozné sa prepracova-
vat k d'al$im pracam.

28 KOVACOVA, YVONA; VLACUHA, ROBERT: EU SILC 2017 Zistovanie o prijmoch a Zivotnych podmienkach domacnosti v SR. Statisticky trad SR,

Bratislava, 2018.

29 KOVACOVA, YVONA; VLACUHA, ROBERT: EU SILC 2013 - Indikatory chudoby a socidlneho vyliéenia. Statisticky tirad SR, Bratislava, 2014
30 SANDEROVA, JADWIGA: Socialni stratifikace. Problém, vybrané teorie, vyzkum. Karolinum, Praha, 2004.



3.2 SOCIALNA STRATIFIKACIA

Pokusime sa vel'mi zjednodusSene a vo velmi zak-
ladnych rysoch predstavit problematiku socidlnej
stratifikacie v kontexte, ktory je zaujimavy pre tuto
publikaciu.

Ako sme uz povedali, kazda spolo¢nost je socialne
stratifikovana. Stratifikacia vychadza z nerovnomer-
ného rozdel'ovania zdrojov, ktorymi prislusna spoloc-
nost disponuje.

Na jednej strane tejto pomyselnej hierarchie su tzv.
najnizsie socialne vrstvy - ,trieda“ underclass - alebo
»~chudobni“ a na opacnej strane Skaly su elity alebo
tzv. vysSie socialne vrstvy - ,trieda“ high society -
alebo ,bohati“. Uprostred je tzv. ,stredna trieda“
(Pozn.: Sedé terciky na l'avej strane schematického
grafu uvedeného niZsie). Pocet jednotlivych tried
je v principe neobmedzeny a zalezi iba na jemnosti
skaly, aku si zvolime. Kazdu socialnu vrstvu charak-
terizuju urcité sociokulturne znaky, ktoré su pre nnu
typické a ktoré ju charakterizuji (Pozn.: biele terciky
na pravej strane schematického grafu uvedeného niz-
Sie). Medzi takéto sociokultirne prvky patri spésob
byvania, strava, obliekanie, vzdelanie, prijem, pou-
Zivané znalosti, vybavenie domacnosti, pouzivany
typ dopravy, sposob investovania zdrojov, travenie
vol'ného casu, typ dovoleniek a ich destinacie a pod.
Opét je nevyhnutné zdoraznit, Ze vypocet prvkov je
v podstatne neobmedzeny a zalezi iba na konkrétnom
pripade alebo kontexte, aky vyber sa bude sledovat.
Vztah medzi sociokultirnou vrstvou spoloc¢nosti
a znakmi, ktoré ju charakterizujy, alebo ktoré su pre
nu typické, zndzornuje v schematickom grafe ¢ierna
vodorovna Sipka.

Siva preruSovana ciara v schematickom grafe zna-
zornuje ,spolocensky akceptovatelné“ potreby, t. j.
znazornuje Statutarne prvky alebo znaky, ktoré by
prislusnik konkrétnej sociokultirnej vrstvy/triedy
preferoval alebo o ktoré usiluje. Velmi zjednoduSene
povedané, ak vlastni nejaky prvok, ktory charakte-
rizuje jeho poziciu, rad by mal o niec¢o ,lepsi“/“vyssi“
- priklad: ak prislusnik napr. strednej triedy ma ojaz-
dené auto strednej triedy, rad by mal auto nové (hoci
aj z nizSej kategérie). Inymi slovami tato skutocnost’
poukazuje na snahu a socidlnu mobilitu.

Siva plna c¢iara znazornuje ,spolocensky neakcep-
tovatel'né“ potreby, t. j. znazornuje situaciu, kedy
prislusnik konkrétnej sociokultirnej vrstvy/triedy
pouziva Statutarne prvky/znaky z vyrazne odliSnych
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socioekonomickych vrstiev. Vel'mi casto v takychto
pripadoch dochadza k situdcii, kedy konkrétny jedi-
nec, ktory pouziva takéto prvky/znaky, je vo vlast-
nej sociokultirnej vrstve neakceptovatelny (alebo
ignorovany) a vo vrstve, pre ktord je prislusny pr-
vok/znak charakteristicky, ho neakceptujd. VI'udovej
rétorike to vystihuje prislovie: Hraje sa na pdna, ale
z topdnok mu trci slama... Ako priklad by sme mohli
uviest pouzivanie luxusnych veci (auta, Sperky, oble-
¢enie a pod.) prisludnikmi nizsich vrstiev. Uradnik na
dedinskom obecnhom trade by asi vyzeral vel'mi zvldst-
ne, ak by do prdce chodil na luxusnom Rolls-Royce. Iny-
mi slovami povedané prilis vel'ké socioekonomické
»skoky“ nefunguju.

Zarovei je nevyhnutné poznamenat, Ze prvky/znaky,
ktoré charakterizuju prislusni socioekonomicku vrs-
tvu, nie si nemenné. V ¢ase a priestore sa menia - je
to kontinualny proces. Napriklad strednu vrstvu na
Slovensku a v Nemecku alebo Vel'kej Britanii, budu
z najvacSou pravdepodobnostou charakterizovat
Ciastoc¢ne odlisné prvky/znaky (napr. pouzivané auta
alebo vybavenie domacnosti a pod.). Zaroven plati,
Ze prvky, ktoré charakterizovali ur¢iti socioekono-
micku vrstvu v minulosti, dnes st znakom tplne inej
vrstvy, napr. pozrime sa na pouZzivanie mobilov alebo
konzumaciu doma pestovanej (bio) stravy.

Ak siuvedomime fungovanie situdcie zndzornenej na
vysSie uvedenom schematickom grafe, uvidime nie-
kol'ko velmi doélezitych skuto¢nosti. Snahy o Uplnu
eliminaciu chudoby st iluzérne.

Uplne eliminovat’ chudobu sa nikdy nepodari. Chu-
doba predstavuje nie skupinu l'udi s presne defino-
vatel'nymi prvkami a charakteristikami, ale skupinu
I'udi, ktori si na pomyselnom “poslednom/najniz-

Som“ stupni sociokultirnej Struktiry. Inymi slova-
mi, posledny vZdy niekto bude. Nie je mozné zrusit
posledné miesto.

Co je v8ak vel'mi dolezité, je snaha, aby v rdmci spo-
lo¢nosti dominovali minimdalne dve tendencie. Prva
tendencia je, aby rozdiel medzi krajnymi bodmi socio-
ekonomickej $kaly bol podl'a moZnosti ¢o najmensi,
t. j. aby rozdiel medzi bohatymi a chudobnymi nebol
prilis vel'ky.

Druhou tendenciou je snaha, aby v ramci spolo¢nosti
dochadzalo k socidlnej mobilite a aby prislusnik mal
moznost posuvat sa v ramci tejto socioekonomickej
Struktury. A to nie len smerom nadol, ale aj smerom
hore.

V tomto Kkontexte zdoérazinujeme pojem moznost.
Znamena to, Ze nie kazdy ma mat’ garantovany vysle-
dok, ale kazdy by mal mat’ garantovand moZnost. A to
nie len v teoretickej, ale aj v praktickej rovine. Garan-
ciou moznosti nie je skuto¢nost, ktora sice formalne
existuje, ale redlne je nedosiahnutel'na. Ako priklad
moZeme uviest hypoteticku situaciu, kedy sa celd bu-
dova postavi ako bezbariérova, ale dvere budi mat’
$irku maximalne 40 cm, pricom invalidny vozik je Si-
roky 60 centimetrov. Alebo situaciu, kedy by ziskanie
Startovacieho uveru pre mladych bolo podmienené
garanciou majetkom, hodnota ktorého by mnohona-
sobne prevysovala vysku Uveru. Realne vyuzivanie
takejto moZnosti sa nasledne v zasade uplne straca.

Pri vytvarani moZnosti je zaroven nevyhnutné mat
na pamati, Ze poskytované moznosti by nemali byt
prilis vzdialené prislusnikom socioekonomickej vrs-
tvy, pre ktoru su tieto moznosti vytvarané (siva ne-
prerusovana Sipka). Takéto snahy by sa mohli ukazat



ako nefunkcné. Zaroven plati, Zze vytvaranie moznosti
zahfna nie len samotné Statutarne prvky/znaky, ale
aj zrucnosti/schopnosti/znalosti, ako ich pouzivat, ¢o
vel'mi ¢asto vytvara komplikovant a naro¢nd ,retaz”
vzajomne previazanych aktivit. Ich zvladnutie si vy-
Zaduje casto vel'’ké usilie, ktoré nemusi kazdy zvlad-
nut alebo nemusi chciet’ zvladnut. Opakujeme preto,
Ze garantovand by mala byt moZnost ich zvladnut
a nie ich zvladnutie (t. j. vysledok).

Ako priklad uvedieme, situaciu, kedy vlastnictvo
auta je napriklad oficidlne viazané na absolvovanie

autoskoly a naslednych testov na dopravnom in-
Spektorate, o si vyZaduje znalost ¢itania a pisania,
t. j. absolvovanie minimalne zakladného vzdelania.
S vlastnictvom auta je nasledne spojena aj potreba
pravidelnych investicii do jeho prevadzky a udrzby,
¢o si vyzaduje zabezpecenie urcitého prijmu. Podob-
ne je to napriklad s vlastnictvom nehnutelnosti alebo
inych Statutarnych znakov/prvkov. Viastnictvo luxus-
nej jachty, prevddzka ktorej si vyZaduje rocne v prieme-
re asi 20 % jej obstardvacej hodnoty, by pre prislusnika
strednej triedy z najvdcsou pravdepodobnostou nebolo
»Vyhodou".

25



26

CHUDOBA ROMOV

3.3

Samostatnou kapitolou v diskusidch o chudobe na
Slovensku je otazka chudoby Rémov. Hned na uvod
tejto Castije nevyhnutné zdoraznit, Ze neexistuje Spe-
cifickd romska chudoba.

Chudoba nema etnicku charakteristiku. Avsak za-
roven je pravdou, Ze urcité skupiny m6zu mat horsiu
poziciu v spolo¢nosti, ¢o ich nasledne moZze postuvat
nizsie v ramci sociokultirnej hierarchie. Takéto sku-
piny mozu byt definované na zaklade etnickych ka-
tegorii (na Slovensku napriklad Rémovia), ale aj na
zaklade gender/pohlavia (napriklad postavenie Zien
amuzov je odliSné a pod.), antropologickych znakov
(napriklad handicapovaniludia, obézni verzus chudi
a pod.) a mnohych d’alsich kritérii.

Chudoba Rémov na Slovensku vykazuje niekol'’ko
Specifik a vel'mi ¢asto je viazana na mnozstvo ste-
reotypov, ktoré o tejto skupine panujd. Prave tieto
stereotypy su v redlnom Zivote pre mnohych Rémov
limitujice a obmedzujice a v konecnom doésledku
diskriminujice. Prave snaha o odstraiiovanie tychto
mylnych stereotypov je jednym z hlavnych nastrojov
boja proti diskriminacii a zaroven jednym z nosnych
nastrojov potrebnych pri budovani moznosti pre so-
cialnu mobilitu tejto skupiny.

Treba jednoznacne povedat, Ze Rémovia sd na Slo-
vensku vo vSeobecnosti diskriminovani. Jednodu-
chym ,dékazom” je skutocCnost, Ze nikto z nerémoyv,
by v sucasnosti nechcel byt Rbmom na Slovensku.
V skutoc¢nosti plati, Ze byt v dneSnej dobe Rémom
na Slovensku nie je Ziadna vyhoda. Aj Rémovia, ktori
Ziji mimo rémskych komunit a patria do tzv. strednej
triedy, pre mnohych nerémov v kazdodennej interak-
cii sa ,iba Cigdnmi”.

Vel'mi ¢astym stereotypom o Rémoch je ich pocetnost’
azastupenie na Slovensku. V roku 2013 bol realizovany
komplexny maping rémskych komunit znamy ako At-
las rémskych komunit na Slovensku 2013.%! I$lo o kom-
plexné zmapovanie vSetkych miest a obci, v ktorych
sa zistovali poCetnost a Zivotné podmienky tych l'udi,
ktorych okolie (reprezentované obecnym/mestskym
uradom) vnima ako Rémov. Z takto zistenych tdajov
sa nasledne robil detailny dotaznikovy prieskum vo
vSetkych mestach a obciach, v ktorych byvalo viac ako
30 'udi okolim povazovanych za Rémov.

Na zaklade zisteni méZeme skons$tatovat, Ze na Slo-
vensku Zije podl'a odhadov minimalne 402 810 l'udi,
ktorych okolitd majorita vnima ako Rémov. V kon-
texte celkového poctu obyvatelov Slovenska ku
31. 12. 2012 (podla tdajov Statistického tradu to
bolo 5410836 obyvatelov) tvori odhadovany po-
diel Rémov 7,44%. Spominany atlas je vSeobecne
dostupny v elektronickej podobe avsak je vhodné aj
na tomto mieste zopakovat niekol'’ko zakladnych uda-
jov, ktoré boli v iom publikované.

31 http://bitly/2hCz3ly



Z celkového poctu 2 890 obci Slovenska (mesto Bratislava a KoSice sme v rdmci tohto vyskumu povazovali za
jednu administrativnu jednotku) sa dotaznikovy prieskum realizoval v 1 070 obciach, ¢o tvori celkovo 37%
vSetkych miest a obci. Z celkového poctu 1070 jednotiek je 120 miest a 950 obci. Dominantné zasttpenie
v tomto kontexte maju tri kraje (Banskobystricky, KoSicky a PreSovsky), za ktorymi nasleduje s malym
odstupom Nitriansky kraj. Ostatné Styri kraje sa na geografickom rozmiestneni obci s rémskou komunitou
podielaju iba marginalne.

[.]

V suilade s metodolégiou uplatnenou v ramci zistovania v roku 2004 sme identifikovali 3 typy osidleni:

1. Osidlenia vo vnutri obce

2. Osidlenia na okraji obce

3. Segregované osidlenia

[.]

V ramci Atlasu 2013 sme ziskali ddaje z 1070 miest a obci na Slovensku. V tychto sledovanych mestach
a obciach je celkovo 803 osidleni vSetkych troch typov. Tieto osidlenia sa nachddzaju v 583 sledovanych
obciach (54,7% vSetkych sledovanych obci). D6vodom pocetného rozdielu je skuto¢nost, Ze v niektorych
obciach je viac ako jedno osidlenie.

[..]

Z celkového poctu 803 osidleni st najpocetnej$im typom osidlenia na okraji obce, ktorych je az 324 (40,4%
vSetkych osidlen{). Na druhom mieste st osidlenia vo vnutri obci, ktorych je celkovo 246 (30,7% vSetkych
osidleni) a tretie miesto pripada na segregované osidlenia s poctom 233 (16,6 % vSetkych osidlenf).

[..]

Ukazalo sa, Ze najviac romskych obyvatelov byva v rozptyle medzi majoritnym obyvatel'stvom, podl'a odhadu
187 305 Rémov; ¢o je 46,5% z celkového odhadovaného poctu Rémov v obciach, ktoré boli zaradené do
zistovania. Druhou najpocetnejSou skupinou su obyvatelia rémskych osidleni na okraji obce, ktorych je podla
odhadov 95020 (23,6% z celkového odhadovaného poc¢tu Rémov v obciach zaradenych do Atlasu). Pocet
obyvatelov segregovanych osidleni predstavoval 73920, ¢o tvori 18,4% vSetkych odhadovanych Rémov.

sv v

vSetkych odhadovanych Rémov v obciach, ktoré boli zaradené do Atlasu.
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Teritorialne rozmiestnenie Romov na Slovenku.



Vzhl'adom na skutoc¢nost, Ze Rémovia tvoria na Slo-
vensku 7,44% z celkového poctu obyvatelov, je priro-
dzené, Ze neexistuje ani jeden kraj a ani jeden okres,
v ktorom by mali vac¢sinu. Na Slovensku su 3 okresy,
v ktorych nie st zZiadne rémske komunity a z celko-
vého poctu 72 okresov (mesta Bratislavu a KoSice At-
las 2013 eviduje ako jeden okres) na Slovensku maja
Rémovia vacsie ako 7,44% zastupenie v 26 okresoch.
VSetky tieto okresy sa nachadzaju v troch krajoch -
PreSovskom (11 okresov), KoSickom (8 okresov)

a Banskobystrickom (7 okresov). Najvyssie percen-
tudlne zastupenie Rémov v jednom okrese dosahuje
31,54% pricom ide o maly okres, kde je celkovo len
nieco cez 40 tisic 'udi.

Chybnym stereotypom je aj predstava o nadmernom
negativnom dopade Rdmov na socialny systém na Slo-
vensku. O tejto téme vSak viacej budeme hovorit na
inom mieste.
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3.4 MOZNOSTI NEZISKOVYCH

ORGANIZACII, AKTIVITY SAMOSPRAVY

Mnohé uspesné rieSenia v praxi necakali na zasah
zhora alebo pomoc Statu, ale sd vysledkom aktivit
miestnych obcanov. Nezanedbatel'nu tlohu pri tom
zohravaju voleni zastupcovia obce: starosta/prima-
tor a poslanci obecnych/miestnych/mestskych za-
stupitel'stiev, aktivni obyvatelia obce, dobrovol'nici
a zamestnanci neziskovych organizacii.

Medzi mozné odporucania, ktoré sa v praxi iba za-
¢inaju realizovat, patri vyuZitie konceptu Mostov
z chudoby a novych foriem podnikov socialnej eko-
nomiky. Zaujimavostou je ich vzajomné prepojenie
a podpora.

Mosty z chudoby mézu posluzit ako ucinny a zjed-
nocujuci vychodiskovy zaklad pre profesionalnych
odbornych pracovnikov, ktori si zodpovedni za rie-
Senie, alebo ktori pomdahaju rieSit socidlne problémy
I'udi na komunitnej a miestnej irovni. Mosty z chu-
doby ako niekol'’kodnové Skolenie odbornikov roéz-
nych profesii a réznych instittcii poskytuja svojim
formatom priestor pre zaciatok diskusie (nie zriedka
chybajucej) alebo jej rozvinutie.

Alternativne aktivity necakali na pomoc zhora, ale
hladali cesty, ako sa o seba postarat, alebo asponl si
vlastnymi silami zlepSit ekonomicku situaciu a zaro-
ven aj celkovy stav svojej komunity. Aktivity vo svoj
prospech a zaroven aj v prospech svojej komunity sa
vobec nevylucuju. Opak je pravdou, mézZu sa vhodne
dopinat.

Pierre Rosanvallon o tom piSe: ,Je ovela lepSie a pri-
rodzenejsie pomdhat’ si navzdjom, nez spoliehat’ sa na
prilis vzdialeny, financne vycCerpany a zifalo preta-
Zeny stdt. Pokial’ md mat’ ekonomika skutocne vyssiu
flexibilitu a Stdtna moc menej byrokracie, tak sa tym
otvdra priestor pre vy$sSiu autonémiu oséb a skupin
a pre najréznejsie formy ich vzdjomnej svojpomoci. Ak
modernizovany trh nevytvdra dostatocny pocet plno-
hodnotnych, socidlne uZito¢nych pracovnych miest a ak
chudobny socidlny Stdt na tento ciel’ uz ddvno rezigno-
val, potom ostdva iba treti sektor. Tuto oblast' vzdjom-
nej svojpomoci treba vymanit 'z tietia Ciernej ekonomiky
a umoznit ludom, aby v nej napliiali tie potreby, ktoré
nedokdze plnit' trh ani stdat".>

Ak by sme na lokalnej tirovni nebranili aktivnym l'u-
dom presadit sa a postarat sa o seba samych, urcite
by sme pomohli vyriesit ekonomické a socialne taz-
kosti aj v najbiednejSich komunitach, v socidlne zne-
vyhodnenom prostredi, napr. v marginalizovanych
rémskych komunitach. Treti sektor ¢asto nahradza
ulohu $tatu a napriek mnohym prekazkam dosahuje
v socialnej oblasti vyrazné uspechy.

Najslabsi jednotlivci bez akéhokol'vek pracovného
navyku, bez motivacie, ktori cely svoj doterajsi Zivot
prezili v zajati generacnej chudoby, nemaji moZnost
dostat sa vlastnou silou z pasce chudoby. Takychto
jednotlivcov je vela, a preto najméa progresivne mi-
movladne organizacie hl'adaju sposoby, ako pracovat
s l'ud'mi tak, aby zacali byt aktivni a aby postupne
zobrali zodpovednost aspoil za seba. Alternativne
varianty, ktoré takuto cestu ponukaju su koncepty
Mosty z chudoby a Mosty k sebestacnosti.

32 KELLER, JAN: Soumrak socialniho statu. Sociologické nakladatelstvi - Edice STUDIE, Praha, 2005, s. 140 - 141.



4. MZDOVA KALKULACKA33

UCET ZA SLUZBY STATU 20173

Prijmy Statu dosiahnu v tomto roku 6157 eur na osobu, vratane batoliat aj dochodcov. Tato hodnota tak
predstavuje pomyselnu ,cenu $tatu“ na jedného Slovaka. Pozostava zo vSetkych dani, odvodov, poplatkov,
dividend, ¢i prijmov z fondov EU, ktoré by mali v tomto roku skoncit v $tatnej pokladnici.

Oproti predchadzajicemu roku vzrastla tato suma o 500 eur, ¢o je najvyssi medziro¢ny narast za posled-
nych 7 rokov. K zdrazeniu sluzieb $tatu doslo z nasledujicich dovodov:

Kym eSte v roku 2016 planoval $tat na daniach a odvodoch vybrat 23, 3 mld. eur, v tomto roku je to uz
25, 3 mld. eur. Hoci rastica zamestnanost generuje novych platcov odvodov a dani, nie je to hlavna pric¢ina
tohto 8% rastu. Tou je najméa prudky narast dani zaplatenych firmami, ale aj ne¢akané zvySovanie
odvodového zataZenia.

Stat zvysuje vydavky pomerne vyraznym tempom, rychlejsie ako rastti mzdy alebo hospodarstvo. Preto ani
vyrazny prilev dani a odvodov nestaci v tomto roku na vymazanie deficitu verejnych financii. Aj v roku 2017
bude ucet Statu zvysovat dlh, ktory vzrastie na 8 151 eur na jedného obcana.

Najvyznamnejsie rasti vydavky spolufinancované z fondov Eurépskej inie, predovsetkym v oblasti Zivotného
prostredia. Medziro¢ne podpora tvorby pracovnych miest, polnohospodarov ¢i informatizacie rastu o desiat-
ky percent, menSie narasty su v oblasti podpory rodin a starostlivosti, ¢i zakladného vzdelania. Vydavky na
podporu l'udi v nudzi klesaju.

NajvyznamnejSou polozkou vo vydavkoch zostavaju starobné dochodky, takmer kazdé piate euro verejnych
vydavkov je vyplatené vo forme déchodku. Na dalSich miestach su zdravotna starostlivost a vzdelavanie. To,
Ze slovenské vlady este nikdy nehospodarili s vyrovnanym rozpoctom, stoji kazdého danového poplatnika
na urokoch 234 eur roc¢ne, viac ako vydavky na stredné a vysoké Skoly dohromady.

Cielom zverejnenia Uétu za sluzby $tatu je priblizenie skutoénej ceny $tatom poskytovanych sluzieb
obcanovi. Danové zatazenie je netransparentné, ob¢ania mnozstvo dani nevidia, respektive ich povazuji za

3 https://bitly/2LHysfy
3 https://bitly/207iuge
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sucast ceny produktu, ¢i mzdy (napr. DPH, spotrebné dane alebo odvody zamestnavatela). Na druhej strane
je pre mnohych ob¢anov naroc¢né posudit ¢iastkové informacie o zvySovani vydavkov v tej alebo onej oblasti.
Blocek ob¢anom umoznuje posudit vel'kost vydavkov v pomere k ostatnym vydavkovym polozkam.

Blocek je dostupny na adrese: http://cenastatu.sk/ucet

Vd'aka Specialnej kalkulacke Kol'ko platite vy?% si m6ze kazdy vytvorit svoj vlastny bloc¢ek na zaklade svojich
prijmov a vydavkov a zistit, kol'ko v skutoc¢nosti zaplati na v§etkych daniach, odvodoch a ostatnych poplatkoch.

Osobny blocek je moZné vytvorit aj prostrednictvom mobilnej aplikacie Tvoja cena $tatu, ktora je zadarmo
dostupna na platforme Google Play.

% https://bit.ly/2LHysfy
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4.1 KOLKO PLATITE STATU VY OSOBNE?

Oplati sa mi zamestnat sa? O kol'’ko dostanem viac?

Také otazky si kladie kaZzdy nezamestnany alebo ¢lo-
vek na davkach v hmotnej nidzi skor, ako si realne
zacne hl'adat robotu alebo podpise zmluvu.

Odpovedat na tieto otdzky znamena preStudovat
si splet’ desiatok zakonov a vyhlasok. Alebo pouzit
mzdovu kalkulacku.

Co je mzdova kalkula¢ka

Mzdova kalkulacka, dostupnad na stranke https://
www.iz.sk/kalkulacka, umoZiiuje jednoducho vypo-
¢itat, Co sa stane s prijmom rodiny v hmotnej nidzi,
ak sa jeden z Clenov zamestna.

Kalkulacka berie do ivahy nielen zakony tykajtce sa
zamestnania (zakon o dani z prijmov, zakony o zdra-
votnom a socidlnom poisteni), ale aj legislativu tyka-
jucu sa socialnych davok (zakon o pomoci v hmotnej
nudzi, o rodicovskom prispevku, legislativa o Stipen-
diach, skolsky zakon...). Zohl'adnenie tychto zakonov
umozni prepocitat aj napriklad, aké davky v hmotne;j
nudzi zostanu rodine, ak sa jeden z clenov zamestna.

Ako pouZivat mzdovu kalkula¢ku?®®

V mzdovej kalkulacke je potrebné zadat zakladné
parametre o domacnosti. Kalkulacka potom prerata
prijmy pre dant domacnost.

Vstupné udaje
Zakladné udaje st o tom ¢lenovi domacnosti, ktory sa

zamestna. DiZka pobytu v evidencii nezamestnanosti
ma vplyv nato, ¢i prvych 12 mesiacov bude platit so-
cidlne a zdravotné odvody. Byvanie v najmenej rozvi-
nutom okrese spdsobi neplatenie nie po 12 mesiacoch
evidencie, ale uz po Siestich.

NajpodstatnejSou je ale informacia o pontkanom
plate, kde predpokladdme aspon vysku minimalne;j
mzdy. Druhd informacia je o ddtume nastupu do pra-
ce, kde predpokladame, Ze to bude od prvého v uve-
denom mesiaci a roku.

Udaj o tom, &i ¢lovek ma manzelku/manzela, ma vplyv
na odpocitatel'nd polozku na manzelku v dani z prij-
mov. Ak ¢lovek nema manzelku, ktora je nezamest-
nanj, ani sa nestara o dieta do troch rokov veku, ma
nizsie odpocitatel'né polozky, a tym plati vyssie dane.

Dalsie sui idaje o detoch v rodine, kde sa nastavuje
pocet deti v jednotlivych kategoériach. Pocet deti do
troch rokov ma vplyv nato, ¢i rodina pobera rodicov-
sky prispevok. Pocet deti v materskej Skole zobrazuje,
¢i maju tuto Skolku bezplatne. Pocet deti na zakladnej
Skole méze ukazat, ¢i maja stravu zadarmo. Pri de-
toch na strednej Skole je doleZité v dolnej ¢asti nasta-
vit prospech a ¢i Studuje na prioritnom odbore (ma to
vplyv na vySku Stipendia). VSetky tieto kategorie deti
zvySuju prijem rodiny aj cez daniovy bonus.

Okrem toho sa v dolnej ¢asti kalkulacky daju nastavit
pocty deti, ktoré nie su v Skole (dospelé a nedospelé)
adeti Studujuice na strednej Skole externe (ktoré maju
narok na aktivacny prispevok).

Po zadani vSetkych nastaveni kalkulacka prerata
prijmy rodiny do budicnosti. Po zmene parametrov
to automaticky prerata. Cast’ ,Sti¢asny stav* rozmie-
na celkovu podporu zo strany Statu najednotlivé ¢as-

37 https://bitly/2]JMsQ1S



ti (pridavky na deti, DHN, Stipendia). Ak to nesedi so
skuto¢nym stavom, je potrebné upravit vstupné pa-
rametre, najma vysku podpory, poCty deti a prospech
v Skole. Kazda Cast tohto prijmu sa inak krati po zaca-
ti zamestnania. Napriklad pridavky na deti zostavaju,
ale DHN sa kratia v zavislosti od pracovného prijmu.

Vystupy

Kalkulacka ma vystupy rozdelené do viacerych
skupin: zakladné upozornenia, spresnenia k dradu
prace, informacie k zamestnaniu, informacie o detoch
a hlavne presné vysledky za jednotlivé mesiace.

Prvou Castou vystupov sd upozornenia, aby ¢lovek
iSiel pracovat na riadnu pracovnu zmluvu v zmysle
zakonnika prace (a nie na zivnost alebo in prekérnu
az nelegalnu formu prace) a aby si zacal rieSit dlhy
a exekiicie formou osobného bankrotu. Dalej st to
upozornenia na narok na dovolenku, na stravné v ro-
bote alebo priplatky, ktoré st nad ramec minimalnej
mzdy.

Druha ¢ast sa tyka uradu prace, kde by ¢clovek mal po-
Ziadat o osobitny prispevok ¢i o prispevok na docha-
dzanie za pracou. Zaroven upozornuje na aktivacny
prispevok, ktory by mal dostat’ automaticky, ak do-
nesie na urad prace pracovnu zmluvu.

Dalsia ¢ast’ sa tyka samotného zamestnania. Obsahu-
je upozornenia pre zamestnavatela, Ze tento zamest-
nanec je v Specialnom rezime ohladom zdravotné-
ho a socialneho poistenia (ak je splnenych niekol'’ko
podmienok), a Ze zamestnanec ma manzelku, ktora
pravdepodobne spiiia podmienky na odpoéitatelnt
polozku. Dalej je vypocet preplatkov dani a darfiové-
ho bonusu v mesiaci marec a zic¢tovanie zdravotného
poistenia v mesiaci oktdber.

Samostatna ¢ast vystupu sa tyka deti v rodine. V pr-
vom rade upozoriuje na danovy bonus, ktory dostane
rodina, ked'Ze maju prijem zo zamestnania a rodicov-
sky pridavok, ktory budu dostavat nadalej. U deti do
troch rokov je informacia, Ze budd dostavat rodicov-
sky prispevok. Pri detoch v skélke je uvedené, Ze na-
dalej budd mat $kolku bezplatne. Deti na zakladne;j
Skole budu dostavat stravu zadarmo a pomdécky (ak st
splnené dalSie podmienky, najma zmluva Skoly s mi-
nisterstvom Skolstva).

Pri detoch na strednej Skole dennou formou je upo-
zornenie na socialne Stipendium a na motivacné sti-
pendium. Externi Studenti, ktori su zaroven evidovani
UoZ, maji narok na aktivacny prispevok.

Tabul'’ka finan¢nych vysledkov za jednotlivé mesiace
ma podobnu Struktiru ako vyssie popisané vysled-
ky. Prvy stipec urcuje obdobie. Druhy stipec ,hruba
mzda“ popisuje, ako sa hruba mzda znizuje a zvysSuje
na Cistl: odpocitaju sa zdravotné a socialne odvody,
odpocita sa dan z prijmu, pripocita sa dafiovy bonus
na deti a stravné (ktoré moézZe zamestnanec dosta-
vat’ ako stravu alebo vo financiach). Celkovo teda
popisuje, o dostane zamestnanec z domacnosti od
zamestnavatela. Treti stipec po¢ita mzdové naklady
zamestnavatela, teda hrubt mzdu zvySuje o zdravot-
né a socialne odvody zamestnavatela. Stvrty stipec
sumarizuje ¢istd mzdu.

Piaty a Siesty stipec popisujt, aké rézne davky a pod-
poru dostane rodina od $tatu. Stipec ,davky” kvan-
tifikuje osobitny prispevok, davky v hmotnej nidzi
(vratane aktivacného prispevku), preplatky c¢i ne-
doplatky dane alebo zdravotného poistenia. Siesty
stipec popisuje, akt podporu dostavaji deti (okrem
danového bonusu, ktory je uvedeny pri vypocte Cistej
mzdy). Hlavne sa jedna o pridavky na deti, socidlne
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a motivacné Stipendia stredoskolakov, Skolské po-
mocky zakladoskolakov, stravu v skole alebo Skdlke
a narok na neplatenie za deti v Skolke.

Posledny stipec ukazuje finalny ¢isty prijem doméac-
nosti v danom mesiaci. Toto je najdolezitejsie Cislo,
v ktorom vidno, ako sa realne zmenti prijem rodiny.

Priklady rodin

Ako vidno z kalkulacky, pri vSetkych beznych typoch
rodin vyrazne stipne prijem domacnosti - dvoj az troj-
nasobne. Je to dosledok prijmu zo zamestnaneckého
pomeru, ndrastu davok popri zamestnani a malého az
Ziadneho poklesu davok. Pridavok na deti zostava bez
ohl'adu na pracovny prijem rodiny. Ak je pracovny pri-
jem blizko minimalnej mzdy, tak domdacnosti zostanu
socialne Stipendia, strava v Skole aj $kolka zadarmo.
Zvacsatiez zostava aspon Cast davok v hmotnej nidzi.

Na druhej strane, ak sa ¢len domacnosti v hmotnej nu-
dzi zamestna, ziska osobitny prispevok pocas prvého
roka. Ak bol dlhodobo nezamestnany, nemusi prvy
rok platit zdravotné ani socidlne odvody. A s prijmom
blizko minimalnej mzdy neplati dane a dostava dario-
vy bonus na deti.

Dosledkom kumulacie tychto ¢iastkovych faktorov
je, Ze prijem domacnosti stipne dvoj az trojnadsobne.
Zoberme priklad rodiny, kde st dvaja dlhodobo neza-
mestnani rodicia a tri deti: jedno v skdlke, jedno v za-
kladnej $kole, jedno na strednej $kole. Od Statu mozu
dostat najviac okolo 370€. Z toho 71€ s prispevky na
deti, stredoskolské Stipendium 32€ (predpokladame
priemer Studenta 2,4 a Ze neStuduje na prioritnom
odbore), a davky v hmotnej ntidzi 267€. VSetky cisla
v tomto prepocte su zaokrihlené na celé eura.

Predpokladame, Ze jeden ¢len doméacnosti sa od marca
2018 zamestna na minimalnu mzdu 480<€. Jeho Cis-
ty pracovny prijem bude 580€ (kedZe bol dlhodobo

nezamestnany, neplati socidlne a zdravotné odvody,
dostane danovy bonus na 3 deti 65€ a stravné od
zamestnavatela 35€). Na Urade prace dostane 126€
osobitny prispevok a 122€ davky v hmotnej nidzi. Na
deti bude nad’alej dostavat prispevky na deti 71€, so-
cidlne $tipendium 32€, stravu pre deti na ZS a nadalej
nemusi platit za dieta v materskej Skole. Celkovo bude
jeho prijem v marci 2018 vo vyske 931€.

V siedmy mesiac, v septembri 2018, mu klesne osobit-
ny prispevok na 63€. V iné mesiace bude prijem tejto
domacnosti mierne kolisat: cez Skolské prazdniny ne-
budt deti v ZS dostavat’ stravu, vo februdari a septem-
bri dostanu skolské pomébcky vo vyske 17€. V marci
2019 bude zamestnancovi doplateny dafiovy bonus za
cely kalendarny rok 2019 (vo vyske 129€).

0d trinasteho mesiaca prace, teda od marca 2019,
bude musiet' zamestnanec platit plné zdravotné a so-
cidlne odvody. Vjanuari kazdého roku predpokladame
narast platu na novd vysku minimalnej mzdy (v ja-
nuari 2019 pravdepodobne 500€). Taktiez mo6Zeme
predpokladat’ narast platu zamestnaného ¢lena do-
macnosti (da sa nastavit' v Casti o zamestnavatel'ovi).

Ked'Ze udaje a legislativne nastavenia na roky 2019
a 2020 st neisté, predpovedany cisty prijem domac-
nosti je naozaj iba orientacny.

Zohl'adnené zakony

Pri priprave kalkulacky sme zohladnili 19 zakonov.
Z oblasti zamestnania sd to 595/2003 Z.z. - Zakon
o dani z prijmov, § 11, § 33, § 33,§ 38,311/2001 Z.z. -
Zakon ZAKONNIK PRACE, § 152, 152/1994 Z.z. - Z4-
kon o socidlnom fonde, 580/2004 Z.z. - Zakon o zdra-
votnom poisteni, § 11, § 12, 663/2007 Z.z. - Zakon
o minimalnej mzde, § 3, 650/2004 Z.z. - Zakon o do-
plnkovom dochodkovom sporeni, 461/2003 Z.z. - Za-
kon o socialnom poisteni, § 4 a 336/2015 Z.z. - Zakon
o podpore najmenej rozvinutych okresov, § 3.



V oblasti Skolstva a Stipendii su zakony 245/2008
Z.z. - Z4kon o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon),
§ 149, § 28, 61/2015 Z.z. - Zakon o odbornom vzdela-
vani a priprave, § 27, 131/2002 Z.z. - Zakon o vyso-
kych skolach, § 96,102/2006 Z.z. - Zakon o priznavani
socialneho Stipendia Studentom vysokych $kol, § 5.

Pri davkach pre deti st zdkony 561/2008 Z.z. - Zakon
o prispevku na starostlivost o dieta, § 5, 600/2003
Z.z.-Zakon o pridavku na dieta, § 8a571/2009 Z.z. -
Zakon o rodicovskom prispevku, § 4.

Oblast’ davok v hmotnej nudzi a dotacie zo strany
MPSVaR st v zakonoch 544/2010 Z.z. - Zakon o dota-
cidch v poésobnosti Ministerstva prace, socialnych veci
arodiny Slovenskej republiky, § 4,5/2004 Z.z. - Zakon
o sluzbach zamestnanosti, § 36, § 53, 601/2003 Z.z. -
Zakon o Zivotnom minime, § 2,a417/2013 Z.z. - Zakon
o pomoci v hmotnej nudzi, § 11,§ 12,§ 12, § 16.

Pomocné otazky do diskusie:

o Aky je pomer medzi vydavkami stdtu na pomoc v hmotnej niidzi a na starobné déchodky? Co sa z toho dd odvodit?

« Viete pouZit' mzdovu kalkulacku v praxi?
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5. MOSTY Z CHUDOBY

5.1 POPIS KONCEPTU MOSTY Z CHUDOBY

A JEHO OBSAH

Mosty z chudoby predstavuju dspesny ramec, ako
porozumiet chudobe a pristupovat k rieSeniu prob-
lémov chudoby. Autormi konceptu su predstavitelia
americkej organizacie aha!Process, Inc. z USA, Ruby
Payne, Philip De Vol a Terie Dreussi Smith. Organi-
zacia aha!Process vySe 30 rokov teoreticky rozvija
filozofiu Mostov z chudoby a tiez prakticky uskutoc-
nuje a pomaha realizovat mnoZstvo konkrétnych
aktivit s chudobnymi l'ud'mi. Mnohé ich postupy su
inSpirativne pre inStiticie a organizacie vo viacerych
krajinach sveta, vratane Slovenska.

Cielom Mostov z chudoby je, aby vSetci jednotlivci,
inStiticie a organizacie, ktoré prichadzaju do styku
s chudobnymi I'udmi a chudobou, bez ohl'adu na to,
ako k téme prichadzajui a aka je ich profesionalna
pozicia, lepSie pochopili problematiku. Znalost prin-
cipov Mostov z chudoby prinasa efektivnejsie a citli-
vejSie rieSenie problémov l'udi, komunit a problémov
spoluZziti s inymi.

Cielom Mostov z chudoby je aj transformacia mys-
lenia a chapania problematiky chudoby. To umoz-
niuje lepSie porozumenie, spolupracu a rieSenie prob-
lémov.

Medzi ciel'ové skupiny Mostov z chudoby patri kazdy,
kto prichddza profesionalne alebo sikromne do kon-
taktu s problematikou chudoby (alebo s chudobnymi
I'ud'mi) na réznorodej tirovni.

Su to:

- politici,

- pracovniciverejnej spravy (Statna sprava - urady
prace, policia, zdravotnictvo, Skolstvo, sidnictvo,
ndpravné zariadenia, samosprava - socialni te-
rénni pracovnici, poslanci, starostovia),

— pracovnici v tretom sektore (pracovnici v komu-
nitnych centrach, vo vzdelavani, dobrovolnici),

- médij,

- samotni chudobni I'udia, ktori maju zaujem do-
stat sa z chudoby.



Autori knihy Mosty z chudoby zdo6raziuju:

»,Ekonomicka neistota nizkoprijmovych rodin a strednej triedy ohrozuje Zivotaschopnost samotnych komunit.
Ked' sa stredna trieda stahuje z miest, odnasa si so sebou aj dane, ktorymi doteraz prispievali mestu... ked’
sa na hlavnych uliciach miest zatvaraju firmy a na ulici sa postupne objavuju zaloZne, secondhandy, odbory
socialnych sluzieb alebo rozni poskytovatelia kratkodobych po6ziciek... ked' si uz rodiny s detmi nemo6zu
dovolit Zit na urCitom mieste, lebo tam nie st pracovné miesta... a ked’ obedy na Skolach poskytované zdarma
alebo za symbolicku cenu potrebuje polovica deti, stavaji sa nase komunity dlhodobo neudrzatel'nymi.

Je preto nasim cielom zlepSovat Zivoty chudobnych I'udi a postupne tak budovat dlhodobo udrzatelné

komunity, v ktorych sa bude vsetkym zit dobre*.*’

Koncept Mosty z chudoby je zamerany na ekonomické
a socidlne charakteristiky chudoby a nie na rasové
alebo kultirne odlisnosti. Pre zjednodusenie pra-
cuje s tromi spolo¢enskymi triedami. Kazdy c¢lovek
v zavislosti od svojho spolocenského a ekonomického
postavenia patri o jednej z troch spolo¢enskych tried
(chudobna trieda, stredna trieda, bohata trieda).

Medzi zakladné principy konceptu patria nasledu-
juce dolezité body:

1. chudoba je relativna,

2. chudoba sa vyskytuje vo vSetkych Kkrajinach
u vSetkych narodov,

3. rozdiely medzi spolocenskymi triedami nie su
presne vymedzené,

4. generacnd a situacna chudoba nie st identické,

5. Ccloveksinesie so sebou skryté pravidla spolocen-
skej triedy, v ktorej bol vychovany,

6. Skoly a podniky funguji podla noriem a skrytych
pravidiel strednej triedy,

7. ak chceme klientom z chudobného prostredia
pomoct k uspechu, musime najskér pochopit

10.

11.

ich vlastné skryté pravidla a nasledne ich naucit
tie pravidla, ktoré im pomézu dosiahnut uspech
v $kole, v praci a v spolo¢nosti,

Clovek, ktory sa chce vymanit z chudoby do
strednej triedy, alebo zo strednej triedy do bo-
hatej, musi sa (aspon na isty cas) vzdat svojich
osobnych viazieb,

I'udi z chudoby nemo6Zeme ani ospravedliiovat’ ani
hanit za ich nevedomost, dlohou odbornych pra-
covnikov institucii je poskytovat podporu, byt
dorazni a jasne zadefinovat o¢akavania,
nemoOzeme vinit' obete chudoby za to, Ze su chu-
dobné,

nemézZeme nadalej podporovat stereotypy
a predsudky voc¢i chudobnym.3®

Koncept Mosty z chudoby je rozvrhnuty do niekol*-
kych modulov. K zakladnym patria:

mentalne modely chudoby a mentalne modely
réznych spolocenskych vrstiev,

pric¢iny chudoby,

klicové body a charakteristiky zakladnych prin-
cipov Mostov z chudoby,

37 PAYNE, RUBY K; DEVOL, PHILIP; SMITH, TERIE DREUSSI: Mosty z chudoby. Equilibria, s.r.o., KoSice, 2010, s. 11 - 12
38 PAYNE, RUBY K; DEVOL, PHILIP; SMITH, TERIE DREUSSI: Mosty z chudoby. Equilibria, s.r.0., KoSice, 2010, s. 13 - 14
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- skryté pravidla troch ekonomickych tried,
- jazykajeho rozne styly,

- osobné zdroje ¢loveka a ich budovanie,

- teoria osobnej zmeny.

Moduly st zvlast rozpracované podla zameru vyu-
Zitia. Mosty z chudoby su zakladné vychodisko pre
konkrétne vyuzitia a pre konkrétnu cielova skupinu.
Je pochopitelné, Ze najvacsi uzitok z Mostov z chu-
doby maju

— samotni chudobni l'udia,

- profesionali, ktori s nimi pracuji - od socialnych

pracovnikov aZ po politikov.

Zvlast rozpracovanymi nosnymi témami Mostov
z chudoby su skryté pravidla a osobné zdroje.
Chudoba je chapana ako miera, rozsah, do akého
jednotlivec dokaZze fungovat bez zdrojov.

Skryté pravidla spolocenskych tried st nepisané
zvyky a dohody, ktoré realne funguja a ich ne-
respektovanie alebo neznalost vylucuje osobu
zo spolocenskej triedy, ktora tieto pravidla res-
pektuje.

Osobné zdroje jednotlivca si vnimané SirSie a zahr-
nuja zdroje:

- financ¢né,

- emociondlne / citové,

- mentdlne / rozumové,

- formalny jazykovy styl,

- duchovné,

- bezuhonnost a dovera,

- fyzické,

- podporné systémy,

- vztahy a osobné priklady, vzory spravania,
- motivacia a vytrvalost,

- znalost skrytych pravidiel.*

39 DEVOL, PHILIP: Napredovanie vo svete, ktory sotva preziva. Equilibria, s. 1. 0., KoSice, 2010, s. 64



5.2 ZAKLADNE PRINCIiPY MOSTOV

Z CHUDOBY

5.2.1 CHUDOBA JE RELATIVNA

Placid a Sara*’
Jézsef Gazdag, Dennik N, 2. 1. 2017 (kratené)

Otec Placid preZzil gulag. Po desiatich rokoch sa vratil domov. Hoci mal tri diplomy, mohol pracovat len
v pracovni. Nedavno oslavil sté narodeniny. Na nikoho sa nehneva. Ani na udavacov, ktori o fiom pisali
hlasenia. Ani na svojho niekdajSieho dozorcu z lagra, ktorého v roku 1989 v Medzugori poZehnal. ,Mal som
Stastny zivot", vravi....

Ked Trianonskou zmluvou Kosice pripojili k Ceskoslovensku a $tatni uradnici museli zlozit' slub vernosti
novému Statu, Sara Schalkahazi - ktora bola vtedy ucitelkou - to odmietla a musela zo Skoly odist....
Dostala sa do Komarna, kde viedla charitativnu misiu, ucila ndboZenstvo, mala dozor nad kuchytiou pre deti
a pracovala aj vo Stvrti pre najchudobnejSich. Pocas druhej svetovej vojny sa ako mniska postavila na stranu
prenasledovanych, pomahala tisickam Rusinov - a budapestianskym Zidom, lebo verila, Ze krestanstvo sa
neda skibit’ s nacizmom a s protizidovskymi zdkonmi....

Na treti defi po Vianociach v roku 1944 Saru Schalkahdzi zastrelili nyilasovci na brehu Dunaja. Mala 45 rokov.

Samovrazdy pachaji aj milionari a deti milionarov. vrazd?V Krajinach, kde obcania o sebe vyhlasuju, ze
Vel'ky kumstje Zit v chudobe a eSte vac¢si v bohatstve. st $tastni, napr. vo Svaj¢iarsku, v Dansku, Holand-
Skratka, skuto¢ny kumst je vediet zit v pomeroch, sku, Kanade, na Islande? Alebo v krajinach ako Gréc-
v ktorych sa prave nachddzame a prave taki, aki sme. ko, Taliansko, Portugalsko a Spanielsko, v ktorych sa

obcania oznacuju za nevel'mi $tastnych? Odpoved:
Nas pocit toho, ¢oho sa nam nedostava, je relativny. v krajinach stastnych I'udi.*

Co myslite, v ktorych krajinach je vy$$ia miera samo-

“https://bitly/2yialC]
41 GLADWELL, MALCOLM: David a Golias, Ikar, Bratislava, 2014, s. 91
2 Stalo sa na Skoleni Mostov z chudoby v Prerove v okt6bri 2017
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50-ro¢ny Peter Lacko, Rém z Pierova na Morave sa ste bohatsi, ale ste chudobnejsi. My sme chudobnejsi,
zamyslel nad rozdielom medzi Rémamia Cechmi/Mo- ale sme bohatsi. Vy ste sami a opusteni, my sme spolu
ravakmi/Slovakmi. Vyslo mu kratke zhodnotenie: ,Vy a sme Stastni.“#

Pomocné otazky do diskusie:

o Co je doleZitejsie - situdcia, v ktorej sa nachddzame, alebo nds postoj k nej?
e Mé6Ze nds postoj zmenit' nasu situdciu?

e Stihlasite s tvrdenim: Kto md oporu, tomu je vzdy lahSie?

e Ste oporou pre vasich klientov?



5.2.2 CHUDOBA SA VYSKYTUJE VO VSETKYCH KRAJINACH A VSETKYCH NARODOV

AKi bohati st bohaci a kol'ko ich je*
Barry Ritholtz, 26. 6. 2015 SME (kratené)

Novu Svetovu spravu o bohatstve za rok 2015 vydali minuly tyzden Cap Gemini a RBC Wealth Management.
Vychadza z prieskumu vyse 5 100 bohatych l'udi na 23 vel'’kych trhoch a je plna fascinujtcich udajov.

Klacové témy a zistenia su tieto:

- Za poslednych pat rokov sa naakumulovali ohromné mnozstva bohatstva.

- Vel'’ka cast tohto bohatstva je stustredena medzi 1 percento I'udi, a vic¢sina tohto bohatstva je stistredena
medzi 1 percento z 1 percenta.

- Ultrabohati: Ono 1 percento z 1 percenta teraz vlastni 35 percent bohatstva tych najbohatsich.

Bohatstvo sa minuly rok este viacej koncentrovalo. Len dva $taty, USA a Cina, napomohli z vyse polovice glo-
balnemu rast populacie najbohatsich; d'alSich 10 trhov rastlo menej, nez bol celosvetovy priemer.

Thomas Kent, riaditel Slobodna Eurdpa, o obnoveni vysielania v dvoch eur6pskych krajinach
(DENNIK N, 19. 7. 2018)**

,Vladni ¢initelia, zastupcovia obc¢ianskej spolocnosti a novinari (v Rumunsku a v Bulharsku) vyjadruja znepo-
kojenie, Ze dezinformacie, korupcia a socidlne rozdiely podkopavaju tamojsie politické systémy.”

Cenkovej deti*

Zuzana Cenkova obracia zrak na tovarnika. Meria si ho i jeho Zenu od hlavy po pity. Pohlad ma strnuly, svaly
na tvari jej stahuje trpkost a z jej ust jej vylieta hrozny vykrik: ,Hah, ktovie, kto ste a ¢o chcete urobit s mojim
dietatom!“. , Ale suseda, upokojte sa a doverujte nam. Sme majitelia tovarne z ned'alekého mestecka L. Ved’
nas zavod tam hadam i poznate. Nemusite mat’ nijaké obavy. Zmyslame s vami Gprimne. Sme majetni a bez-
detni. Nuz chceli by sme si vziat nejakého chlapceka za svojho. Ved ak nebudete chciet, nemusi to byt prave
vas Pal’ko. Je dost chudobnych deti a 'udia, ¢o nas poznajq, iste ndm hociktoré z nich vd'acne zveria. U nas mu
bude dobre. Bude Zit' v hojnosti a prepychu. Ostane, ak neverite, moZete sa i na vlastné oci presvedcit. Ak sa
vam paci, sadnete eSte dnes do nasho auta a o niekol'’ko minut sme vsetci u nas. Nuz, chcete?“... ,My len preto,
Ze Pal'’ko sa nam vel'mi zapacil. A nechceme vam ho zadarmo. Dame vam za neho tisic korun.”

3 https://bitly/2mEtp4F
“ https://bit.ly/2KjpTpv
5 KRAL, FRANO: Cenkovej deti, Mladé let4, Bratislava, 1976, s. 18
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V USA je chudoba prezlecena za rasizmus*®
Tom Nicholson, 9. 8. 2015, SME (kratené)

Neutichajiica rasova posadnutost Ameriky jej brani plne pochopit, nieto eSte vyriesit, jej najvacsiu vyzvu:
ekonomick nerovnost.

Pred rokom v jednu nedel'u ukradol Michael Brown, 18-ro¢ny ¢ernoch, $katul'u cigar z obchodu so zmieSanym
tovarom vo Fergusone, mestecku v State Missouri.

Fergusonské policajné oddelenie... zac¢alo prisne pokutovat bandlne priestupky ako jazdenie v zle udrziava-
nom aute. Pokuty tvrdo postihuji miestnych schudobnenych ¢ernochov, ktori tvorialen dve tretiny celkového
obyvatel'stva, ale platia 90 percent pokut.

Fergusonské policajné praktiky ,vytvaralo zameranie mesta na prijmy, a nie na potreby verejnej bezpecnosti“...
odrazalo celo$tatnu tendenciu preniest datiové bremeno z vrcholu naspodok; alebo inymi slovami investi¢né
stimuly pre korporacie, ale parkovacie listky pre chudobu v centre mesta.

Niet pochyb, Ze rasizmus eSte vZdy Ameriku trapi. No fakt, Ze Cernosi maju vyssiu pravdepodobnost neZ belosi,
Ze ich policajti zastavia, zatknu alebo zastrelia, nie je len otazkou farby ich pleti.

Vazenia su pre chudobnych. Je I'ahSie odsudit nie- lo¢nosti zavisi od konkrétnych okolnostf a od toho,
koho, kto ukradol zemiaky, ako toho, kto nakradol ako si chudobu zadefinujeme.
milidny. Percentualne zastuipenie chudobnych v spo-

Pomocné otazky do diskusie:
e Ako sa prezentuje chudoba na Slovensku?
* Prec¢o majii chudobné rodiny vela deti a bohaté rodiny mdlo deti?

“ http://bitly/2h0tj8l



5.2.3 ROZDIELY MEDZI SPOLOCENSKYMI TRIEDAMI NIE SU PRESNE VYMEDZENE

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)*

Pocetbelochov z robotnickej triedy, ktori byvaju v chudobnych stvrtiach, narasta. V roku 1970 zilo 25% bielych
deti v ¢astiach mesta s viac nez 10% mierou chudoby. V roku 2000 to uz bolo 40%. Je takmer isté, Ze dnes je
toto cislo este vyssie. Zo Studie Brookingsovho institatu z roku 2011 vyplyva, Ze ,v porovnani s rokom 2000
bol medzi rokmi 2005 a 2009 typicky obyvatel extrémne chudobnej $tvrte skor beloch narodeny v Spojenych
Statoch s dokoncenou strednou alebo vysokou Skolou, ktory vlastni dom a nepobera davky v hmotnej nadzi“.
Inymi slovami, chudobné aglomeracie nie st uz vyluc¢ne zaleZitostou mestskych gét. Rozsirili sa aj do predmesti.

Dovody nie st jednoduché. Federalna bytova politika aktivne podporuje vlastnictvo domov a bytov, pocnitic
Carterovym Zakonom o reinvestovani do komunity az po Bushovu spolo¢nost vlastnikov. Lenze vo vSetkych
Middletownoch na svete sa za vlastnictvo nehnutel'nosti plati privysoka spoloc¢enska cena. Ked' z danej oblasti
odide hlavny zamestnavatel, ceny domov klesnu a I'udia zostand uvazneni v tej ¢i onej stvrti. Dokonca aj keby
sa chceli prestahovat, neda sa, lebo na trhu im nikto realnu hodnotu nezaplati. To znameng, Ze maji nehnutel*-
nost hodnu viac, ako je ktokol'vek ochotny dat. Naklady na stahovanie st také vysoké, Ze mnohi zostanu trcat
na mieste. Samozrejme, zostavaju zvycajne ti, Co maji najmenej penazi, a ti, o si to mozu dovolit, odchadzaju.

Buducnost strednej triedy*?
Jaroslav Daniska, TYZDEN, 2.11.2014 (kratené)

Aristotelovu poucku o vztahu strednej triedy a demokracie, ktorych osud je uzko previazany, caka skuska:
zda sa, Ze stredna trieda je na pociatku dlhodobej a tazkej krizy....

Azda najzaujimavejSia diskusia nasej doby sa tyka vztahu kapitalizmu a demokracie....

Je to diskusia o ohrozeni, Gpadku a buducnosti strednej triedy....

V polovici dvadsiateho storocia stredna trieda prestala rast (poctom, aj podielom), pricom vznikla nova trieda
chudobnych a podprivilegovanych. Tieto marginalizované skupiny, nezamestnani, nezamestnatel'ni, imigranti
¢i sezonni pracovnici, sa stali triedou zavislou od Statnej podpory...Vo vSeobecnosti plati, Ze ¢im silnejsia je
stredna trieda, tym je vyssi ekonomicky rast, iroven vzdelania, zdravia ¢i politickej stability....

Staty preto musia podla Fukuyamu najst spdsob, ako riesit ipadok strednej triedy a podnietit jej zaujem
o spoloc¢nost a politiku, iba tak mozno zachranit aj demokraciu....

#7VANCE,, ]., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 49
8 http://bit.ly/2zIYHp9



Novy Marx na scéne*’
Lukas$ Krivo$ik, TYZDEN, 19. 5. 2014 (kratené)

Francuzsky ekoném Thomas Piketty sa pokusil svojim bestsellerom Kapital v 21. storo¢i priniest moderné
zdovodnenie pre zasadné prerozdelovanie bohatstva....

Piketty dava do kontrastu vynosy z kapitalu a mieru hospodarskeho rastu. Z kapitalu moZno profitovat via-
cerymi spdsobmi. Napriklad cez zisky a dividendy podnikov, cez iroky na cennych papieroch alebo prostred-
nictvom rent (za prenajom nehnutel'nosti). Piketty povaZuje za problém, ak sa kapital zhodnocuje rychlejsie,
nez rastie ekonomika....

V takom pripade totiZ vlastnici kapitalu bohatnt viac, nez I'udia, ktorf maji vac¢sinu prijmu akurat zo svojho
zamestnania. Vlastnictvo kapitalovych statkov je, samozrejme, rozptylené nerovnomerne. Viac tak profituje
desatina ¢i stotina najbohatSich a nozZnice spoloCenskej nerovnosti sa roztvarajd. Pocas poslednych dvoch
storo¢i sa mal kapital naozaj v priemere zhodnocovat trikrat rychlejsie, nez rastla ekonomika....

Podl'a Pikettyho tak kapitalizmus prirodzene smeruje k vytvoreniu triedy rentiérov. V ekonomike p6jde ¢oraz
menej o inovativnych podnikatel'ov, ktoriz nicoho vybudovali ispes$né firmy. Miesto toho jej za¢nti dominovat
zdedené peniaze a medzi najbohat$imi ti l'udia, ktori nikdy nemuseli pre svoj majetok pracovat alebo podstu-
povat riziko. Posilni to oligarchické ¢rty nasho ekonomického a neskér aj politického systému....

Nesymetricky narast>°

V rokoch 1979 - 2001 doslo k zna¢nému narastu prijmov, avsak ich distribucia bola velmi nerovnomerna.
I ked' z tohto narastu profitovalo hornych 20 % obyvatel'stva, najvyraznejsi osoh z toho malo hornych 5 %
obyvatel'stva.

Preco doslo v rokoch 1979 - 2001 k takémuto nesymetrickému narastu?

Predovsetkym si musime uvedomit, Ze najddlezitejSim zdrojom prijmov sa v tomto obdobi stalo vlastnictvo
nehnutel'nosti a aktiv (prijem z prenajmu, prijem z burzovych akcii, cennych papierov a inych kapitalovych
vkladov). Ked'Ze vlastnictvo nehnutel'nosti a aktiv je takmer vylucne zalezZitostou najbohatsich 20 % obyva-
tel'stva, potom nas neprekvapi, Ze prave v ich rukach skoncil vsetok zisk.

* http://bitly/212zZsVD
50 DEVOL, PHILIP: Prirucka pre facilitatora - Napredovanie vo svete, ktory sotva preziva. Equilibria, s.r.o., KoSice, 2010, s. 65



Mlady 20-ro¢ny nezamestnany Mario Drubda, Rém
z Bystrian, bez ukoncenia zakladnej Skoly, Zenaty
s dietatom a byvajuci v chatréi u svokrovcov povedal,
Ze nie je chudobny a Ze patri do strednej triedy. 0d6-
vodnil to tym, Ze pobera pravidelnd mesacnu pod-

Pomocné otazky do diskusie:

poru davok v hmotnej nidzi, ¢o znamen4, Ze ma pra-
videlny mesacny prijem. Skuto¢ne chudobny ¢lovek
je podl'a neho bezdomovec, neevidovany na Ziadnom
urade, bez akéhokol'vek prijmu, ktory nema Co jest
a nikto sa o neho nepostari, lebo uz nema nikoho.*

e Ak rozdiely medzi spolo¢enskymi triedami nie sii presne vymedzené, je podla vds moZné, aby sa prislusnikmi stred-
nej triedy stali ludia z marginalizovanych rémskych komunit? Co na to treba? Aky asovy horizont vidite pre ich

zaradenie? Preco?

e Je socidlne vylii¢enie javom ekonomickym, politickym, mordlnym, alebo inym - akym?
e Stihlasite s tvrdenim, Ze klientelizmus je ranou podobou demokracie? V akom $tddiu demokracie sa nachddza Slo-

vensko? Preco si to myslite?

» Viete ¢o znamend deii ,dariovej slobody“? Viete kedy bol tento deri v stredoveku a kedy v starovekom Rime?

e Stihlasite s ndzorom, Ze peniaze st vSetkym?

51 Stalo sa na Skoleni Mostov z chudoby v Bystranoch v jini 2012
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5.2.4 GENERACNA A SITUACNA CHUDOBA SU DVE ROZNE VECI

Slovensko dava $sancu v§etkym, len nie najchudobnejsim®
Libor Melioris, 25. 1. 2018 SME (kratené)

Talent a schopnosti st v spolo¢nosti rozloZené pribliZzne rovnomerne. Neexistuje dévod, preco by sa uspech
alebo netispech mal dedit' z generacie na generaciu. Vysvetlenim netspechu deti z nizkoprijmovych rodin je
preto nedostatok prostriedkov a prileZitosti na vzdelavanie a vychovu, malo pozitivnych vzorov a podnetov.

Okrem toho, Ze je tento stav nespravodlivy, je aj neefektivny, lebo spolo¢nost naplno nevyuZiva potencial
vSetkych svojich ¢lenov. NavysSe, medzinarodné porovnania ukazuji, Ze v krajinach s vysokou spolocenskou
mobilitou je vysSia celkova spokojnost obc¢anov s kvalitou Zivota ako v krajinach s niZSou mobilitou. V krajinach
s vy$Sou mobilitou je niZs{ aj vyskyt nasilnej kriminality.

Pravdepodobnost, Ze dieta dlhodobo nezamestnaného rodi¢a bude nezamestnané viac ako dva roky, je Sty-
rikrat vyssia v porovnani s detmi zamestnanych rodi¢ov. Chudoba rodicov takto plynule prechadza z jednej
generacie na druhi a mnoho nadanych deti z najchudobnejSich rodin nedostane Sancu na uplatnenie svojho
talentu.

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiiry v krize)*

S kamaratom od susedov sme sa raz hrali u nich v zahrade, a ked sme zaculi, ako jeho rodicia na seba kricia,
usli sme na ulicu a tam sme sa schovali. Opapovi susedia na seba vrieskali tak, Ze ich bolo pocut az uitho
v dome, a neslo o ni¢ nezvycajné, lebo vtedy zvycajne vzdychol: ,No do riti. UZ je to tu zas.“... S omamou sme
obycajne otvorili bo¢né okno na dome, vzdy ked sme chceli zachytit, o com sa Pattie s frajerom tak zudrivo
hadaju. Pocuvat urazky, vresk a obcas byt aj svedkom fyzického nésilia tvorilo beznu sucast nasho Zivota.
Clovek si na to rychlo zvykol.

Vzdy som si myslel, Ze vSetci dospeli komunikujui rovnako. Ked' si v§ak Lori vzala Dana, zistil som, Ze existuje
aspori jedna vynimka. Omama hovorila, Ze nikdy na seba nekricia, lebo Dan je iny. ,Je to svitec,” chvalila ho.
Ked sme sa zoznamili s Danovou rodinou, postrehol som, Ze vSetci sa k sebe spravaju privetivo. Na verejnosti
nikdy nezvySovali hlas jeden na druhého. Dokonca som nadobudol dojem, Ze do seba nehucia ani v sikromi.
Predpokladal som, Ze sa pretvarujd....

Nekonec¢né konflikty si vyziadali svoju daii. Dokonca uZ pri myslienke na to obdobie sa ma dodnes chyt4 hroza.
Srdce mi ide vyskocit z hrude a Zalidok mam v krku. Ked' som bol maly, jediné, ¢o som chcel, bolo utiect, skryt
sa pred hadkami, bezat za omamou alebo jednoducho zmiznut. Skryt sa vSak nedalo, bolo to vSade.
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AKo Sest’ storoci privilégii ochranilo bohatych®*
Vladimir Balaz, 9. 1. 2017 DENNIK N (kratené)

Barone a Mocetti zistili, Ze ak sa niekto v roku 1427 volal Bernardji, tak patril medzi desat percent najbohatsich
obyvatelov Florencie. LLudia s menom Grassi patrili medzi desat percent najchudobnejsich. Ako je to v sicasnos-
ti? Bernardiovci sa stale vyskytuji medzi najbohat$imi a Grassiovci medzi najchudobnejsimi. Inak povedané,
distribucia priezvisk do skupin podla vySky zarobku a majetku je dnes vo Florencii podobna ako v roku 1427.

Barone a Mocetti poukazuji na dva faktory, ktoré umoZnili prenos bohatstva medzi 20 generaciami Floren-
tanov. Prvym je pomaly rast ekonomiky. AZ do zaciatku 20. storocia sa hruby domaci produkt na jedného
obyvatela Florencie prakticky nemenil. Prijmova a majetkova mobilita boli vel'mi nizke. ZvySovat sa zacali aZ
s rozvojom priemyslu a zavedenim masového stredného a vysokoskolského vzdelavania.

Druhym je ,skleneny strop“ pre prijmovi a majetkovii mobilitu. Pod sklenenym stropom sa zvycajne rozumejd
sociadlne alebo demografické bariéry, ktoré znemoziuju kariérny postup. USA si napriklad museli na preziden-
ta-cernocha pockat dve storocia a Zeny-prezidentky sa eSte stale nedockali. V pripade Florencie vSak Barone
a Mocetti interpretuju skleneny strop odliSne. Nehovoria o bariérach, ktoré by l'udom s ,,chudobnymi priez-
viskami“ branili zbohatnut, ale o bariérach, ktoré bohatym I'ud'om brania schudobniet. Nehodny syn mohol
rozhadzat majetok bohatého otca, no ,,dobré priezvisko“ sa v rodine nestratilo. Vd'aka priezvisku sa vZdy dala
najst kariéra v Statnej sprave alebo v obchode. Alebo pomohol vyhodny sobas.

Slovakom stacil aj dolar a pol. Budovali mocni Ameriku®®
Boris Vanya, SME, 11. 8. 2016 (kratené)

Slovaci boli vicSinou agrarne zaloZeni, napriek tomu odisli pracovat do Ameriky do tovarni a bani.
Nerobilo im problémy sa preorientovat?

Nie, oni neprisli do Ameriky farmarcit, ale pracou vo fabrikach si nasetrit peniaze, vratit sa s nimi domov a tu
si kupit pddu, aby sa z nich stali majetnejsi sedliaci. To bola ich prvotna motivacia. Americka verejnost ich
pocinanie sledovala s nevolou....

Da sa odhadnut pocet Slovakov, ktori sa na prelome 19. a 20. storoc¢ia za ocean vystahovali?

Do roku 1899 v USA nerozliSovali pristahovalcov podl'a narodnosti alebo etnickej prislusnosti, ale podla kra-
jiny, z ktorej pochadzali. Slovakov teda dovtedy registrovali ako Madarov, resp. Uhrov (Hungarians) alebo Ra-
kusanov (Austrians). Od roku 1899 zacali imigrac¢ni dradnici registrovat pristahovalcov podl'a materinského
jazyka a od v roku 1910 bolo toto kritérium prvykrat sicastou amerického s¢itania l'udu....

5* https://bitly/2Lx04XT
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NajpresnejsSie idaje mame zo sc¢itania 'udu v roku 1920, ked’ sa k slovenskému p6vodu prihlasilo v Amerike
619 000 T'udi....

Vystahovalectvu do Ameriky sa venovali v minulosti slovenski demografi. Jan Sveton odhadol, Ze odislo 750 000
Slovakov, ale tretina sa vratila. TakZe v Amerike sa usadilo pribliZne pol miliéna Slovakov....

AKko vnimala imigrantov americka verejnost’?

Obhajcovia masovej imigracie argumentovali tym, Ze do Ameriky prichadzaju z Eurépy ti najlepsi a najsmelsi,
ale Siroka americka verejnost hladela na pristahovalcov z vychodnej Eurépy skor s despektom a opovrhnu-
tim....

Pre prvu generaciu americkych Slovakov vzdelanie nebolo prioritou. Rodina potrebovala, aby chlapci $li ¢o
najskor pracovat. LepSie moZnosti na vzdelanie mali preto dievcata. Druhda generacia Slovakov uZz hovorila
perfektne po anglicky a zo spodnych prie¢ok pracovného rebricka sa zacala Splhat vyS$sie, ale aZ tretia gene-
racia sa Uplne vysvihla a medzi Slovakmi bolo ¢oraz viac ,white collar®, ¢iZe bielych golierov....

Viacerym mladym muZom paradoxne pomohla i¢ast v druhej svetovej vojne, lebo vojaci mali po ndvrate z vojny
moZnost bezplatne Studovat na univerzite....

Co Slovéci rychlo pochytili z americkych zvykov?

Hned’ sa museli prispdsobit v obliekani, lebo Americanom sa nepozdavali kroje. TakZe sa zacali obliekat ako
Ameri¢ania. Dalej sa nau¢ili hovorit po anglicky a muZi sa museli krotit' v piti. Ameri¢ania takisto nemali radi,
ked I'udia vehementne gestikulovali rukami. Slovaci s tym mali trochu problém...



Kratke vysvetlenie rozdielu medzi situacnou a gene-
ra¢nou chudobou:

0 situacnej chudobe hovorime vtedy, ak sa jednot-
livec necakane ocitol v nidznej situacii napriklad
z dovodu umrtia v rodine, Zivelnej pohromy, vdZneho
urazu, choroby, straty zamestnania a pod.

0 generacnej chudobe hovorime vtedy, ak sajednot-
livec narodil do chudobnej rodiny, ktora Zije v nadzi
dlhoroc¢ne - viacgeneracne.

Zo skdsenosti vieme, Ze jednotlivec zo strednej trie-
dy, ktory sa ocitol v situa¢nej chudobe, sa dokaze

Pomocné otazky do diskusie:

z tejto chudoby dostat za jeden aZ dva roky. PoméZu
mu pri tom zndmosti, zasoby, skisenosti, vzdelanie,
zrucnosti, znalosti skrytych pravidiel strednej triedy
a pouzivanie formalneho jazyka.

Z generacnej chudoby sa da dostat’ v priebehu dvoch
az troch generacii. Jednotlivec z chudobnej triedy sa
vlastnymi silami méze dostat' z generac¢nej chudoby
ibavo vynimoc¢nych pripadoch, napriklad vd'aka svoj-
mu talentu (hudobnici, Sportovci...), hiZevnatostou
pocas Studia a ndslednym ziskanim prace alebo s po-
mocou mentora, titora alebo sponzora.

« Uved'te priklad svojho klienta, ktory sa ocitol v situacnej chudobe.
« Uved'e priklad svojho klienta, ktory Zije v generacnej chudobe.

« Stvisia tieto dva druhy chudoby? Ako? Alebo: Preco nie?

« Je vhodny rovnaky, alebo iny pristup ku klientom v situacnej chudobe a v generacnej chudobe? Ako to praktizujete vy?
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5.2.5 CLOVEK SI NESIE SO SEBOU SKRYTE PRAVIDLA SPOLOCENSKE] TRIEDY, V KTORE] VYRASTAL

Dva svety alebo Stratit, aby sme ziskali*¢
Janette Motlova, DENNIK N, 10. 7. 2016 (kratené)

Aké je to odist z rémskeho sveta a neprist o veci, ktoré su v tom lepS$ie neZ v tom druhom....

Nieco stracam. Nieco ziskavam. NieCo prehodnocujem. Stavam sa jednym z masy. Za¢inam sa pozerat na svet
oCami tych, s ktorymi som najcastejsie. A niekto by vtedy povedal - Super! Podarilo sa to! Zapadla si! Pri tom
poslednom sa zastavim a premySlam... Chcela som zapadnut? O tom je td inklizia? A kde zostala td moja jedi-
necnost? Za akd cenu som to vlastne ,zapadla“?

Budtcnost. V jednom svete je hybnou silou zhaiiania peniazi, budovania majetku a neustaleho hl'adania toho
najlepsieho v Zivote, v druhom svete nie€o neurcité, ¢o sa za¢ina a kon¢i kazdym jednym diiom, ak Boh dovoli
prezit.

Komunita. V jednom svete masa neznadmych l'udi, s ktorymi mam nieco spolocné, vdruhom svete l'udia, ktorych
poznam, s ktorymi sa delim o priestor a aj svoj majetok.

Priatel. V jednom svete takmer kli$é, v tom druhom je jeho vyznam preneseny do slova brat ¢i sestra.
JVel'ky“ Clovek. V jednom svete niekto, kto v Zivote vela dokazal, v druhom ten, ktory sa podeli so vSetkym,
prichyli kazdého, kto potrebuje pomoc a pohosti vSetkych, ¢o vkrocia do jeho domu.

Také podobné a také rozdielne. Oba svety majii rozpravky, kde dobro vyhrava nad zlom. Kde sa ¢lovek podeli
aj s malom. Kde byt priatel'om je najsilnejsia hodnota. Kde byt chudobnym nie je hanba. Kde davat je viac, ako
brat....

56 http://bit.ly /21A85zr
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Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiiry v krize)>’

V juhozapadnom Ohiu sme sa zamladi naucili vazit si vernost, ¢est’ a tvrdost. Nos mi prvykrat rozbili, ked
som mal pat, a prvy monokel som utfzil o rok nato. V oboch pripadoch som branil matkinu cest. Vtipy o mame
boli prisne zakadzané, a ak si niekto dovolil urazit’ starti mamu, stihol ho ten najtvrdsi trest v podobe spfsky
uderov mojich zatatych pasti¢iek. Omama a opapa ma naucili zdkladné bojové pravidla a dali si zaleZat" bitku
nikdy nezacinaj, ak za€ne niekto iny, tak ho doraz, a hoci bitku za¢inat netreba, existuje vynimka, a to, ak ti
niekto urazi rodinu. Posledné pravidlo bolo nepisané, ale jasné.

Blanka Mizigarova z Pferova upozornila®® na niektoré
rozdiely medzi Rémami a nerémami:
e Ked pride k ndm, Rdmom, niekto na navstevu, je

nasim hostom a ma narok na pohostenie a jedlo, .
e naSa navsteva je pod nasou ochranou, nic sa jej

nesmie stat, .
e odmietnutie jedla na navsteve je urazkou, .

e podrodinou sa mysli ovel'a va¢si okruh I'udi (¢le-
nov rodiny) ako v pripade nerémskych rodin,

e cudzie rémske deti nemozZno okriknut, na zlé .
spravanie deti treba upozornit ich rodicov,

e detisudtonajcennejSie co mame a prijmeme ich na .
svet aj keby sme boli akokol'vek chudobni,

e rodicov si vaZime a reSpektujeme ich, dokazom .
je skutocnost, Ze my, Romovia nedavame svojich
starych rodi¢ov do domovov dochodcov/domov .

seniorov, o starych Rémov sa postarajua ich deti,
alebo ¢lenovia rodiny,

 matka v rodine ma najvacsiu autoritu a dedi ju .
najstarsia dcéra, nemohla som protirecit matke,

Pomocna otazka do diskusie:

musela som ju poslichat aj ked som mala vlastné
vnucatd, ked mi zomrela matka, tito iloha a moc
je teraz na mne, lebo som najstarsia zo sestier,

k rodicom méZeme prist hocikedy na hocijako
dlho,

dieta je pre rodiCov dietatom po cely Zivot,

kto ublizi vlastnym rodic¢om alebo vlastnym de-
tom, dopusta sa najtazsieho zloc¢inu, takého c¢lo-
veka Rémovia zavrhny,

zavrhnut a odmietnut ¢lena rémskej komunity je
pre neho najvacsim trestom,

my sa vieme viac teSit' a mame radi spolo¢nost,
vy ste osamelf a Zijete sami,

nepomahate si a neviete spolu Zit. Vlastne ste
chudobnejsi ako my (Rémovia).

sme solidarnej$i, Chcete dokaz? Pozrite sa do
domovov déchodcov. Nie si tam Rdmovia. My sa
o svojich starych postarame,

sme citlivejsi ako vy, m6Zeme sa od vas ucit pou-
Zivat rozum a vy od nas srdce.

* 0 bohatych l'udoch sa zvykne hovorit, Ze su skipi. St skiipi aj chudobni ludia?

57VANCE,, ]., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatel'stvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 60 - 61
58 Stalo sa na Skoleni Mosty z chudoby v Prerove v oktobri 2017
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5.2.6 SKOLY A PODNIKY FUNGUJU PODLA NORIEM A SKRYTYCH PRAVIDIEL STREDNE] TRIEDY

Stukromné skoly v slumoch®
Rébert Chovanculiak, TyZden, 17. 8. 2015 (kratené)

Tamojsi obyvatelia v Indii mali a stale maju pristup k bezplatnym verejnym Skoldm. Tieto $koly nielenze su
bezplatné, ale Ziaci v nich maju dokonca pravo na obed a uniformu zdarma. Okrem toho indicka vldda mnohymi
reguldciami aktivne brani stikromnym iniciativam vo vzdelavani. Cini tak napriklad cez zdkaz poskytovania
vzdelavania na ziskovej baze, poZiadavky na minimalne rozmery ihriska, na minimalny podiel u¢itel'ov s peda-
gogickym titulom, na minimalny petiazny fond a podobne. Aj napriek tomu vSetkému vzniklo v Indii mnoZstvo
sukromnych $kél, kde posielaji svoje deti extrémne chudobni rodicia.

Dovod, preco to tito rodi¢ia robia, je pomerne jednoduchy: Nizka kvalita verejnych $kol a déleZitost vzdelania.
Vzdelanie je jedina cesta, ako sa m6Zu mladi Indovia dostat z biednych podmienok, v ktorych Zijui ich rodicia.
Verejné Skoly ho vSak nedokaZu poskytnuit Ziakom na dostato¢nej irovni....

V sikromnych Skolach existuje priame prepojenie zodpovednosti medzi vSetkymi aktérmi. Rodicia platia za
vzdelanie, a preto vyZaduju vysledky a zaujimaju sa o to, ¢o ich ratolest vie, respektive nevie. ManaZér Skoly
si je vedomy, Ze ak rodi¢ia neuvidia vysledky, zmenia $kolu a s nimi odide aj to najddleZitejsie - trzby....

Sukromné Skoly sa navyse sistred'uji na predmety a ich obsah, ktory je uZitocny pre budicnost deti. U¢ia ich
citat, pisat, pocitat, zaklady narabania s peniazmi a cudzi jazyk (najcastejSie anglicky). Inak povedané, pred-
mety, za ktoré st rodicia ochotni platit. Vysledkom celého tohto systému st zainteresovani rodicia, vzdelanejsi
Ziaci, snaZzivi ucitelia s pozitivnym pristupom a ziskové Skoly, ktoré dokazu vzdelavat viac Ziakov s nizZ§imi
nakladmi ako tie verejné.
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Nekvalitné verejné skoly nie su len v Indii. Aj na Slo-
vensku je mnozstvo $§kol, kde ucia ucitelia bez adek-
vatnych vedomosti a do ktorych Ziaci a ziacky ani
nemusia chodit, a predsa na konci skolského roku
dostanu vysvedcenie, vyuc¢ny list alebo potvrdenie
0 absolvovani dvojro¢ného studijného odboru.

Vsetky Statne a verejné inStitlcie sa spravaji pod-
la zauzivanych, zvykovych aj nastavenych oficial-
nych noriem strednej triedy. Podobne sa spravaju aj
masmédia a sikromné inStitucie, ktoré poskytuju
profesiondlne sluzby obyvatelom (napriklad banky;,

poistovne, posta..., zdravotnicke zariadenia, doprav-
ni prepravcovia...). Mlady ¢lovek pride vaznejSie do
styku s verejnou institiciou najneskdr v $kole. Skola
poskytuje formalne vzdelanie v stlade s pravidlami
a normami strednej triedy. Toto vzdelanie je nevy-
hnutnou podmienkou pre uplatnenie sa mladého
¢loveka vo vacsinovej spolocnosti, ktora tiez funguje
podla pravidiel strednej triedy. Vzdelanie dava mla-
dému cloveku Sancu spolocensky sa uplatnit v pros-
tredi strednej triedy, ¢o znamena to isté, ako uspiet
vo vacSinovej spolo¢nosti a neostat na jej okraji.
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5.2.7 AK CHCEME NASIM KLIENTOM POMOCT K USPECHU, MUSIME NAJSKOR POCHOPIT ICH VLAST-
NE SKRYTE PRAVIDLA A NASLEDNE ICH NAUCIT TIE PRAVIDLA, KTORE IM POMOZU DOSIAHNUT
USPECH V SKOLE, V PRACI A V SPOLOCNOSTI

Pouli¢ny diviak®

Ludia na dne su ¢asto agresivni, bez spravnej vyzivy, bez zdrojov, nenavidia mudrlantov, ¢o ich poucuji, ktori
nechapu...

Nie je to geto, ale mdj domov*!
Eva Cobejova, Martin Hanus - rozhovor, TYZDEN, 15. 7. 2013 (kratené)

Mohol byt programatorom ¢i biznismenom, so svojou manzelkou sa v§ak rozhodol Zit' a pomahat’ v afroame-
rickej Stvrti v Atlante, ktorej sa Americania zo strednej triedy vyhybaju. Mlady Slovak Andrej Ciho....

Chudoba sa v USA koncentruje v centrach miest. A ked’ chce ¢lovek s chudobnymi pracovat, treba sa k nim
prestahovat. S manZelkou sme mali ti vyhodu, Ze sme nevlastnili Ziadnu nehnutel'nost’ a neboli sme zadlZenti,
takze urobit radikalne rozhodnutie bolo pre nas jednoduchsie ako pre ostatnych....

Vasu $tvrt si predstavujeme, povedané politicky nekorektne, ako ¢ernosské mestské geto. Je to tak?
My to nenazyvame geto, je to nd$ domov. Naa Stvrt je sicastou South Atlanta, je tam okolo 530 obydlj, z kto-
rych je pribliZne tretina prazdna. Je to $tvrt rodinnych domov v lepSom ¢i horSom stave, asto aj s vypnutou
elektrinou pre nezaplatené Seky. Na jednej strane mame dialnicu, nad nami d’al$ia dial'nica, mdme tam na-
kladnu Zelezni¢nt stanicu, federdlnu vaznicu, dve vrakoviskd, dve recyklovacky papieru a dve recyklovacky
priemyselnych chemikalii. Nie je ndhoda, Ze ked’ mestska rada schval'uje, kam dat’ takéto Spinavé prevadzky,
tak ich daju k nam. Ved' ti chudobni sa nebudt branit...

Ziju tam len Afroameric¢ania?
PrevaZne ano, sme jedina biela rodina na nasej ulici....

V akom prostredi to teda Zijete?

Ja obCas Zartujem, Ze z mojej terasy viem kameniom dohodit na tri miesta, kde dileri predavaja drogy. St tam
prostiticia, gangy, asi raz tyZdenne je tam strel'ba. Ale nie je to horor, po ulici sa moZete cez deii prejst aj bez
toho, aby ste zaZili nejakt dramaticku udalost.

60 SORAT, PETER: TRIO Publishing, Bratislava, 2015, s. 123
¢ http://bitly/2xQcGPz
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Nemate o vase vlastné deti strach?
Mam.

Da sa s tym normalne Zit'?

Da. Snazime sa spravat obozretne, preto deti na ulicu hrat sa nepustim. Hrajui sa na zahrade. Sme opatrni, ale,
samozrejme, nemame Ziadnu zaruku, Ze sa nic¢ nestane.

Nie je to tak, Ze bolo by dobré pomahat - ale je to tak, Ze my ako krestania musime pomahat....

Je v jednej z najbohatsich krajin sveta aktualna otazka chudoby?

Americké mest4, to su Stvrte s uhladenymi domami, travnikmi, bazénmi, a potom je akasi pomyselna hranica -
Casto je to Zelezni¢na trat alebo dial'nica - a zrazu je to celkom iné, vel'’ka chudoba, akoby ste presli obrovsku
vzdialenost. Lludia z tych bohatych $tvrti o tom ani nevedia, v§ade chodia autom, potom pridu domov, gom-
bikom zatiahnu dvere do garaze a nikoho poriadne ani nevidia. Do takychto Stvrti, ako je ta nasa, ani nejdu.
Prekvapilo ma, Ze aj krestanské cirkvi akoby respektovali tieto hranice. Zaujal ma jeden vyrok: Problém
dnesnej cirkvi nie je to, Ze jej nezalezi na chudobnych, ale Ze Ziadnych nepoznaju....

Ludska dostojnost je dolezita. Ked pocujem l'udi povedat: pracujem s Romami, niekedy to vyznie akoby pove-
dali: pracujem s plastelinou. Ja svojim susedom nic¢ netla¢im do hlavy, ked napriklad moja rodina prechadza
tazkou skusenostou, tak to pred nimi neskryvam. Ked' ich m6zZem ja kedykol'vek navstivit, tak aj oni moézu.
Mam auto a ked’ sa ide do d'alekych potravin, beriem aj susedov, ktori auto nemaju. Kazdy piatok robime spo-
lo¢nu veceru, na ktori mozu prist 'udia zo susedstva a obcas pridu aj Zeny, ktoré sa zivia prostituciou. Prvy
rok som vlastne len pocuval, aby som pochopil, ¢o je potrebné robit....

A na ¢o ste prisli?

Mladi I'udia tu nemali Co robit. Potulovali sa, robili zle, nemali reSpekt voci starsim. Ale tie decka nikto nikde
nechce. Skoncia Skolu a poobede nemaju ni¢ na praci, doma ich nechcu, poslu ich von, a tak sa potulujiu. Mam
rad bicykel, viem, Ze bicykel dava istt slobodu a v§imol som si, Ze tieto deti nemaju bicykle. A tak som zacal
prevadzkovat neziskovy bicyklovy servis.

Co je to?
Je to servis, kde si m6Ze miestna mladeZ pracou zarobit na vlastny bicykel. Ni¢ sa nerozdava, lebo to je nezdravé
pre jednych i druhych.... Je to sice o bicykloch, ale zarovei tam vobec nejde o bicykle.

O ¢o teda?

Uc¢ime ich, ako komunikovat na pracovisku, ako riesit konflikty, prist nacas do prace, analyzovat problémy
a rozhodovat’ sa. Pre mnohé deti je to prvykrat, ¢o od nich niekto nieCo oc¢akava. Za tri roky sme tam mali
vySe sedemdesiat deti. Niektoré si zarobili uz na viacero bicyklov, aj pre sestru ¢i pre mamu. Jeden chlapec
je zamestnanec, prijima veci do opravy, aj opravuje bicykle, ma na starosti pokladnicu. Mame uz aj druhu
zamestnankyiu, Sestnastrocné dievca, ona rozhoduje, ktoré bicykle predame a za aku cenu. Jej matka mi ani
neverila, ¢o vSetko je jej dcéra schopna urobit a ¢o vSetko ma na starosti.
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Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiiry v krize)®

Stahovanie do Middletownu prinasalo so sebou aj dalSie problémy. Vo vrcharskych domovoch v Jacksone sa
pojem sikromie pohyboval skér na teoretickej nez praktickej rovine. Kamarati, rodina ¢i susedia sa vdm ho-
cikedy bez varovania vtrepali do domu. Matky radili dcéram, ako maja vychovavat deti. Otcovia kazali synom,
ako si maju robit’ svoju robotu. Bratia hucali do $vagrov, ako sa maja spravat k vlastnym Zenam. Rodinny zZivot
sa u€il v behu s nemalou pomocou susedov. V Middletowne sa vS$ak l'udia riadili heslom ,méj dom, moj hrad.”

Plac¢a od hladu®?
(kratené, spracované)

Do roku 2015 posobilo v rdmskej osade v Moldave nad Bodvou komunitné centrum ETP Slovensko. Jeho vedticu
Irmu Horvathov trapilo okrem iného fetovanie mladych I'udi. O tom, ako ho zredukovala, rozpovedala v knihe
Andalo dzivipen (Zo Zivota).

,V komunitnom centre mame dramaticky kruzok. Jedného dna som si sadla k pocitacu a povedala som si, Ze
napiSem scenar divadelnej hry. Chcela som nasim hercom dat’ do ust také slova, akym rozumeju. Spracovala
som pribeh méjho krstného syna Ondreja Funtyho (122), ktory pred dvoma rokmi zomrel na dosledky feto-
vania... Slov4, ktoré na javisku spieva jeho postava ‘...chleba nemam, placem od hladu..., boli, Zial, pravdivé.
Chlapci k nim dotvorili melddiu a ako leitmotiv sa tiahnu celym predstavenim... Herci v skuto¢nosti nehraju,
ale vypovedaju o tom, ¢o naozaj zaZivajti. U¢inkuju piati a traja z nich maju vlastni skisenost’ s fetovanim...“

Hlavnu postavu stvarnil Lukas Hudak, vtedy Strnastrocny chlapec z osady s hudobnym talentom, ktory dovte-
dy nosil zo skoly patky, alebo do nej vobec nechodil. 0dkedy ho nadchlo divadlo, v skole sa stal jednotkarom,
dvojkarom. Divadlo z chatrcCe, ako sa tim hercov vol3, s ispechom t¢inkovalo nielen v miestnom komunitnom
centre, ale aj na zajazdoch. Ked' boli prvykrat vystupovat v Bratislave, nemohli uverit, ked kazdému z nich
dali v hoteli vlastnu postel. Doma takii vymoZenost nemaju...

2 VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatel'stvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 33 - 34
63 HYBACKOVA, BEATA; MACAKOVA SKAVKA; JEFFS GRAHAM: Andal o dZivipen - Zo Zivota. Vydavatelstvo Equilibria, ETP Slovensko - Centrum pre
udrzatelny rozvoj, 2011, s. 46 - 47. Dostupné na http://bit.ly/2ioz6RD
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Pomocné otazky do diskusie:

¢ V rozhovore odznela aj myslienka: Ludskd ddstojnost’ je déleZitd. Zamyslite sa, kedy ste tuto myslienku naplnili
a aky to malo dopad na vdsho klienta? Zamyslite sa, kedy ste tiito myslienku porusili, alebo videli, ako porusil niekto
iny, a aky to malo dopad na klienta?

« Indidnske prislovie hovori: Nestud’ svojho suseda, kym si dva mesiace nechodil v jeho mokasinach. Dokdzali by ste
chodit'v ,mokasinach” ludi z Lunika 1X ¢i z Maslickova? Ako by ste sa citili? Skiste sa vZit' do ich situdcie.

¢ Hladajme osoZné a pritazlivé aktivity pre mladych ludi z marginalizovaného prostredia, ktori nemaji co robit,
potuluji sa, kradni...
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5.2.8 CLOVEK, KTORY SA CHCE VYMANIT Z CHUDOBY DO STREDNE] TRIEDY, ALEBO ZO STREDNE]
TRIEDY DO BOHATE]J, MUSI SA (ASPON NA ISTY CAS) VZDAT SVOJICH OSOBNYCH VAZIEB

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)®

Lludia ako ja a Brian (mladik s podobnym osudom a z tej istej ¢asti USA) sa neprestavaja stykat s rodi¢mi, lebo
nam na nich nezaleZzi, opistame ich, aby sme prezili. Nikdy ich neprestavame l'ibit a nikdy nestracame nadej,
Ze sa nakoniec zmenia. Sme skor nuteni, bud rozumom alebo zdkonom, ist cestou sebazachovy.

Rasa je v Amerike stale problém®®
Denisa Ballova, DENNIK N, 12. 10. 2017 (kratené)

Identita migrantov v cudzine je nosnou témou 500-stranového romanu. Pristahovalci totiz musia zapasit
o to, aby zapadli. Niektori to ski$aji zmenou Gcesu, druhi prizvukom v novej reci, treti preukazom socialneho
poistenia. Jedni zabudaju, odkial prisli, inym sa to napriek urputnej snahe nedari....

V romane Amerikana sa Adichieova prostrednictvom postavy Ifemely deli so svojimi skisenostami z prvych
rokov v USA, ked' pravdepodobne prezivala Sok z rozdielnej kulttry a odlisnych pravidiel spravania sa....

»leraz ste v Amerike - neCakajte, Ze budete mat na obed teplé jedlo. Tieto africké chute si musite zakazat. Ked’
sa ocitnete na navsteve u nejakého len trochu bohatSieho Americana, pontikne vam, Ze vas prevedie po dome.
Pustte z hlavy, Ze doma by vas otec dostal zachvat, keby sa ktokol'vek pribliZil k jeho spalni. VSetci vieme, Ze
dalej ako do obyvacky sa nechodi - a ked' je to nevyhnutne nutné, tak eSte na zachod. Ale vy sa usmievajte,
nasledujte Americana, dom si prezrite a hlavne vSetko chval'te.

Smutok po domove Ifemelu nakoniec potlaci a vystrieda ho snahou pochopit svoj novy domov - obliekat sa
rovnako ako jej spoluziacky, povzbudzovat jeden tim v Super Bowle, poznat’ americké sladkosti a naucit sa
merat vzdialenosti na mile.

Zvyka si aj na int formu $tudia, ked' tlohy dostava e-mailom, sedava v ucebni s klimatizaciou a ma na vyber
niekol'’ko nahradnych terminov....

¢ VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 209
% http://bitly/2zhS2tx



Americanov zjavne uz od zakladnej skoly ucili v triede nieco hovorit, cokol'vek. (...) Zasadne nehovorili,Neviem’,
ale ,Nie som si isty’, ¢im sice nedavali ziadnu informadciu, ale stale to eSte nevylucovalo moznost, Ze odpoved
poznaju. (...) Takisto sa vyhybali priamym pokynom - nehovorili,Spytaj sa niekoho hore’, ale,MoZno by si sa

«u

mala spytat niekoho hore".

A nadmerne pouzivali slovo ,nadSeny*“ - ucitel bol nadSeny z novej knihy, Studenti z nového seminara, politik

z nového zakona, azZ nakoniec bolo toho nadsenia prilis.

,Ze pre vés rasa nebola problém, hovorite len preto, Ze si to prajete. Prajeme si to vietci. Ale je to loZ. Ja som
prisla z krajiny, kde rasa nebol problém - neuvazovala som o sebe ako o cernoske a ¢ernoska sa zo mia stala,

az ked som prisla do Ameriky.“...

Z Ifemelu sa nakoniec stava Nigérijcanka s americkym myslenim...

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)®

Omama urobila vSetko, ¢o bolo v jej silach, aby sa jej darilo lepSie, ako jej predurcovali podmienky, z ktorych
vysla. Penazi nikdy nemala nazvys, no chcela, aby deti dostali slusné vzdelanie, nasli si duSevnu pracu a vzali
si uhladenych partnerov zo strednej triedy, inymi slovami, ktor{ ani zamak nepripominali ju a opapu.

Pre chudobného ¢loveka su najvacSou oporou jeho
najblizsi pribuzni a znami a jeho vlastna komunita.
Je pre neho nepredstavitelne tazké vzdat sa tejto
najistejSej istoty. Ak ale nepretrhne tieto silné vazby,
nevymani sa z ich socialneho a tiez ekonomického ta-

Pomocné otazky do diskusie:

zivého a brzdiaceho prostredia. V pripade, Ze sa tak
rozhodne, podujme sa na najriskantnejsiu cestu svoj-
ho zZivota. Ne¢udo, Ze mnohi odvazlivci sa vratili z pol-
cesty. NemoZno sa im ¢udovat ani im to vy¢itat. Ved’

Vv

zatratenie odidenca bol a stale je ten najvacsi trest.

e Medzi Romami z osdd je taky zvyk, Ze ked’ niekto z nich md pred sebou ticast’ na vdznej a neprijemnej udalosti,

napriklad sud, ide s nim celd vel'kd rodina. Preco?

o V texte sa objavuje myslienka musia zdpasit o to, aby zapadli. Sti v podobnej situdcii aj slovenski Rémovia? Preco

myslite, Ze dno? Preco myslite, Ze nie?

e Zamyslime sa, aky je sp6sob vyjadrovanie sa Romov z osdd?

®VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 58
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5.2.9 LUDIi Z CHUDOBY NEMOZEME ANI OSPRAVEDLNOVAT ANI HANIT ZA ICH NEVEDOMOST, ULO-
HOU ODBORNEHO PERSONALU JE POSKYTOVAT PODPORU, BYT DORAZNI A JASNE ZADEFINOVAT
0CAKAVANIA

Pouli¢ny diviak®’

Pokial’ dobre nepoznate situaciu konkrétneho ¢loveka, radSej mu nikdy nehovorte, Ze si ma najst’ ,poriadnu”
robotu! Bezdomovca moze tato veta vytocit do nepricetna! Je to pl'uvanec do tvare a svojim spdsobom urazka!

Pomahat chudobnym efektivne®®
Luka$ Krivo$ik, TYZDEN, 9. 7. 2012 (kratené)

Materialisticky pristup k pri¢indm i rieSeniam chudoby, mesia$sky komplex pomahajicich a nasledny pocit
menejcennosti chudobnych - to su tri prisady ni¢ivého kokteilu, ktory viedol uz k stroskotaniu mnohych sl'ub-
nych pokusov o zmiernenie ¢i odstranenie chudoby....

Autori knihy , Ked pomoc $kodi“ chdpu ¢loveka ako vztahovu bytost. Pricinou chudoby je podla nich poruse-
nost §tyroch zakladnych vztahov: k Bohu, k sebe samému, k druhym I'udom a ku zvy$ku stvorenia. Citatel,
ktory nie je veriaci, m6Ze na tomto mieste knihy pocitit rozpaky. No Corbet s Fikkertom sa len snazia povedat,
zZe ¢lovek nie je iba izolovana fyzicka bytost, ale ma aj duchovny, psychologicky ¢i spoloCensky rozmer. A tiez
Ze je povolavany k zodpovednému spravcovstvu darov, ktorymi disponuje, aj ku kreativnemu pretvaraniu
sveta okolo seba. Vytrhnut ¢loveka z biedy, zvlast ak ma charakter generacnej pasce, si vyZaduje pomoc vo
vSetkych tychto rozmeroch....

V praci s chudobnymi je vel'mi délezity vnutorny postoj pomahajtceho....
Chudobny by mal byt vnimany ako seberovny, ako ciel’' sim osebe, nie ako podradny objekt nasho usl'achtilého

usilia. Tento pristup je dolezity na vypestovanie tak ¢asto absentujiceho pocitu osobnej ddstojnosti u chudob-
nych. Niekedy na zlepSenie situacie biedneho staci, ak si s nim vytvorime rovnocenny vztah....

67 SORAT, PETER: TRIO Publishing, Bratislava, 2015, s. 73
% http://bitly/2xQcGPz



Inym omylom pomahajucich je neschopnost rozliSovat medzi potrebou tl'avy, ndpravy alebo rozvoja....

Cirkvi i mimovladky ¢asto dopustaju chyby, lebo poskytuju ilavu v situdcidch, v ktorych by na mieste boli
skér naprava alebo rozvoj. Ak je tilava poskytovana prilis dlho, méze vypestovat zavislost postihnutych....

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)®

Mohol by som byt najtalentovanejsi clovek na svete, no bez pomoci histky milujicich I'udi, ktori ma podrzali
v rozhodujucej chvili, by celé moje nadanie vyslo nazmar.

Chudobny ¢lovek nechce byt chudobnym a nie je prav- Prave tak, ako malé romske dieta nebezi boso na sne-
dou, Ze sa vie zo svojej situdcie tesit. On sa vie teSit hu preto, Ze je otuzilé, ale preto, Ze jeho rodic¢ia su
navzdory svojej situdcii, z ktorej by sa rad dostal von. chudobni.

Pomocné otazky do diskusie:

e Berti tiradnici a socidlni pracovnici vyliicenych udi ako rovnocennych partnerov? V ¢om podla vds ano? V ¢om nie?
« (Citite sa ako rovnocenny/d parner/ka so socidlne vyliicenym klientom?

» Ako mozno dat najavo rovnocenné partnerstvo?

e Ako mézZeme klienta na trade znevdZit, zranit?

e Je sprdvne prejavovat’ klientom stcit?

% VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 10
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5.2.10 NEMOZEME VINIT OBETE CHUDOBY ZA TO, ZE SU CHUDOBNI

Pouli¢ny diviak”

Viem, Ze nikdy nemdzem nikoho odsudzovat! Nikoho na ulici. Ani toho najposlednejsieho z najsmradlavejSich
Cucarov. Nikdy!

Handrar z Emauz”
Toma$ Hupka, TYZDEN, 13. 7. 2015 (kratené)

Pravidelne sa umiestnoval na poprednych miestach rebricka popularity vo Franctuzsku. A ked' sa v uliciach
Pariza protestuje za pravo na byvanie, mladi prislusnici l'avice, hoci neveriaci, ¢asto nesu v rukach jeho por-
tréty. Knaz, ktory inSpiroval mnohych, aby sa starali o l'udi bez domova. Abbé Pierre....

Tajomstvo uspechu Emauz je v spolocenstve. Lludia, ktori tu Ziju, prezivaji vSetko spolu. Vsetko spolu znasaju.
Kazdy, bez ohl'adu na minulost, dostava Sancu znovu sa zapojit do zivota komunity. UZ nie je na okraji spoloc-
nosti a nemusi sa citit bezvyznamny. UZ nie je odkazany na inych. Svojou pracou sa dokaze postarat’ o seba
a dokonca pomahat aj inym. Praca na sebe je tu cestou k znovuziskaniu pocitu vlastnej hodnoty a déstojnosti....

Abbé Pierre videl Krista v tych, s ktorymi sa delil o vsetko....

Predseda francuzskej biskupskej konferencie arcibiskup Jean-Pierre Ricard o Emauzach povedal: ,Bolo to
miesto, kde prijimal I'udi. Bezdomovci tam rano dostali hortcu kavu a pecivo. Mohli sa vykupat, oprat si. A vzdy
tam bol niekto ochotny ich vypocut a poradit im.”

V Emauzach platia tieto pravidla: ,Nikdy nebudeme sthlasit s tym, aby nase Zivobytie zaviselo od niecoho
iného, nez od nasej prace.

70 SORAT, PETER: TRIO Publishing, 2015, s. 122
"L http://bitly/2hB0O3QO



Cenkovej deti’

Stoji tam opreta o telegrafny stip a k nej sa tuilia Mi$ko s Hankou. Matka ich chce predat.. Nie preto, Ze by ich
azda nemala rada, ale prave preto, Ze ich ma vel'mi rada. Jej materinské srdce nemdze uz zniest utrpenie ne-
vinnych deti. Preto sa ich radSej vzdava. Ponuka ich na kiipu alebo darom, len aby im zaopatrila niekde teply
kutik ako Pal’kovi, aby nemuseli zahynut od hladu a zimy. Jej zostane eSte najmladsia Evicka. Ved' i s iou bude
mat dost trapenia cez zimu. Ale dufa, Ze s jednym dietatom ju predsa len skor niekde pritulia. Ved bude robit
ako otrok. Nuz, stoji tu vycivena a mikvym hlasom pontika svoj Zivy tovar.

Byt chudobnym nie je cnost, ale ani zatratenie. M6- tym inym ,,menej Stastnym"“ dostat sa z chudoby do
Zeme byt radi a vdacni za to, Ze sme sa nenarodili strednej triedy.
v prostredi chudoby. NaStastie, m6Zeme pomoct aj

Pomocné otazky do diskusie:

e Postrehli ste v ¢ldnku myslienku: KaZdy, bez ohladu na minulost, dostdva Sancu znovu sa zapojit' do Zivota komu-
nity. UZ nie je na okraji spolo¢nosti a nemusf sa citit’ bezvyznamny? Co si myslite o tomto ndzore? Pozndte priklady
zo Slovenska, kde sa to tak robi? (Odza, Institit Krista Velkriaza Zakovce)

e Preco sa cirkvdm daria tieto aktivity? Mohli by sa darit' aj inym organizdtorom?

¢ Hovori vdm nieco meno Anton Srholec?

e [ste ste sa stretli s ndzorom: Je chudobny, lebo nepracuje a nechce sa mu pracovat. Myslite, Ze tento ndzor zod-
povedd skutocnosti?

72 KRAL, FRANO: Cenkovej deti, Mladé leta, Bratislava, 1976, s. 22
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5.2.11 NEMOZEME NADALE] PODPOROVAT STEREOTYPY A PREDSUDKY VOCI CHUDOBNYM

AKo je to vsak s idajnym zneuzZivanim socialneho systému na Slovensku zo strany Romov?”?
(kratené)

PodIa InStitutu ekonomickych a socidlnych analyz - INESS v roku 2014 zaplatil kazdy obcan Slovenskej re-
publiky za sluzby $tatu celkovo 4 811 eur (pozn. pre rok 2017 je tato suma 6 157 eur). Na tejto sume sa pomoc
v hmotnej nidzi podiela ¢iastkou 51 eur (pozn. pre rok 2017 je tato suma 39 eur), Co predstavuje podiel
1,06 % z celkovych nakladov (pozn. pre rok 2017 je tento podiel 0,63 %). V ramci socialnej politiky ide o jej
najlacnejsiu cast....

Podl'a idajov Antona Marcincina a Lubice Marcin¢inovej uvedenych v ich zndmej praci Straty z vyli¢enia Rdmov
z roku 2009 tvoria Romovia odhadom asi 30 % zo vSetkych poberatelov davok v hmotnej niidzi, teda pocet
Rémov zavislych od davok v hmotnej nidzi predstavuje ¢islo okolo 102 tisic. Pri odhadovanom poc¢te Romov
podla Atlasu 2013 (402 tisic) mézeme skonstatovat, Ze asi 300 tisic Romov nie je poberatelmi davok v hmotnej
nudzi. Opat upozornujeme, Ze stale hovorime o najlacnejSej davke v systéme socidlnej pomoci na Slovensku
(cca 0,63% vydavkov na vSetky sluzby Statu pre ob¢anov)....

Okrem vyssSie uvedenych davok v hmotnej nidzi st Rdmovia vo vyssej miere aj poberatel'mi rodi¢ovskych pri-
spevkov, ktoré sa vsak do davok v hmotnej nidzi zapocitavaju, t. j. pre potreby posudzovania hmotnej nidze
sa to pocita ako prijem....

Na Slovensku podla tudajov Ustredia prace, socidlnych veci a rodiny je priemerne vyplatenych 143 288 rodi-
¢ovskych prispevkov....

Ak je rodic¢ dietata na tzv. materskej dovolenke a rodina nema iné prijmy, takato rodina nema narok na davku
v hmotnej nudzi, lebo jej prijem z rodi¢ovského prispevku je vyssi ako zZivotné minimum. Takato rodina potom
logicky nefiguruje medzi poberatelmi (vratane spolo¢ne posudzovanych osob) davok v hmotnej nidzi....

Ak by sme pouzili podobné kritérium ako v pripade poberatelov davok v hmotnej nidzi (t. j. asi 30%), rodi-
Covsky prispevok by poberalo asi 43 tisic romskych rodicov, ¢o spolu s detmi predstavuje ¢islo priblizne 86

tisic osob...

Stale sa viac ako 200 tisic R6mov nachddza mimo systému poberania davok v hmotnej niidze a rodicovského
prispevku...

Podl'a odhadov Ustredia prace, socialnych veci a rodiny $truktiira poberatelov davky v hmotnej nidzi je taka, Ze

jej najvacsiu cast tvoria jednotlivci (az 62%) a rodiny s viac ako $tyrmi detmi predstavuju iba 3% poberatelov.

73 PALEN{K MICHAL a kol.: Socialny systém, skutocnost’ a vizia. InStitit zamestnanosti, Bratislava, 2014, s. 71 - 75. Dostupné na
http://bitly/2A3Heyc
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TakZe zase nie je pravdou, Ze mnohopocetné romske rodiny nadmerne zneuzivaju davky v hmotnej nidzi a ze
Rémovia parazituji na najmensej socialnej polozke uctenky za sluzby statu....

Financne najnaroc¢nejSou polozkou v socidlnom systéme su starobné déchodky, na ktoré kazdy obcan Sloven-
ska v roku 2014 prispel sumou 885 eur (pozn. v roku 2017 sumou 1 042 eur). Tato suma predstavuje 18,4%
z celkovych Statnych vydajov (pozn. v roku 2017 predstavuje 16,92%)....

Rémovia tvoria medzi poberatel'mi starobnych déchodkov zanedbatel'né percento. Podla Statistik o zdra-
votnom stave obyvatel'stva sa Rémovia v osadach dozivajd v priemere o 5 az 7 rokov menej ako prislusnici
vacsinového obyvatel'stva. Znamena to, Ze muzi v osadach sa dozivaju v priemere 55 rokov a zZeny 59,5 roka.
Ak vek odchodu do dochodku je 62 rokov u muzov a 60 rokov u Zien, znamena to, ze Rémovia v osadach sa
dochodku prakticky nedozivaju....

Ak hovorime o socialnom systéme vo vztahu k Romom, musime skonstatovat, Ze na Slovensku doposial’ ne-
mame ziadne Specifické socidlne programy a prispevky, ktoré by sa vyplacali/poskytovali na inom ako ob-
¢ianskom principe. Inak povedané, na Slovensku neexistuje ziadny ,rémsky“ socidlny systém ani ,rémske“

socialne davky ¢i prispevky....

Az prilis vel'a predsudkov vo¢i Romom ovplyviiuje ve-
rejni mienku, ktora potom podporuje tieto predsud-
ky a vytvaranové. Nie nahodou maju tieto predsudky
I'udia, ktori Rémov nepoznaju.

Podla Atlasu rémskych komunit 2013 bolo na Slo-
vensku identifikovanych priblizne 402 840 Rémov,
t.j. 0sOb ktori sil povaZovani okolim za Rémov, CiZe
celkovy pocet Romov na Slovensku tvori 7,45%. Ak
zapocitame Statisticku chybu a pocty Rémov, ktorych
neidentifikoval Atlas 2013 (t.j. tych ktori byvaji v ob-
ciach, kde je menej ako 30 Rémov), pocet I'udi, ktori

su povazovani na Slovensku za Rémov, je priblizne
420000 osdb (+/- 10 000 osob).

Z celkového poctu 402 840 Romov:

» 187285 (46,5%) byva v rozptyle medzi ma-
joritou,

51998 (12,9%) byva v osidleniach vo vnutri
obce,

e 95971 (23,8%) byva v osidleniach na okraji
obce,

e 68540 (17,0%) byva v segregovanych osidle-
niach.
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Pomocné otazky do diskusie:
 VSimnime si nasledovné fakty: Kym v Bratislavskom kraji Zije v segregovanych osidleniach mimo obce, teda v osa-

ddch, 108 Rémov, v KoSickom kraji je to 34270 a v PreSovskom kraji 29 033 ludi.’”* Zohrdva v nasej spolo¢nosti tdto
skutocnost’ nejakii tilohu? Ak dno, co spdsobuje?

74 Podla Atlasu rémskych komunit 2013
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5.3 MENTALNE MODELY SPOLOCENSKYCH

TRIED

5.3.1 MENTALNE MODELY

Mosty z chudoby vyuzivaju pre lepsie vysvetlenie
svojich myslienok mentdlne modely niektorych za-
kladnych pojmov. V praktickych aplikaciach ich vy-
uzivaju na zamyslenie sa a na lepSie poznanie situ-
acie klienta, jeho vlastnosti, schopnosti, prostredia,
v ktorom zije, ako dokaze planovat svoju budicnost
a v pozitivnom zmysle sa menit.

Kazdy z nas pracuje so svojimi mentalnymi modelmi
kazdy deii podla vlastnej potreby v zavislosti od okol-
nosti, v ktorych sa nachadza a od problémov, ktoré

riesi.

Mentalne modely predstavujd vnutorné vnimanie ob-

5.3.2 MENTALNY MODEL CHUDOBY

razov fungovania okolitého sveta. Existujd v nasom
podvedomi a urcuju nase spravanie. Sd to pouzivané
tedrie, ktoré Casto neskimame. M6Zu ndm pomoct,
alebo prekazat pri uceni sa niecoho nového.

Mentalne modely pretvaraju nas pohlad na realitu.
Pomahaji nam vidiet celkovy obraz, lepSie ho vnimat’
ako celokijeho jednotlivé ¢asti. Vdaka nim dokazZeme
lepSie pochopit zloZité témy a pritom sa nemusime
spoliehat najazyk. Urychl'uju proces chapania a uce-
nia sa, pomdahaju lepsie si zapamatat nové informacie
a pochopit zlozité myslienky.

Najcastejsimi slovnymi formami mentalnych mode-
lov st pribehy, metafory, podobenstva a analégie.
Medzi kreslené formy patria dvojrozmerné kresby,
vystrihnuté a zlepené obrazky - kolaZe, grafy a dia-
gramy.

Aby nastal dialég, musime sa odosobnit od svojich
mentalnych modelov.

rutil som sa strmhlav do priepasti....

podarilo zohnat, a vrecko travy...

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)’®

Sistotou viem, Ze v druhej triede na strednej to slo od desiatich k piatim. Ustavi¢né stahovanie, hadky a zdan-
livo nekonecny zastup novych l'udi, s ktorymi som sa musel zoznamovat, ucit sa mat ich rad a potom na nich
zabudat. Prave toto, a nie podpriemerna skola, mi v skutoc¢nosti branilo chopit sa prileZzitosti. Ni¢ netusiac,

S absenciami v $kole $lo ruka v ruke experimentovanie s navykovymi latkami, nic¢ tvrdé, len alkohol, ¢o sa mi

75 VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 109
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Vel'ky utek z chudoby’®
Martin Vlachynsky, TYZDEN, 19. 10. 2015

PodIa cerstvého ekonomického nobelistu musime najskor vediet, €o je to chudoba, aby sme s nou mohli nieco
robit’.

Nobelovu cenu za ekonémiu v roku 2015 ziskal rodak zo $kétskeho Edinburghu a suc¢asny profesor ekondmie
a medzinarodnych vztahov na americkej Princeton University Angus Deaton. Podla vyhlasenia Kralovske;j
akadémie dostal cenu za pracu na troch problémoch: Ako spotrebitelia delia svoje vydavky medzi rézne pro-
dukty? Kol'ko zdrojov v spolo¢nosti sa minie na spotrebu a kol'’ko usetri? Ako merat chudobu?

Meranie chudoby je totiz ovela zlozitejSie, ako sa moZe na prvy pohl'ad zdat. Porovnanie peniazného prijmu je
viac ako zly ukazovatel, pretoze napriklad rovnaké sluzby su v chudobnejsich krajinach lacnejsie ako v bohat-
$ich (Skoda Fabia bude stat v Parizi aj Trebi$ove zhruba rovnaké peniaze, ale v ostrihani vlasov budd nasobné
rozdiely). Lepsie, ale stale nie vypovedné, je porovnanie prijmov cez paritu kipnej sily, teda cez spotrebné
kose. Priklad - ak americky a ¢insky spotrebny kos obsahuju po kilograme hovadzieho miasa, budeme mat
skreslené vysledky, pretoze Cillania nakupujt viac kuracieho misa a vyssia cena hovadzieho neovplyvni ich
blahobyt tak, ako blahobyt Americanov. Az ked’ si spolo¢nost rozdelime na r6zne socidlne skupiny a odhalime
ich vzorce spotreby, mézZeme uspokojivejSie stanovit hranice chudoby. Tie by nemali byt len monetarne, ale
mali by vypovedat aj o tom, akt majt l'udia oéakavanii dizku Zivota, aky je ich denny kaloricky prijem. Zdrojom
dat nie su vykazy za celé narodné hospodarstvo, vypocty HDP, ¢i inflacie, ale data z vyberovych prieskumov
domacnosti. Z tohto pohladu je Deaton priekopnikom metodologického individualizmu v skimani spotrebi-
tel'ského spravania.

Deaton nezaviedol iba nastroje na staticky opis stavu chudoby, ale vyrazne prispel aj k pochopeniu jej dyna-
miky. S ekonomickym rastom a rastom prijmu sa meni aj spotrebitel'ské spravanie. S kazdym dodato¢nym
dolarom prijmu I'udom v absoldtnej chudobe rastie denna spotreba kalorii, ale len do istého momentu, po
ktorom dodatoc¢né dolare zacnu smerovat do inych statkov.

Vo svojej recenzii knihy ekonéma Williama Easterlyho Tyrania expertov sa pridava k jeho nazoru, Ze problém
rozvojovych krajin je politicky a nie vedecky, ¢i ,inziniersky“. Zahrani¢ni experti rozvojové krajiny na nohy
nepostavia, ak nebudu brat' do ivahy miestnu politicku kultiru - a nebudd sa ju snazit zlepsit. Rozvojova po-
moc je v tomto podla Deatona vel'kou brzdou. Marginalne pomohla v niektorych odvetviach, ako je napriklad
zlepsSenie zdravotnej starostlivosti, ale jej hlavnym dosledkom je zabeténovanie existujucich mocenskych
Struktir v rozvojovych krajinach a odstranenie tlaku na ich zlepSenie.

76 http://bit.ly/2hd3CkO



Mentalny model chudoby

Vztahy

vzajomné vztahy,
agentury, zabava, deti,
potrava, byvanie, doprava,
rodina a priatelia,
kriminalita a bezpeCnost,
praca a peniaze,
choroby

Nudza a nedostatok zdrojov majui za nasledok perma- mov, ktoré vnima ako ,tyraniu pritomnosti“. Kazdy
nentny pocit ,tyranie pritomnosti“. Chudobny ¢lovek defi znovu a znovu.
Zije od rana do vecera pod tlakom akutnych problé-

Pomocné otazky do diskusie:
e Pohorsuju vds satelity na rémskych chatréiach?
* Preco je atraktivne chodit' pomdhat do krajin tretieho sveta a nie do rémskych osdd na Slovensku?
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5.3.3 MENTALNY MODEL STREDNE] TRIEDY

Vecera s Havranom: Existuje eSte stredna vrstva, alebo aplne zanika?”’

Stredna trieda dnes na Slovensku Celi otazkam sebaidentifikacie, demoralizacie a demotivacie jej prislusnikov.
Prevlada pocit nespokojnosti, nepohodlia, znepokojenia zo zlych sprav a zlyhani. Co sa v nasej spolo¢nosti
stalo? Co, alebo kto strednd vrstvu ohrozuje? Aku tlohu zohrava ob¢ianska spolo¢nost, ktorej fundamentom
vzdy bola prave stredna trieda?

Je zrejmé, Ze o zaniku strednej triedy tejto kategoérie sa da uz jednoznacne hovorit minimalne v regiénoch
ako Revtca, Poltar ¢i Snina. Sociolégovia sa zhoduju, Ze rozhodujicimi faktormi nového rozvrstvenia tried na
Slovensku boli privatizacia a restitucie, vstup zahrani¢nych firiem a kapitalu do ekonomiky, liberalizacia cien
anarast nezamestnanosti. Stredna trieda je jadrom eurépskych ekonomik: udrziava spotrebu, je hybnou silou
ekonomického rastu, atd. V sticasnosti Celi jednej krize za druhou: financ¢nej, ekonomickej, dlhovej. Désledky
su zrejmé. V Eurdpe sa Coraz CastejSie hovori o zaniku strednej triedy.

Stredna trieda, ktora je vo vyspelych spolo¢nostiach politickym, ekonomickym, socidlnym a kultirnym hege-
moénom, nie je dnes na Slovensku vyznamna ani pocetnostou, ani spolocenskym vyznamom.

Marketingovy analytik Dusan Doliak pripomenie, Ze podla Statistickych vysledkov OECD z roku 2009 tvori
globalnu strednt triedu podla prijmu priblizne 1,8 miliardy obyvatel'ov sveta. Podl'a podobného Statistického
hodnotenia prijmovych skupin v SR tvori strednu triedu podla prijmu (medzi 355-780 Eur mesacne) viac ako
polovica obyvatel'stva.

Sociol6g Bohumil Buzik sa v diskusii zameria na objasnenie pojmu strednej triedy ako takej: v sociolégii ju ne-
mozno redukovat iba na vel'kost prijmu. Stredna trieda je viacvrstvova, je najmenej suroda, nema ani jednotné
myslenie ani vedomie.” Jednou zo zakladnych charakteristik je okrem prijmu vzdelanie a urcity typ nemanual-
neho zamestnania. Buzik: , Situacia sa teda meni, a vznikla ,nova“ stredna trieda, ktora sa od 90. rokov vyvijala
nespravnym smerom a ma dnes ,divné“ hodnoty.“ Spisovatel Marius Kopcsay zasa vidi neduzivost stredne;j
triedy v tom, Ze: ,na Slovensku je vzdelany ¢lovek v platovej kategdrii skor nizsie. Kym stredna trieda zanika,
rozmaha sa nova vrstva pracujicich - chudobnych. Meni sa situacia a zvacsuje sa tlak marketingu smerom ku
konzumu. Buzik: ,Stredna trieda bola vZdy nosite’kou hodnét, nie len prijmov. Vnimam v nasSej spolocnosti
isty silnejici snobizmus - teda povrchné osvojenie hodnét, kde kritériami su vel'’ké auto, ¢i smartphone, ktoré
urcuju prislusnost k vyssej triede. Kopcsay: ,Komercny tlak mi vadi, ked hranicis ohlupovanim a je silnejsi ako
tlak vzdelania, ¢i kultirnosti.“ Doliak vidi ¢iasto¢né rieSenie vo vacSej angazovanosti obc¢ianskej spoloc¢nosti.

77 http://bitly/21MhAvH



Obcan podporujici aktivity meniace spolo¢nost’ je u nas stale zriedkavy’®
Péter Hunéik, DENNIK N, 23. 3. 2017

Zakladnou vlastnostou obcana je to, Ze nad ramec svojich vsednych povinnosti podporuje spolocenské aktivity,
ktorych vysledky nie su kvantifikovatelné, no pod ich vplyvom sa dokazatelne formuje a meni spolo¢nost.
Preto st zvycajne takéto podujatia moci proti srsti, alebo ich vyslovene zakazuje.

Nas region vychodnej a strednej Eurdpy tristo rokov zaostava za zapadom kontinentu. Nemam priestor vy-
menovat tu vSetky dovody, pre ktoré medzi Zapadom a Vychodom vznikla tato duchovno-materialna priepast
(reformacia, humanizmus, renesancia, priemyselna revolucia, kolonizacia, Skolstvo atd’.), musim vSak spome-
nut jeden zasadny prvok. Zapadné spolo¢nosti by nedosiahli dne$nt uroven, keby sa v nich neobjavil Obcan,
ktory vSetko vytvoril. (Prirodzene, pod vplyvom zmien sa menil a vyvijal aj on sdm.)

Spominané zmeny prisli do vychodnej Eurdpy s oneskorenim a, ¢o je eSte dolezitejSie, neskoro k nam dorazil
aj Obcan (aZ po roku 1945). A napriek roku 1989 je aj dnes zriedkavy ako biela vrana.

78 http://bitly/2IMMcgw
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Mentalny model strednej triedy

Vysledky

hobby a zaujmy,
dovolenka, deti
dochodok, domacnost
a majetok
vzdelanie, rodina a priatelia
kluby a spolo¢nost

Zivot celej spolo¢nosti sa riadi podla pravidiel strednej
triedy, ktora urcuje zakladny chod vsetkych institucif
potrebnych pre kaZdodenny Zivot - §koly, Statne urady,
posta, banky, sporitel'ne, poistovne, obchody, knizni-
ce, kina, divadlj, televizia, rozhlas, noviny, nemocnice,

Pomocné otazky do diskusie:

autobusova a Zelezni¢na doprava, mestska doprava...
Vsetky tieto inStitdcie maju sidla v prostredi, kde zije
stredna trieda. Clenovia strednej triedy st zamestnani
v tychto inStittciach, spravuju a riadia ich.

e Zdkladnou vlastnostou obcana je to, Ze nad radmec svojich vSednych povinnosti podporuje spolocenské aktivity,
ktorych vysledky nie su kvantifikovatelné, no pod ich vplyvom sa dokdzatelne formuje a meni spolo¢nost, pise sa
v motivacnom texte. Co myslite, mali by, alebo nemali by byt'v prvej linii tychto aktivit zamestnanci tdtneho ¢i vere-
jného sektora alebo samosprdv? Preco? Alebo kto by to mal byt?

« Pozndte neziskové organizdcie, ktoré sa venuji chudobnym ludom?



5.4 SKRYTE PRAVIDLA TROCH

EKONOMICKYCH TRIED”

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)®’

Podla vSetkého pochopila (omama), o mne doslo az o dvadsat rokov nato: spolocenska trieda v Amerike nie
je len o peniazoch. V tizbe po lepsich zajtrajskoch pre vlastné deti im chcela poskytnut viac ako iba vzdelanie
a zamestnanie, chcela, aby mali stabilné vztahy s partnermi. Zakazdym, ked’ prislo na vyber manzelov alebo
manzeliek pre jej deti a rodi¢ov pre vntéence, citila, ¢i uz si to priznala alebo nie, Ze ani ona sama nespliia

vlastné naroc¢né Kritéria.

Skryté pravidla vystihuju spolupatri¢nost. Podla
Coho viete, kam patrite? Podla toho, Ze 'udom okolo
seba nemusite vysvetlovat, o robite alebo ¢o hovo-
rite. Rozumeju vam. Ak chcete takymto sp6sobom
niekam patrit, musite poznat nepisané a nevyslove-
né narazky a zvyky skupiny. Ak tieto pravidla ovla-
date, nemusite sa obavat, Ze ostanete nepochopeni.
Kamkol'vek ideme, obklopuji nas skryté pravidl3,
pretoze skupina l'udii kazda kultira ma svoje skryté
pravidla - kazda narodnost, Stvrt, klub, gang, rasa,
vek, pohlavie, etnicka skupina, historické obdobie,
pracovisko a takisto spoloCenska trieda.

Ludia, ktori patria k strednej triede zdielaju tie isté
pravidla bez ohl'adu na rasovu alebo etnicku prislus-
nost. To isté plati pre 'udi Zijucich v chudobnej alebo
bohatej triede.

Poznatky o skrytych pravidlach spolocenskych tried
zuzitkujeme iba vtedy, ak ich nebudeme

e povazovat za zlé alebo dobré, ak nebudeme proti
nim bojovat’ alebo ich obhajovat. Skiisme ich vni-
mat ako pravidla, ktoré si deti v procese dospie-
vania osvojuju uplne nevedome a potom sa podla
nich v Zivote riadia;

« stotoZnovat so svojou identitou. Ak by to tak bolo,
nemohli by sme poméct ani sebe ani inym;

e vyuZivat na posudzovanie inych l'udi alebo na
porovnavanie sa s ostatnymi.

Porusit skryté pravidla inych tried je vel'mi jednodu-
ché, predovSetkym, ak robime nové veci a stretdvame
I'udi z inych tried. To, Ze sme porusili skryté pravidlo
nam déjde vo chvili, ked’ druhd osoba zrazu zmikne,
zacne sa nadm vyhybat alebo na nas divne zazera.

Zial, skryté pravidla st ¢asto pri¢inou medzilud-
skych konfliktov. Ich poznanie ndm poméaha pocho-
pit, v Com tkvie pricina tychto konfliktov. Ak vieme,
kde st kritické miesta, zvolime si iny postup.

79 Spracované podla: DEVOL, P.: Napredovanie vo svete, ktory sotva preziva. KoSice: Equilibria, s.r.o. Kosice 2010, s. 45 - 46

80VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 58
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5.4.1 HNACIA SILA

AKko spoznate workoholika? Otestujte sa!®!
Alena Klepochova, WEBMAGAZIN, 16. 8. 2013 (kratené)

Psycholégovia povazuji workoholizmus za druh zavislosti ¢i dokonca chorobu, ktora ma svoje stadia a prizna-
ky. Kym zanieteny, pracovity zamestnanec je schopny pracovat’ v time, da si poradit a napriek zvysenej zatazi
dokaze zachovat rovnovahu medzi pracou a sikromim, workoholik to va¢sinou nezvlada.

Pokial si nie ste isty, ¢i vase pracovné nasadenie neprerasta do workoholizmu, poloZte si nasledujicich 10
otazok. Ak aspoil na osem z nich odpoviete ano, je vasa diagnéza jasna.

1. Myslievate pred spanim na pracu, alebo sa vim o nej sniva?

2. Ste presvedceny, Ze v praci vSetko zvladnete najlepsie sami?

3. Zvyknete kvoli praci odmietat stretnutia s priate'mi alebo rodinou?

4, Pouzivate ¢asto vetu ,Nemam c¢as“?

5. Ste netrpezlivy, ak musite cakat na vysledky alebo odpovede od kolegov alebo spolupracovnikov?
6. Pracujete nad ramec vasho pracovného Casu CastejSie neZ raz za tyzden?

7. Byvate podrazdeny, ak mate prerusit nedokoncenu pracu?

8. Mate pocit viny, ked nepracujete?

9. Robi vam problém odputat’ sa v myslienkach od prace?

10. Podrazdi vas, ak urobite hoci aj mala chybu?

Chudobna trieda: hnacou silou je prezitie, vztahy a zabava.
Stredna trieda: hnacou silou je praca, dosahované Uspechy a kariéra.
Bohata trieda: hnacou silou st financ¢né, politické a spolocenské konexie.

Pomocné otazky do diskusie:

o Aby ste predisli vyhoreniu, otestujte sa podla ndvodu.

* Mé6Ze byt workoholikom chudobny clovek z vyliiceného prostredia? Preco a za akych okolnosti dno? Preco a za akych
okolnosti nie?

« Pripravte test pre vyliicenych klientov, aby ste zistili, Ci preferuju potrebu preZit, vztahy, alebo zdbavu.

8 http://bitly/2iYZWDI



5.4.2 MOC

Policia ma zatial dva podnety na kupovanie volebnych hlasov
SITA, 4. 3.2016 8:23 (kratené)

Predvolebné obdobie je podla policie bez vaznych naruSeni zakona a zatial st dva podnety na mozné kupo-
vanie hlasov

Kupovanie hlasov je svinstvo na demokracii®?
SITA, 16. 11. 2016 (kratené)

Kupovanie hlasov vo vol'bach je nielen trestny ¢in, ale aj svinstvo na demokracii. Vyhlasila to ministerka spra-
vodlivosti Lucia Zithanska. Reagovala tak na otazku tykajticu sa kauzy idajnej korupcie pri vol'bach v obci
Lomnicka (okr. Stara Lubovia). Policii sa korupciu zatial nepodarilo dokazat'.

RTVS uz davnejsie upozornila na to, Ze v marcovych parlamentnych vol'bach prekrizkovali v romskej osade
v Lomnicke najpopularnejsieho politika Smeru Roberta Fica dvaja poslanci Stanislav Kubanek a Peter Chudik.
RTVS ma k dispozicii uznesenie vysetrovatela, podla ktorého sa sedem Rémov vo vypovediach najprv pri-
znalo k tomu, Ze poslancom dali hlas za skatul'ku cigariet, po konfrontacii zmenili vypoved’ a zacali tvrdit, Ze
si vetko vymysleli. Styri osoby v tejto stivislosti uZ pristtpili na uzavretie dohody o vine a treste v stvislosti
s trestnym ¢inom krivej vypovede.

V Luc¢enci Rémovia predavaju svoje hlasy Kotlebovcom za vrece zemiakov®?
Jozef Kmeto, SME blog 21. 10. 2017 (upravené)

Tak ako na severe Slovenska tak aj v Luc¢enci Romovia predavaju svoje hlasy Kotlebovcom za vrece zemiakov.
Dnes moj blog kontaktoval nas Citatel Jozef Olah, ktory nas informoval, Ze tak ako Romovia za 20 eur preda-

vaju svoj hlas zelenym trickam na severe, deje sa tak i u nich. Podla slov pana Olaha, ked’ sa snazil na tuto vec
upozornit policiu, policia ho ,vysmiala“ a jeho snahu brala ako zart so slovami , o my mdézeme*“...
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85 http://bit.ly/2iXKZSx



78

Chudobna trieda: moc je spajana s fyzickou silou. Mocny je ten, kto sa vie sam obranit a kto vzbudzuje res-
pekt. Clovek v chudobe neveri, Ze sa d4 zabranit' tomu, aby sa diali zIé veci.

Stredna trieda: moc sa nespaja s reSpektom, ale s preberanim zodpovednosti za rieSenia. Moc je spajana
s postavenim ¢loveka, s jeho funkciou. Clovek musi mat’ schopnost’ vyjednavat. Moc je v institticiach. Ludia
strednej triedy pracuja v inStittciach a riadia ich.

Bohata trieda: moc je spajana so stabilitou. Clovek musi mat’ vplyv a konexie. Ludia reaguji na odbornost.
Moc je v informéaciach. Bohati I'udia udavaji smer podnikom, korporacidm a rozhoduju o verejnej politike.

Pomocné otazky do diskusie:

e Preco byvajii prdave Rémovia z osdd ti, ktorych hlasy sa kupujii?

« Spominate sina policajny zdsah v rémskej osade Budulovskd v Moldave nad Bodvou z 15. 6. 2013 a jeho vysetrovanie
s vysledkom, Ze sa skutok nestal? Bola tu podla vds sprdvne pouZitd moc? Bola tu podla vds zneuZitd moc?



5.4.3 JEDLO A STRAVOVANIE

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)®

Nase stravovacie a pohybové navyky st ako stvorené, aby nas ¢im skor poslali do marnice, a zabera to.
Nedavny prieskum vykonany na tizemi Spojenych $tatov preukazal, Ze priemerna diZka Zivota, na rozdiel
od ostatnych etnickych skupin, sa najviac skracuje prave v skupine belochov z robotnickej triedy. Ranaj-
kujeme Skoricové slimaky od Pillsburyho, obedujeme v rychlom obcerstveni Taco Bell a veCeriame v Mc-
Donalde. Len zriedka si navarime, hoci je to lacnejsie a zdravsie ako pre telo, tak i pre du$u. Sportovanie
sa obmedzuje na hry, ¢o sa hravame v detstve.

Ruska naucila Danov nevyhadzovat jedlo®
Denisa Ballova, Dennik N, 10. 3. 2017 (kratené)

Aktivistka Selina Juulova bola Sokovan4, kol'’ko potravin skon¢i v Dansku v kosi. Za pat rokov dokazala zmenit
tamojsie hypermarkety aj zakaznikov.

K osamelému bananu na pulte stacilo pridat cedul’ku s napisom ,Zober si ma, som sam*“ a vyhadzovanie ba-
nanov sa znizilo 0 90%. Vel'’ké zmeny neboli potrebné ani pri pecive. Obchod znizil jeho gramaz, znizil aj jeho
cenu a vyhadzovanie peciva sa vyrazne obmedzilo. Za tym vSetkym nebola vel'’ka skupina aktivistov, ale jedina
Zena - Selina Juulov4, ktora Dansku pomohla znizit plytvanie jedlom az o 25%.

V roku 2012 vystupila na konferencii TEDx a hovorila o tom, ako jedlo ¢asto kon¢i v kosi. ,Priemerny Ameri-
¢an alebo Eurépan vyhodi 25% zo svojho nakupu®, povedala na prednaske. ,Takze kazdy Stvrty nakup konci
rovno v kosi.”

Vlani v Kodani otvorili prvy obchod WeFood, ktory predava jedlo po zaruke a tovar s poSkodenym obalom za
zvyhodnenu cenu. V Dansku podla agentiiry AFP moZno predavat potraviny po datume spotreby, ak nie st
zdravotne nebezpecné.

Niekol'ko danskych restauracii funguje tiez cez aplikaciu Too Good To Go. UmozZiuje objednat si porciu jedla,
ktoru by restauracie na konci dna inak vyhodili. Staci si len vybrat z ponuky a zaplatit polovicu z povodne;j
ceny. Objednavky resStauracie prijimaju nielen v Case obeda a vecere, ale aj po zaverecnej. Zakaznik si moze
objednat jedlo nielen pre seba, ale aj pre niekoho v nidzi.

84 VANCE,, ]., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 125
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V Dansku vznikli dalSie neziskové organizacie, ktoré podporuji nové spésoby, ako nevyhadzovat jedlo. Dan-
ska neziskovka Danske Handicaporganisationer pracuje s dobrovol'nikmi, ktori zbieraji nepredané potraviny
arozndasajud ich do rodin s nizkymi prijmami.

Dansko vSaknie je jediné, ktoré bojuje proti plytvaniu potravin. Francuzski poslanci pred dvoma rokmi prijali
zakon, ktory zakazuje vyhadzovat nepredané jedlo. Obchody maju tieto potraviny venovat na charitu, na farmy
zvieratdm alebo na kompostovanie.

Podl'a OSN sa roc¢ne vyhodi 1,3 miliardy ton jedla, ktoré by mohlo nasytit hladujtcich na celom svete.

Chudobna trieda: zakladnou otazkou je Mal si dost'’? Délezité je mnozstvo jedla.

Stredna trieda: zakladnou otazkou je Chutilo ti? DoleZita je kvalita jedla. Clovek zo strednej triedy dba
na hygienu pred jedenim, vitaminy v strave, pestrost jedalneho listka, ovocie a zeleninu, zaru¢na dobu pri
balenych potravinach...

Bohata trieda: zakladnou otazkou je V akej reStauricii si bol, aké to tam je a s kym si jedol? Délezité je pro-
stredie, stolovanie a pocity pri jedenti.

Pomocné otazky do diskusie:

e Ak vds pracovné povinnosti zavedt do pribytku chudobnych Rémov, prijmete pontikant kdavu alebo iné pohostenie?
Preco dno? Preco nie?

e Pozndte tradicnu rémsku Specialitu géja?



5.4.4 PENIAZE

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)?

Svet iracionalneho spravania. Mifiame viac, ako si mézeme dovolit, az skon¢ime v chudobinci. Kupujeme ob-
rovské televizory a iPady. NaSe deti nosia drahé oblecenie vdaka kreditnym kartam a kratkodobym tiverom
s nekrestansky vysokymi arokmi. Kupujeme obrovské domiska, ktoré nam netreba, potom ich refinancujeme,
aby sme mohli rozhadzovat este viac, nakoniec skrachujeme a opustime ich, neraz zanechavajic po sebe spust.
Setrnost je v ostrom rozpore s podstatou nasho bytia. Plytvame peniazmi, lebo vtedy mame pocit, Ze sme nie¢o
viac, vyssia trieda. Ked' sa veci utrasu a zasiahne nas bankrot, alebo nasu sprostost zatiahne niekto z rodiny,
zrazu zistime, Ze nezostalo nic. Ni¢ na Skolné pre deti, Ziadne investicie na zveladenie majetku, Ziadne rezer-
vy na horsie ¢asy, keby napriklad ndhodou niektory z ¢lenov rodiny prisiel o pracu. Vieme, Ze by sme nemali
rozhadzovat. Niekedy preto bijeme hlavou o mur, ale robime to aj tak.

Peniaze podla Sipky®’
Lucia Siposova, SME, 7. 10. 2017 (kratené)

Najslobodnejsi st 'udia, ¢o nemajui Ziadne peniaze alebo ti, ktori majii na rozdavanie. VSetci ostatni na nich
makaju.

Jamomentalne makam ako fretka. A investujem. ZadlZujem sa v nadeji, Ze saraz oslobodim. V kazdom pripade,
nie som banka. NedrZim peniaze, snaZim sa ich trochu otacat, aspoii tu trochu, ¢o mam. Kto neriskuje, nema.
Som hrava a podnikava. Preco nie?

Potrebujem slobodu, aby som mohla pomahat, ked to uznam za vhodné, a aby mne nikto nemusel. M6Ze sa
zdat, Ze slobody mam az az.

Ale to je teraz. Ktovie, dokedy o mna budi mat zaujem? Nerada to prizndvam, starnem ako kazdy. Zatial to
moZeme nazvat dozrievanim do krasy, ale potom pride ten nahly zlom, urcite to poznate minimalne z pocutia
ako ja. Pripravujem sa na to.

MoZno budem medzitym opatrovat svoje deti alebo zachratiovat planétu, aj to sa moZe stat, je to tiez kvalitne
straveny cas. Ale robit dobré skutky, to je drahy Spas.
Preto potrebujem byt financne slobodnda. Robi mi dobre rozdavat, ak sa da.

8 VANCE,, |, D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 124
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Pre chudobného ¢loveka st peniaze na to, aby ich pouzil na uspokojenie najakutnejsich potrieb a aby ich
minul. Chudobny ¢lovek peniaze rychle minie, peniaze s na minanie.

Clovek zo strednej triedy sa o peniaze stara, snaZi sa ich spravovat.. Peniaze si odklad4, spori a s ich pomo-
cou planuje budicnost svoju a svojej rodiny.

Bohaty Clovek peniaze investuje a rozdel'uje ich do portfdlia, aby si zabezpecil ¢o najvacsi zisk, lebo vie, ze
»peniaze robia peniaze“.

Pomocné otazky do diskusie:

e Mali by si chudobni ludia sporit na horSie ¢asy?

e Vedeli by ste urobit ndkup na cely mesiac?

e Pozndte biblicky pribeh o bohdcovi a vdove, ktori dali v chrdme periazné milodary?



5.4.5 CAS

Peniaze pre Zivotny standard®®
Marek Prokopec, TYZDEN, 3. 12. 2012 (kratené)

Pre spokojné uZitie zarobenych pefiazi je rovnako nezdrava prehnand spotreba, ako aj chorobna sporivost. Prva
skupinal'udi nemysli na zajtrajSok. T4 druhad si zase svoje peniaze nikdy neuZije. Ako najst zlatd strednu cestu?

Ak sme zvladli rodinny rozpocet, byvame na irovni, ktora zodpoveda nasmu prijmu, nie sme zadlZeni, mame
dostato¢nu finan¢nu rezervu na zlé ¢asy, poistili sme si skuto¢né rizika, sporime si na penziu a myslime na
vzdelanie svojich deti, potom zvy$né peniaze moZeme s ¢istym svedomim minut podla svojho uvaZenia. Pravi-
delny citatel naSej série o osobnych financidch by si mohol poloZit nasledujticu otazku: ,Ak budem dodrZiavat
zakladné pravidla rodinného rozpoctu, teda z kaZzdej vyplaty zaplatim desat percent sdm sebe, desat percent
si odloZim na penziu, desat percent detom na vzdelanie, za byvanie nebudem platit viac ako Stvrtinu svojho
rodinného prijmu, ako mam vlastne vyZzit zo zvysku?“

Kde ubrat?
Financie, ktoré usporite sebe alebo detom, nie sii vyhodenymi peniazmi, ale investiciou do budtcnosti.

V pripade, Ze sa naozaj neda vyzit zo zvySnych penazi, prvé ¢o treba redukovat, je sporenie na vzdelanie deti.
Nie preto, Ze by sme im ho nedopriali. Je v§ak asi naozaj doleZitejSie ich sti¢asné finan¢né zabezpecenie ako
Studium niekedy v buddcnosti. ESte stale si budd méct najst lacnejSie vzdelanie, zobrat Studentsky uver ¢i
vyuZit Statnu Skolu.

Urcite by sme vSak mali mysliet na svoju starobu. Sporenia na penziu sa vzdavajte aZ v pripade extrémne
vaznych finanénych tazkosti. RieSenie sucasnych problémov ma opat prioritu. Nikdy by sme sa v8ak nemali
vzdavat pravidla z kazdej vyplaty si odloZit desat percent. Inak sa z finan¢nych problémov nedostaneme nikdy.

Najhorsou moZnostou, ako riesit' svoju finan¢nu tiesen, je uver. Dal$im zadlZovanim sa len dostdvame do
vacsich a vacsich problémov.

V pripade mimoriadne napatych financif treba v prvom rade zaplatat vSetky diery rodinného rozpoctu. Nerobte
to vSak sami. Starostlivost o rodinné peniaze funguje ovela ti¢innejSie, ak sa o ne nestara iba jeden z partnerov.
Zvolajte rodinni poradu a o finanénej situacii sa otvorene rozpravajte. Zvazte na nej aj pritomnost deti. Co sa
od rodicov naucia o peniazoch, to sa im zuro¢i pri zakladani vlastnej rodiny.
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Chudobna trieda: najdéleZitejsia je pritomnost. Clovek robi rozhodnutia na zaklade aktualnych potrieb
a v zavislosti od momentalneho fyzického a psychického rozpolozZenia.
Stredna trieda: najddleZitejsia je budticnost. Clovek pri svojich rozhodnutiach posudzuje ich dopad na bu-

ddcnost.

Bohata trieda: najdoleZitejsie st tradicie a histéria. Clovek zohl'adiiuje histériu a etiketu.

Rozdiel medzi tromi spoloCenskymi triedami sa da
vel'mi jednoducho popisat nasledujicim bonmotom:
chudobny Clovek je ten, ktory riesi problémy dnesné-
ho diia a chce prezit dneSok.

Pomocné otazky do diskusie:
« Viete preco Zobrdk v Nepdle nepodakuje za milodar?
e Je dobré ddvat' Zobrajicim ludom na ulici peniaze?

Clovek strednej triedy ma zabezpeceny dnesok a rie-
$i problémy zajtrajsieho diia. Clovek z bohatej triedy
ma zabezpeceny dnesok aj zajtrajSok, a preto sa stara
o dobré renomé svojej minulosti.



5.4.6 JAZYK

Zmyslom dospelej existencie je rozpravat®
Tony Judt, 9. 7. 2010 SME (kratené)

Vychovali ma slova. Z nasho kuchynského stola sa v hasterivej kaskade déraznych tvrdeni a nekonec¢nych ota-
zok rinula rustina, pol'Stina, jidis, francuzstina a svojska napodobenina anglictiny. Videlo sa mi, Ze zmyslom
dospelej existencie je rozpravat. A vidi sa mi to podnes.

Ak som sa chcel uplatnit, musel som tiezZ rozpravat. Na rodinné slavnosti som si nacvicoval slova, predvadzal
som ich a prekladal ich. , Fiha, z neho raz bude pravnik,” hovorievali.

Niektorym mojim kolegom robilo problém debatovat, pretoze si kazdd myslienku najprv museli dokladne
premysliet. Zavidel som im, Ze sa vedia tak ovladat.

Vyrecnost sa obvykle chape ako agresivny typ talentu. Pre mna vSak vyrec¢nost plnila obrannt funkciu: vd'aka
rétorickej pruznosti si mozno vytvorit iliziu blizkosti a pritom si udrzat odstup.

Samozrejme, jazyk Casto sluzi na oklamanie outsiderov. Odkial ste mali vediet, kto je skutoc¢ne inteligentny
akto salenvycibrene vyjadruje? Slova mozu klamat, vedia byt zakerné a nespolahlivé. Nedostatok vyrecnosti
tak urcite neznamena nedokonalost v mysleni.

V zapadnej tradicii po celé starocia platilo, Ze existuje tizka suvislost medzi presnym vyjadrenim nazoru
a déveryhodnostou argumentu. Vyskytovali sa najrozli¢nejsie rétorické Styly od spartanského az po baroko-
vy, ale k samotnému Stylu sa nikdy nepristupovalo I'ahostajne. A ,$tyl“ neznamenal len dobre sformulovanu
vetu: za ubohym $tylom sa skryvala iboha myslienka. Zmatené slova svedcili v lepSom pripade o zmatenych
myslienkach, v horSom o balamuteni.

RoéomskKi asistenti uz niekde uéia®®
Daniel Vrazda, SME, 8. 3. 2003

Uloha romskych asistentov bude doucovanie ziakov, vedenie krazkov, stretnutia s rodi¢mi, prenos informacif
medzi Skolou a rodi¢mi a motivacia romskych rodin k vzdeldvaniu. Najviac asistentov bude v okrese SpiSska
Nova Ves. Asistentov vyberali z nezamestnanych stredoSkoldkov, ktori ovladaju romsky a slovensky jazyk
amaju vztah k detom, rodine a rémskej komunite.

Rémovia ziskali certifikat asistenta ucitela na 5 rokov, pracu na Skolach vSak maju zabezpecend len na 12
mesiacov.
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Chudobna trieda pouziva hovorovu rec. Jazyk sa vyuziva k prezitiu a ku komunikacii pre zabezpecenie
zakladnych Zivotnych potrieb.

Stredna trieda pouziva formalny jazykovy $tyl. Jazyk vyuziva na vyjednavanie a v kazdodennych spolo-
censkych situaciach.

Bohata trieda pouziva formalny jazykovy styl. Jazyk slizi na vytvaranie kontaktov a posilnenie spolocen-
ského postavenia a prestize.

Pomocné otazky do diskusie:

* Mal by ¢lovek, ktory pracuje s marginalizovanou rémskou komunitou vediet’ po rémsky?

* Rémske dieta je zvdicSa od malicka dvojjazycné. Preco dvojjazycné romske deti ¢asto ddvame do Specidlnej skoly,
kym dvojjazycné deti z majority povaZujeme za vynimoc¢né a ddvame ich do $kél pre nadané deti?



5.4.7 NIEKTORE DALSIE PRIKLADY SKRYTYCH PRAVIDIEL

OosuD

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)*!

Podl'a omamy stal Boh vzdy pri nas. Tesil sa s nami, ked’ sa nam darilo, a poskytoval nam ttechu, ked’ sli veci
z kopca....

Neviedla komplikované teologické diSputy, ale z toho, ¢o povedala, som sa vela naucil. Ak nechcem premarnit’
talent, ktory som dostal od Boha, musim na sebe tvrdo makat, a nie sa len tak poflakovat. Musim sa postarat
o rodinu, je to moja krestanska povinnost. Musim odpustat, a nielen kvoli mame, ale aj kvoli sebe. Nikdy ne-
smiem zufat, lebo Boh ma so mnou svoje imysly....

Inymi slovami, pomdz si ¢lovece, aj Boh ti pomd&ze. To bolo podstatou evanjelia podl'a omamy.

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)*?

Psychologovia to volaju ,nauc¢ena bezmocnost“, teda, Ze ¢lovek, ako povedzme ja v mladosti, nadobudne pre-
svedcenie, Ze nech spravi ¢okol'vek, nijako neovplyvni vlastnu existenciu. Po¢nic kazdodennymi malickostami
v Middletowne, aZ po neustaly chaos doma, skratka, Zivot ma naucil, Ze vo vlastnych rukach nemam nic. Iba
vdaka omame a opapovi som neklesol na dno....

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)*?

Priemerny MiddletowCan povaZuje za zaklad tispechu talent, a nie usilovnu pracu.

Chudobnai trieda: viera v osud. Clovek nema vel’ky vplyv na to, aby nie¢o zmenil.

Stredna trieda: viera v moznosti. Na zadklade spravnych sicasnych rozhodnuti je mozné ovplyvnit budtic-
nost.

Bohata trieda: aristokraticky zavazok.

91VANCE, ], D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017,s. 76 - 77
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STRUKTURA RODINY

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)**

Jedna z otdzok, na ktoré som sa vzdy zdrahal odpovedat a ktord mi dospelaci pravidelne kladli, znela: Mas
braceka alebo sestricku? Ked' ste dieta, neda sa len tak mavnut rukou a odvetit: ,Nuz viete, to je zloZité,”
a pokracovat akoby nic. A ak nie ste mimoriadne Sikovny sociopat, neda sa ve¢ne klamat a vyhybat. Ja som
sa vzdy pustil do vysvetl'ovania a posluchacov trpezlivo previedol zloZitou pavucinou rodinnych vztahov, na
ktoré som si uz zvykol. Mal som nevlastného brata a nevlastnu sestru, s ktorymi sme mali spolo¢ného otca,
ale ich som nepoznal, lebo m&j biologicky otec sa ma vzdal. Mal som kopu d’al$ich nevlastnych stirodencov od
inych maminych manZelov, ale len dvoch, ak sa zoznam zdZil na potomkov sti¢asného ot¢ima. Potom tu bola
manzelka mojho biologického otca, td mala najmenej jedného syna z predchadzajiiceho manzelstva, takZe pri-
ratat’ by som zrejme mal aj jeho. Z ¢asu na ¢as som filozofoval nad vyznamom slova ,strodenec”. Je to ¢lovek
v pribuzenskom vztahu s detmi maminych predchadzajtcich manzelov? Ak ano, ¢o potom s budicimi detmi
maminych predchadzajicich manzelov? Z niektorych dvah vyplyvalo, Ze madm zrejme zhruba desat nevlast-
nych bratov a sestier.

Chudobna trieda: Zvac¢sa matriarchalna.
Stredna trieda: Zvicsa patriarchalna.
Bohata trieda: Zavisi od toho, kto ma v rukach peniaze.

SVETONAZOR

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)°®

Spominam si, ako sedim v rusnej sudnej sieni, okolo miia d’alSich zo pat-Sest rodin, a hovorim si, Ze vyzeraju
presne ako my. Mamy, otcovia a stari rodi¢ia nemali na sebe obleky ako pravnici a sudcovia. Nosili teplaky alebo
elastaky a tricka. Vsetci trochu strapati. Vtedy som si prvykrat vS§imol, Ze niekto rozprava ako ti v televizii, bez
prizvuku. Socialni pracovnici, sudca, pravnik, vsetci rozpravali ako moderatori. My nie. lludia, ktori pracovali
na sude, boli inf ako my. ludia, ktorych sudili, boli ako my.

Identita je cudna vec, a vtedy som eSte nechapal, preco citim takt spriaznenost’ s 'ud'mi sediacimi v§ade na-
okolo, hoci ich nepoznam....

9% TamtieZ, s. 73
9 TamtieZ, s. 71 - 73



Napriek odlisnej polohe a rozdielom v regiondlnom hospodarstve jednotlivych $tatov tiahnucich sa od juhu
az po stredozapad, vSade som sa stretdval na cestach s I'ud'mi, ktori vyzerali a spravali sa ako moja rodina.
Jedli sme to isté, zaujimali sme sa o rovnaké Sporty a vyznavali to isté naboZenstvo. Preto sa mi zdala partia
na sude taka blizka.

Fararka®®
»Rémovia tizia po duchovne omnoho viac ako nerémovia a je izasné sledovat, ako vnimaji Boha. Pre neho

nie st odlisni, vedia Ze jeho lasku a veCnost' si nemoZno zaplatit. Ich deti prichadzaji na besiedky, ledva za¢nu
chodit,” vravi pani Monika. ,Vel’kou pomocou pri praci v romskej misii je obrovsky duchovny hlad Rémov. Su
silne duchovne zaloZeni a ak to nie je krestansky naplnené, nahradzaju si to inak. Aj alkoholom,” pokracuje.

Chudobna trieda: Svet je vinimany podl'a miestneho nazoru.
Stredna trieda: Svet je vnimany na narodnej trovni.
Bohata trieda: Svet je vnimany v medzindrodnom svetovom kontexte.

Pomocné otazky do diskusie:

e Prec¢o v rémskych obydliach ¢asto mdvaji vedla obrdzkov JeZisa a Panny Mdrie aj vyznamnych futbalistov a spe-
vdkov?

 Preco chudobny clovek znova a znova veri tomu, kto ho uz oklamal?

% HYBACKOVA, BEATA; MACAKOVA, SLAVKA; CZIKKOVA, LENKA: Andal o dZivipen 3 - Zo Zivota. ETP Slovensko - Centrum pre udrzatelny rozvoj,
Kosice, 2018, s. 74 - 75
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VZDELANIE

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)®’

Neucime sa, ked sme deti, a neniitime deti Studovat, ked sme rodic¢ia. NaSim detom sa v Skole nedari. Hnevame
sa preto na ne, ale nikdy im neposkytneme spravne podmienky, napriklad pokoj a ticho, aby uspeli. Dokonca
aj ti najbystrejsi p6jdu na vysoku len niekde v okoli, ak ich, samozrejme, nezomelie domaca vojnova masinéria.

Zakladné skoly nie st pre chudobnych®®
Kristina Visolajska, POSTO], 23. 10. 2017

Ustava SR zarutuje vietkym detom rovnaké pravo na vzdelanie. Kedze vetky deti majii moZnost a povinnost
chodit do skoly, berieme toto pravo ako hotovi vec. TieZ som to tak brala, ale len do chvile, kym moje deti nezacali
chodit’ do $koly a nenakukla som hlb$ie do tohto systému. Vtedy sa prakticky ukazalo, ako to naozaj funguje. Ze
kvalita vzdelania v naSom State bezplatného skolstva vel'mi zavisi od prijmu ¢i majetku rodicov, a to uz aj na za-
kladnej skole. Pritom zakladnym predpokladom pre vytrhnutie ¢loveka zo socidlne znevyhodneného prostredia
je dat mu vzdelanie.

Ked’ vzdelanie chce peniaze
Pracovné zosity si musia deti kupovat, ¢o stoji medzi 30 az 40 eur na rok (vratane jedného cudzieho jazyka).
Pre beznd rodinu to za rok nie je vel'ka suma, ale pre chudobnu a viacdetnud rodinu to uz je vel'a penazi.

Deti zo socialne znevyhodneného prostredia doma takmer nikdy nemaju pocitac, preto si ani nerobia domace
ulohy na informatiku, nie st zvyknuté pracovat' s informaciami, nepouzivaju internet pri vyhl'adavani mate-
ridlov na projekty. Teda ich vedomosti a vysledky v tychto predmetoch st automaticky horsie.

Dal$im prikladom st vylety a exkurzie. Na zakladnej $kole v Gelnici ich ro¢ne uskuto¢nia pat aZ desat’ za rok
arodicia siich platia extra. Samozrejme, Ze deti zo socialne znevyhodneného prostredia na ziadne vylety ani
exkurzie nechodia a ¢as travia v skole.

V poobednajsich hodinach vacsina deti zostava v skolskom klube deti (druzine), ¢o vSak neplati pre deti zo
socialne slabSieho prostredia. Druzinu platia rodica, sice len niekol'’ko eur mesacne, ale platia. No prave pocas
nej sa organizuju zaujmové kruzky, ktoré su sice plne hradené statom, no ak zaujmovy kruzok nenadvazuje
hned na vyucovanie a dieta nema moznost preckat v druzine, je to d'alSia prekazka, aby sa na nich ziacastnilo.

97 VANCE,, ]., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 124
% http://bit.ly/2AgmYdA



Psychologicky efekt tejto reality na dieta je vel'ky. Na Slovensku st deti z takéhoto prostredia znevyhodiiované
uZ od prvého dna v Skole. Vtedy sa dostand do extra kategdrie, ktora stale nieco nema a niekam nejde. Dieta
potom l'ahko nadobudne dojem, Ze z neho vlastne ani ni¢ nebude, Ze je ¢lovekom druhej kategoérie.

Podla riaditel'’ky ZS v Gelnici Bibidny Krajnikovej by $tat mal tymto detom tieto aktivity preplacat, ak im
spolo¢nost chce dat Sancu na plnohodnotné vzdelavanie.

Krajnikov3, rovnako ako byvaly ucitel Teach for Slovakia Igor André povazuju za klicovu aj vystavbu komu-
nitnych centier v obciach a mestach, kam by sa deti po skonceni vyucovania presunuli a spolu s rodi¢mi by
pracovali na tilohach, ucili sa hygienickym navykom atd. Bez tejto mravcej socidlnej prace s rodinami idealne
v komunitnych centrach si vyznamny progres vo vzdelavani deti zo SZP nevedia dobre predstavit.
NavySovanie prostriedkov do deti zo socidlne znevyhodneného prostredia sa zrejme stretne s nevél'ou vel'kej
Casti verejnosti. Zamyslime sa v8ak, kol'’ko by stala podpora v nezamestnanosti pocas celého Zivota tychto deti,
pricom tieto vzorce spravania sa l'ahko prenas$aji z generacie na generaciu. Nie je omnoho efektivnejsie zain-
vestovat do vzdelania, pricom zachranené deti nam vsetky prostriedky niekol'konasobne vratia na daniach?
Financie je najlepSie smerovat priamo cez $kolu, kde je istota, Ze sa peniaze nestratia, a taktiez cez socidlnu
pracu idedlne v komunitnych centrach.

Je hlboko nemoralne, aby sa ndm roc¢ne stracali tisice talentov len preto, Ze rodicia tychto deti nemaji dosta-
to¢ne vel'ky majetok alebo vél'u investovat do vzdelania svojich deti.

Chudobna trieda: Vzdelanie ma mens{ vyznam. Vyznam ma ako nieco abstraktné a nedosiahnutelné.
Stredna trieda: Vzdelanie je nevyhnutné pre kariérny postup a zarabanie penazi.

Bohata trieda: Vzdelanie je nevyhnutnou sticastou tradicie, ktora sliZi na udrziavanie a vytvaranie novych

kontaktov.

Pomocna otazka do diskusie:
 Preco chudobny ¢lovek neveri vo vyznam vzdelania? Alebo veri?
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VLASTNICTVO/MAJETOK

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)*°

NajhorsSie na Bobovom (posledny ot¢im) odchode bolo, Ze sa zase dost komplikuje uz aj tak zloZita siet priezvisk
vnasej rodine. Lindsay (sestra) bola Lewisova (po jej vlastnom otcovi), mama mala vZdy iné priezvisko, podla
aktualneho manzela, omama a opapa boli Vanceovci a omamini bratia zase Blantonovci. Ja som nosil priezvisko
po chlapovi, ku ktorému som nemal Ziadny vztah, a teraz, ked bol Bob pre¢, vysvetlovanie, preco sa volam
].D. Hamel, prinasalo so sebou dodato¢né trapne a neprijemné chvile. ,NuZ mdj zakonity otec sa volad Hamel.“...

V detstve som najviac zo vSetkého neznasal, Ze mi do Zivota ako na beZiacom pdase stale vstupujui novi otcovia.
Na maminu obhajobu musim dodat, Ze do domu nikdy nepriviedla chlapa, ¢o by nds bil alebo zanedbaval. Ale
nepretrziti zmenu som znasal vel'mi tazko.

David a Golias'®®

,Peniaze rodicovstvo ul'ahCuju az po urcity bod - od ktorého faktor penazi uz vel'mi nezavazi. Kde sa nachadza
ten bod? Vyskumnici, ktori sa zaoberaji vyskumom Stastia, naznacuju, Ze peniaze prestavaju byt pre 'udi zdro-
jom vacsieho stastia, ak rodinny prijem dosiahne priblizne 75 000 dolarov rocne. Potom sa uz zac¢ina prejavovat
to, Comu ekondmovia hovoria ,zmensujtci sa marginalny prinos“. Ak vas rodinny prijem je 75 000 a vas sused
zaraba 100 000, tych 25 000 ro¢ne navysSe znamena, Ze vas sused mozZe jazdit na luxusnejSom aute a o nieco
CastejSie chodit do reStauracie. Neurobi to vSak vasho suseda stastnejSim, ako ste vy sami, ani ho to lepsie
nevybavi na vykonavanie tych tisicok malickosti a podstatnych veci, ktoré robia rodica dobrym rodicom.“

Chudobna trieda: Ludia.
Stredna trieda: Veci.
Bohata trieda: Unikatne predmety, dedi¢stva, rodokmene.

99 VANCE,, ]., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 78 - 79
100 GLADWELL, MALCOLM: David a Golias, Ikar, Bratislava, 2014, s. 59 - 60



5.5 JAZYK A JEHO OSOBITNY VYZNAM

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)!®!

Zacinal som tieZ chapat, preco pouzivam slova ako zbrane. Robili to vSetci v mojom okoli. Chcel som prezit.
Hadky boli vojny a vzdy slo o to, rozdrvit supera.

Francuzsku vychovu roémskym detom!%?
Lukas Krivo$ik, TYZDEN, 24. 8. 2015 (kratené)

Knihu A dost'! s podtitulom , Francuzske deti nevystrajaju pri jedle” napisala jej autorka primarne pre bezrad-
nych americkych rodic¢ov. No filozofia vychovy z krajiny galského kohtita méze vSeli¢cim inSpirovat pristup
k romskym detom z malo podnetného prostredia osad.

Tie obrazy déverne pozname zo spravodajskych prispevkov ¢ireportazi: Chabo odeté deti, ktoré sa hraju v Spi-
ne a odpadkoch uprostred bezutesnych rdmskych osad. Ked pridu do Skoly, ¢asto nevedia pomenovat farby ¢i
rocné obdobia, lebo ich rodic¢ia sa im nikdy nevenovali. Ich slovna zasoba je mala a vyhliadky neradostné. Zo
slabo socializovanych deti sa stavaju asocialni dospeli. Na francizskej vychovnej filozofii by sa nepochybne dal
postavit zmysluplny socialny program spoluprace s rdmskymi rodi¢mi na zlepseni ich vychovnych zrucnosti,
z ¢oho by profitovali dalSie romske generacie.

Co je teda franctizske vychovné tajomstvo? Dalo by sa zhrntt do jedného slova: ,cadre”. Teda akysi striktny
ramec pre vychovu a sloboda v nom. ,Podstatou cadre je, Ze rodicia st vel'mi zasadovi v zasadnych veciach
a vel'mi benevolentni vo vSetkom ostatnom,” piSe autorka. Jedna matka hovori, ako ich deti smu pozerat tele-
viziu len v stanovenom Case diia, no mézu si vybrat, ¢o chcu pozerat. Doma si dieta moze obliect, Co len chce,
no o tom, ¢o si oblecie von, rozhoduju rodicia. ,Zmyslom cadre nie je dieta obmedzovat, ale vytvorit mu svet,
ktory je prein predvidatelny a celistvy.

Dolezita oblast, v ktorej sa to prejavuje, je stravovanie.

Ramec sa musi uplatiiovat’ konzistentne a rodicia jeho cielavedomym budovanim travia najma prvych pat
rokov Zivota dietata.

101 VANCE,, ], D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 190
102 http:/ /bitly/2I1Mhzrx
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Deti musia pre svoje vlastné dobro pochopit, Ze svet sa netoci len okolo nich. V istom zmysle je prave toto ta-
jomstvom Uspesnej socializacie kazdej I'udskej bytosti: Malé dieta je centrované samo na seba a ostatny svet
je tu pre uspokojovanie jednotlivych jeho potrieb. V istom zmysle je to prirodzené, ked'Ze dieta je bezbranné,
odkazané a musi sa eSte len ucit fungovat ako samostatna bytost. No ako rastie, zaroveil sa musi tieZ naucit
zladit' svoje absolutistické potreby s potrebami ostatnych l'udi, ktori Ziju okolo neho. Idedlom francuzskej
vychovy je rovnovdha medzi narokmi dietat’a, rodicov (ktori potrebuju aj ¢as sami pre seba) a ostatnych l'udi.

Aby nedoslo k omylu, ramec sa neuplatiiuje slepo autoritativne. Francizsky rodic vie, Ze dieta potrebuje po-
cut slovicko ,nie“, inak neziska Ziadne medze. No aby rodi¢ mohol raz povedat' ,nie“, musi velakrat povedat
»ano“, inak prehnanou autoritativnostou zni¢i svoj vztah k dietatu. Francuzska vychova je viac o uceni ako

o slepom trestani.

Jazyk ndm pomaha komunikovat s I'udmi a vycha-
dzat s nimi v dobrom alebo v zlom.

Ak chceme porozumiet chudobe, je treba si objasnit
tri aspekty jazyka: jazykové Styly/registre, vzorce

diskurzu a Struktiru rozpravania. Mnoho problé-
mov v agentdrach, na Skolach a vo firmach sa tyka
tychto troch oblasti, pretoZe sa v nich objavuja naj-
vacsie rozdiely medzi kultdrou chudoby a strednou
triedou.?®

103 PAYNE, RUBY K; DEVOL, PHILIP; SMITH, TERIE DREUSSI: Mosty z chudoby. Equilibria, s.r.o., KoSice, 2010, s. 37



Podl'a Martina Joosa'®* ma kazdy svetovy jazyk pat jazykovych stylov, resp. registrov:

STYL/REGISTER VYSVETLENIE
Ustaleny ]a,zvyk, ktory rrlla 1’15ta1enu formu, je nemenny, napr. Otce
nas, svadobny slub...
. Standardnd syntax viet a vyber slov pre $kolské a pracovné
Formalny . Lo .
prostredie. Vety st Uplné a vyber slov je Specificky.
Konzultaény Formalny s.tyl, kto’ry sa vyuziva pri koqverz?gll. Hovorovy
prejav nie je natol'’ko priamy ako formalny styl.
Jazyk, ktory vyuzivame medzi priatel'mi. Charakteristicka
Neformalny /hovorovy je pre neho slovna zasoba v rozmedzi 400 az 800 slowv.
y vy Vyber slov je vSeobecny, nie je Specificky. Rozhovor
dopliuju neverbalne prejavy. Syntax viet je ¢asto netplna.
Neverejny prejav. Slovna zasoba, ktora sa vyuziva
Déverny iba v sikromi, napr. jazyk zamilovanych parov alebo

surodencov. TieZ jazykovy prejav pri sexuadlnom
obtazovani.

Pod diskurzom rozumieme najma sposob organizacie
podavania informacii. Pri formalnom Style nariad’uje
vzorec diskurzu ist priamo k veci.

V beZnom neformalnom hovorovom $tyle sa ku kltico-
vej informacii dostavame okl'ukou a ¢asto viacerymi
okl'ukami. Clovek z chudobnej triedy, ktory hovori iba
beznym hovorovym Stylom a pouZziva tomu zodpo-
vedajuci diskurz, sa vie velmi tazko vecne vyjadrit.
Tento problém je vel'mi viditeIny pri jeho pisomnom
prejave.

Pod S$truktdrou rozpravania rozumieme vnudtorny
sled a postup samotného rozpravania. Struktura

rozpravania pri formalnom $tyle za¢ina ivodom deja
a pokracuje smerom k zaveru v chronologickom ale-
bo inak prijatelnom a vhodnom spdsobe rozpravania.
NajdolezitejSou Castou rozpravania je dej a zapletka.

Struktdra rozpravania pri beZznom hovorovom $ty-
le za¢ina koncom pribehu alebo uUryvkom, ktory
ma najvacsiu emocnu intenzitu. Pribeh sa rozprava
v utrzkoch a do rozpravania sa zapaja aj obecenstvo.
Rozpravanie kon¢i zhodnotenim postavy a jej osob-
ného vyznamu. NajdéleZitejSou Castou rozpravania
je charakterizacia postav.

104 700S, M.: The styles of the five clocks, Language and Cultural Diversity in American Education, 1972. Abrahams, R.D., & TRoike, R.C. (Eds.). En-

glewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall, Inc.
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5.5.1 JAZYKOVA SKUSENOST

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)'®

Detom vykladame o zodpovednosti, pritom vodu kazeme a vino pijeme.

Vacsina deti sa nauci rozpravat pocas prvych troch
rokov Zivota a ich skisenost s jazykom je takmer vy-
lu¢ne zavisla od ich najuzsieho rodinného kruhu. Die-
ta si osvoji jazykovy $tyl a pravidla rozhovoru, ktoré
sa pouzivaju v rodine.

Kazda rodina ma vlastna kultiru jazyka. V niekto-
rych rodinach sa rozprava viac, v inych menej. V nie-
ktorych rodinach su deti povzbudzované, aby sa do
diskusie zapojili, v inych nie.

Pocas prvych troch rokov Zivota sa v mozgu dietata
vytvaraji prepojenia. Cim viac slov vyuZivajt ¢leno-
via rodiny pri interakcii s dietatom, tym viac prepo-
jeni savjeho mozgu vytvara. Cim viac pribehov dieta
pocuva a ¢im viac mu jeho najblizsi vysvetl'uju, ako
veci fungujy, tym viac prepojeni sa vytvara. Vyskum
dokazuje, zZe deti by mali niekol'’kokrat do tyzdia po-
¢uvat rozpravky alebo pribehy, aby sa tieto mozgové
prepojenia vytvorili.

Pocet slov, ktoré mali deti
moznost pocut vo veku

Spolocenska vrstva od 1 do 3 rokov

Pomer povzbudenia
k zakazom

Vyuzivana slovna zasoba

Vzdelani ludia 30 miliénov

01 1200 vo veku 3 rokov

Robotnici 20 miliénov

informdcie nie st
k dispozicii

Zavisli na podpore 10 miliénov

12 900 u dospelej osoby

195 VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 125



Sprostredkovanie u¢ebného procesu detom: co,
preco, ako

Rodi¢ia mézu pomdct svojim detom rozvijat v mozgu
Struktiry ucenia sa. Ide o sprostredkovanie ucebné-
ho procesu, co m0Zeme pomenovat ,ucenie sa o uce-
ni“. Myslienka pochadza od Reuvena Feuersteina, kto-
ry pomohol mnohym v u¢ebnom procese, tak v skole,
ako aj v praci. Pomohol I'udom zorientovat sa v ab-
straktnom svete.!

Ak chct rodic¢ia povzbudzovat svoje deti v uceni sa,
v porozumenf{ sveta okolo nich a v chapani suvislosti

medzi pric¢inou a nasledkom, musia im vysvetlit tri
kroky: €o, preco, ako.

CO pribliZi detom obsahovti naplii ich skutkov alebo
¢inov.

PRECO im poméze pochopit’ vyznam.

AKO im pomoéze vidiet alternativne stratégie alebo
spravanie.

Podstatu tohto postupu moZno l'ahko vysvetlit na
jednoduchom priklade: $tvorro¢ny chlapec stoji na
sedadle autobusu a hl'adi von oknom. Otec mu hovorti:

co PRECO

AKO

Stojis na sedadle.” Ay y o
»o10) mozes spadnat.”

,Ked sa autobus pohne z miesta,

»TakZe... bud’ si klakni, alebo si pod’
sadnut ku mne, zoberiem ta na ruky.

Iny otec s inym Stvorro¢nym chlapcom:

co PRECO

AKO

,Prestan a sadni si!“
(Toto zopakoval v priebehu hodiny

nespocetne velakrat.)

Ucebny proces musi pozostavat zo vSetkych troch krokov. Ina¢ sa nam u dietata nepodari posilnit Struktdru

procesu myslenia.l?’

Pomocné otazky do diskusie:

e Preco sa v rémskych rodindch menej rozprdva a viac nonverbdlne komunikuje?
» Myslite, Ze treba rozvijat rémsky jazyk a romske tradicie?
* Pozndte niektoré prvky rémskej kultury, ktoré ovplyvnili eurépsku kultiiru?

196 Viac o ueni podla Feuersteina v kapitole 8. Od kolisky po kariéru

107 podla DEVOL, P:: Napredovanie vo svete, ktory sotva preziva. Kosice: Equilibria, s.r.o. Ko$ice, 2010, s. 50 - 55. Kratené a upravené.
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5.6 PRiCINY CHUDOBY

Chudoba ako dosledok spravania'®®
George F. Will, DENNIK N, 14. 7. 2017 (kratené)

Ked'sa ¢lovek vyda na drahu postupnych tispechov - dosiahne vzdelanie, potom ziska pracovné miesto a neskor
aj partnera, a to vsetko predtym, ako splodi dieta -, poistuje sa proti chudobe.

Skola, praca, partner, dieta
Mlady clovek by mal najprv ukoncit aspon stredoSkolské vzdelanie, potom by sa mal zamestnat, neskor by
mal uzavriet manzelstvo a az potom by mal mat deti.

Sestdesiatosem percent milenialov, ktorych vedci skiimali a ktor{ najskér uzavreli manZelstvo a a% potom mali
deti, sa so svojimi prijmami ocitlo vo vrchnej polovici ¢i dokonca v najvyssej tretine vsetkych prijmov. Naopak,
47 percent tych, ktori takto nepostupovali, skoncilo v najchudobnejsej tretine.

Matéria nie je vSetko

V zdravych spoloc¢nostiach sa o zdkladnych hodnotach a socidlnom usporiadani prili$ vela nepremysla. Su to
veci, o ktorych sa hovori, Ze st samozrejmé. Tieto veci sa vSak zmenili odvtedy, Co prezident Lyndon Johnson
vyhlasil ,bezpodmienecnt” vojnu proti chudobe. Toto spojenie vSak obsahovalo aj jeden klamny predpoklad,
a to, Ze chudoba vraj pretrvavala len preto, Ze slaba vlada nedokazala vyriesit zasadnu otazku tejto vojny,
ktorou malo byt spravne nasmerovanie materialnych zdrojov.

Ale Co ak ddlezitejSimi pricinami chudoby nie st zaleZitosti materialnej distribucie, ale to, ako sal'udia spravaju?
Co akje to vec zlych rozhodnuti a kultiry, ktord ich produkuje? Ak je to tak, tvorcovia politik musia premysliet
svoju oddanost myslienke socialnej spasy prostrednictvom ekonomickej hojnosti.

Mala som dieta v trinastich, bol to Sok (reportaz o neplnoletych matkach)'%®
Ela Rybarova, SME 14. 4. 2018 (kratené)

Namiesto platonickych lasok riesia plienky, placice babatka a trestné oznamenia. V $kolskej lavici sedia s brus-
kami a Casto celé mesiace netusia, Ze su tehotné. A mnohé zakladnu skolu ani nedokoncia. Najviac neplnoletych
mam je na vychode Slovenska. Regidny, ktoré patria medzi najchudobnejsie na Slovensku, maju aj najvyssi
podiel nedospelych mamiciek. Na Slovensku porodi ro¢ne asi patdesiat dievcat do Strnast rokov. Neplnoletych
mamiciek je u nas takmer tisicStyristo rocne.

108 http://bitly/2zvAQU8
109 https://bit.ly/2Mbr3Zk




Helena pdsobi drobno a krehko, nie je tazké si ju predstavit v skolskej lavici a pri detskych hrach. Hoci sa
Casto usmieva, ked' rozprava, trasie sa, madli si ruky, obcas sa jej zlomi hlas. Na otazku, ¢i eSte veri chlapcom,
muzom, odpovedad ticho ,,uZ nie“ a pozera sa pritom do zeme.

MobZe za to spomienka na jediny vecer a na to, ¢o nasledovalo. Na diskotéke spoznala chlapca. Podobne ako
mnohé dievcata z vylucenych komunit v jej veku, netusila, Ze sex mdZe mat’ aj neprijemné nasledky.

Ked' sazacala fyzicky menit, okolie ju podozrievalo, Ze je tehotna. Neverila. ,,Menstruaciu som mala kazdy me-
siac. Bola som prekvapenad, necakali sme to,” hovori o chvili, ked’ jej tehotensky test potvrdil, Ze je uZ v Siestom
mesiaci gravidity.

MoZno by to nebol aZ taky vynimoc¢ny pribeh, keby Helena nemala pri porode tesne nad trinast rokov.

Ked'Ze Helena musela chodit’ do $koly, na dieta mala ¢as len vecer. ISla s dcérkou na prechadzku a spat domov.
Inak sa o fiu starala jej mama.

Mala preto vold ,mama“ nielen svoju skuto¢nii mamu, ale aj babku. T4 je vo veku, ked’ dnes mnohé Zeny maja
eSte len malé deti, nie vnicata. M4 tridsatpat rokov.

Helenu mala ako sedemndastroc¢na. Dufala, Ze dcéra si na dieta pocka dlhSie, Ze sa stihne vyucit. ,Skratka sa
donho zal'dbila a nedala si povedat. Mam aj ja na tom vinu, Ze som ju dost nestrazila, ale aj ja som mala toho
dost, Styri deti doma, nemohla som ju priviazat,” vysvetluje.

Do dokoncenia zakladnej Skoly Helene chyba rok.

Pri¢inou chudoby ¢loveka méZe byt on sam a jeho nezrelé partnerstva a manZzelstva, neplanované ale-
spravanie. Naviac moéZeme pripomenat alkohol, bo nechcené deti v neplnoletosti, slobodna matka,
drogy, zavislost, hazardné hry, cigarety, lenivost, lahkovaznost, bezciel'nost Zivota, neznalost jazyka
nezdujem, slaba vydrz, apatia, sklamanie, rezigna- vacsSinovej spolo¢nosti, rozhddané a rozbité vztahy
cia, precenenie sa, nevzdelanost, zadlZenost, skoré s blizkymi...

Pouli¢ny diviak'!?

Cierne jazdy v MHD a nasledné exekdcie je problém trapiaci skoro v$etkych bezdomovcov. E nemoZné sa kvéli nim
dostat’ do systému. Zamestnat sa a otvorit si iCet v banke....Ja by som chcel, aby nam vsetkym, ktori sme mali dost
problémov vébec s tym, aby sme prezili tvrdy Zivot na ulici a nespachali samovrazdu (samovrazda byva niekedy
skrytd a rozloZena do viacro¢ného spravania), dopravny podnik vsetky pokuty odpustil. MoZno by sa to dalo, ale

110 SORAT, PETER: TRIO Publishing, 2015, s. 130 - 131
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viem, ze ked' uz je pripad u exekitora, je koniec. Preco politici neurobia zakon, ktory by obmedzil premrstené sumy;,
ktoré ziadaju exekutori splatit? Ja som bezdomovec, a aj ked’ mam ochotu splacat’ exekticiu, tomu sa nevyhybam,
mohol by som posielat mesa¢ne mozno 50 centov, nerobim si srandu, ja nemam momentalne ani na vlastné uby-
tovanie a stravu, takze neposlem ani tych 0,50 eur. Nemohol som ani minulé roky ni¢ poslat a je mi jedno, ¢i si ma
daju exekutori predvolat (mam viacerych) za pomoci policie. Je mi to tiplne ukradnuté! Kradnit' odmietam! Takze
to aj tak nikdy nemam Sancu splatit! Do konca Zivota. Som na dne, do smrti zadlZeny, som vlastne na tej istej irovni,
ako je vacsina Statov tejto planéty...

Cierna vlna, modra vina'!!
Meta Krese, TYZDEN, 28. 11. 2016 (kratené)

Co sa skryva za skuto¢nostou, Ze $aty na ramienka z ¢ervenej bavlny, ktoré vyzeraji ako usité z jamdani, jemného
bengalskeho muselinu, aky kedysi nosievali iba aristokrati a kralovska rodina, stoja iba 10 dolarov a 9 centov?
Odpoved je prosta.

Ked'si Paul Timbi Kobassare, farmar z Burkiny Faso, rozdeli prijem z pestovania baviny po¢tom dni v roku, vyjde mu
nieco vySe dolara denne. V bangladésskej Dhake sa pri Siti odevov pracuje najmenej desat hodin denne. A ked' pridu
vel'ké objednavky, tak eSte dlhsie. Anowara, ktora tu Sije, zarobi spolu so vSetkymi prémiami 89 dolarov za mesiac.

Paul Timbi Kombasser ma vel'’kd rodinu. Osem vlastnych deti a este sedem po nebohom bratovi. S vynimkou piatich
najmladsich vSetci potomkovia chodia do skoly.

»Najskor st v Skole, a ked’ skoncia, pomahaji nam na poli,“ hovori Paul.

Predpokladd, Ze zisk z bavlny na rok vyjde na nieco viac ako dolar denne. A bavlna je jedina plodina, ktora mu vynasa
peniaze. Ma dve kravy, Sest’ oviec, desat oSipanych a eSte dva hektare oddeleného pozemku, kde pestuje kukuricu,
proso a arasidy. Jeho traja bratia maji v dedine na PobreZi slonoviny maly stanok a ledva zarobia tol’ko, aby vyZzili.
Nemo6Zu mu pomahat.

Hoci vacsina farmarov v Burkiny Faso m4, tak ako rodina Issouovcov, menej nez pat hektarov pody, kde pestuje ba-
vInik, Burkina Faso je najvac¢sim producentom a exportérom bavlny. Dohromady 200 tisic fariem, vi¢Sinou malych,
spolo¢ne vyprodukuje pat aZ osemtisic ton surovej baviny. Od irody bavlny zavisia priamo ¢i nepriamo tri miliony
I'udi, a to v krajine, ktord ma len nie¢o nad 17 miliénov obyvatelov. Zial, ceny bavlny na svetovom trhu id dole.

Vacsina krajin, ktoré zavisia od exportu bavlny a oblecenia vykazuje najnizsie ukazovatele socioekonomického
rozvoja, a tiez najnizsie ¢isla HDI (index 'udského rozvoja, Human Development Index) na svete. Burkina Faso je
takmer naspodku rebricka, na 183. mieste.

U1 http://bit.ly/2zcKcRO
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Ked socialny systém sabotuje zivoty!!2
Ngaire Woodsov3, SME 20. 1. 2018 (kratené)

ZniZenim davok pre chudobnych sa britska vlada postarala o to, Ze niidza prudko rastie a z1é rozhodnutia sa
znasobuju.

Spojené kralovstvo pred Vianocami urychlilo rozbeh schémy socidlneho zabezpecenia, aka by sa mohla pacit
len Ebenezerovi Scroogeovi (postava z Dickensovej Viano¢nej koledy - pozn. red.). Program ,univerzalneho
prispevku“ nahradza Sest r6znych socidlnych davok - napriklad datiovy prispevok na deti a ddvku na byva-
nie - jednou jedinou.

Ciel'om je motivovat k zamestnanosti a vytvorit online systém s l'ah$im pouZivanim.

Taka je aspoii myslienka. Bohuzial, ndbeh nového systému je tfnisty. Minimdalna c¢akacia lehota 42 dni na prvua
davku znamenj, Ze niektoré rodiny ostali bez centu aZ Sest' tyZdiiov. A ked’ peniaze prisli, nejeden prijimatel
zistil, Ze im davky zniZili. V oblastiach, kde sa univerzalny prispevok vyrazne uplatiiuje, rastie odkdzanost na
potravinové banky, ako aj nitené vystahovania.

Pri vyhodnocovani najnovsieho prepracovania britského socidlneho systému treba brat' do ivahy dve pona-
ucenia.

Prvé ponaucenie znie, Ze I'udia - bohat{ aj chudobni - ¢asto robia zlé rozhodnutia, ked’ im chybaja zakladné
zdroje - ako peniaze alebo ¢as. Nové zmeny printtia chudobnych minat eSte viac duSevnej energie na navi-
govanie v dalSom systéme. Z1é rozhodnutia m6Zu byt nasledkom podmienok ntidze a stresu. ZniZenia davok
budu pravdepodobne udrziavat cyklus zlého planovania a rozhodovania.

Druhé ponaucenie sa vztahuje na obmedzenia 'udskej ,kapacity myslenia“. Ak sa schopnost I'udi mysliet roz-
ptyli taZivou obavou, podavajd horsie vykony pri rieSeni problémov. VSetky “zlepSenia“ prisli po desiatkach
dalSich zmien, pricom vytvorili vir byrokracie, ktory bol skiSkou kapacity myslenia a odhodlania. Teraz pricha-
dzaji nové zmeny, ktoré prakticky vytvoria oslabujice rozptylenia pre prijemcov davok, printtia chudobnych
minat eSte viac duSevnej energie na navigovanie v dalSom systéme, s novymi pravidlami a postupmi.

Novy britsky program bol presadzovany ako sp6sob zniZenia ndkladov a motivacie k lep§im rozhodnutiam,
¢im mal primat I'udi zamestnat sa a Ziadosti o davky sa mali znizit. Zatial v§ak ni¢ nesved¢i o redlnosti tohto
sl'ubného scenéra.

ZniZenim davok pre chudobnych sa vlada postarala o to, Ze niidza prudko rastie a z1é rozhodnutia sa znasobuju.
A Castymi zmenami systému a komplikovanim jeho dostupnosti britski vodcovia zaroven nuatia chudobnych

spotrebuvat viac dusevnej kapacity.

Dohromady st na tom prijimatelia socidlnych davok pre tieto faktory horsie.

12 https://bitly/2MvRrtT
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Miliény I'udi je chudobnych kvoéli zle spravovanym vlade oligarchov, slabej demokracii, zneuZivaniu
krajinam, nespravodlivym zikonom, skorumpova- moci, rozkradaniu narodného bohatstva, chybajtce-
nym politickym strandam, dedi¢stvu kolonializmu, mu uzdkonenému socidlnemu systému....

Pomocné otazky do diskusie:
« Viete, v ktorych stdtoch Ziju najstastnejsi obcania?
e Ovplyvriuje globalizdcia aj chudobu?

Zalozi MacBook, ma na kavu, zaloZi knihu, ma na ¢aj - zo Zivota ¢loveka, ktory zivi zalozne!?
Matej Dugovi¢, DENNIK N, 10. 7. 2016 (kratené)

Kto su klienti zalozni? Penzisti, alkoholici, cudaci, stroskotanci, I'udia, ktori nikdy nevedia ratat peniaze. Za-
loZne su utociskom podsvetia a periférie a vynimocne aj ob¢anov, ktorych postihlo nieco nepredvidané.

Zalozne su v Bratislave na kazdom kroku, v kazdej mestskej Stvrti; st aj v kazdom va¢Som slovenskom meste.
Nikto ich nereguluje a podobne ako herne ich chce mat' v susedstve len malokto. Uplne nezmizn asi nikdy - je
to jedna z mala moznosti, ako si méZu peniaze pozicat ajl'udia, ktorych banky odmietaji. Nebankovky uz maju
svoje najlepsie ¢asy za sebou, ale zaloZne si svoj biznis robia nerusene d’ale;.

Zakaznici sa nemenia

Kto su bezni zakaznici zalozni? Spisovatel Jan Rozner v knihe Noc po fronte opisuje bratislavské zalozne
pocas 2. svetovej vojny a zda sa, Ze v skladbe klientov sa odvtedy toho vela nezmenilo. ,Penzisti, alkoholici,
Cudaci, stroskotanci, 'udia, ktori nikdy nevedia ratat s peniazmi, GtociSte podsvetia a periférie a vynimocne

aj rozvaznych obcanov, ked' ich postihlo nieco nepredvidané,” piSe Rozner. Jemu a jeho rodine v tomto obdobi
zalozne pomohli prezit tazké casy vojny.

0d Marie Terézie po komunistov

Zalozne st vSak dnes pomerne rozsirené aj v mensich mestach. Klasické zlato a retiazky doplna uplne novy
zmieSany tovar - hracky, tricka, elektronika.

Zalozne maju na Slovensku pomerne dlhu histériu. Niektoré na svojich weboch pisu, Ze za prvou zaloZnou na

Slovensku je Maria Terézia, ktora v roku 1773 podpisala vznik Statnej zaloZne v Bratislave. Nepacilo sa jej, Ze
niektoré zalozne, ktoré vznikali od 15. storocia, pytali prili$ vysoké tiroky, piSe sa v knihe Bratislavské rarity.

113 htp://bitly/2hCWRKY
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Z herne do zaloZne je to ¢asto len kuisok.
Podla historika Ludovita Hallona zo Slovenskej akadémie vied v roku 1930 ich bolo 13 a zamestnavali 16 I'udi.
Dnes ma Zivnostenské opravnenie na prevadzku zaloZne 7265 os6b, no skuto¢ny pocet zaloZni je vyrazne nizZsi.

Co je fér a ¢o nie
Analytik bankovych produktov Maros$ Ovcarik z Finan¢ného kompasu pozi¢iavanie cez zaloZne neodporica,
ro¢ny urok podla neho méZe narast aZ na 100 percent.

Neférové podmienky su podl'a neho aj v tom, Ze oproti banke a nebankovke si zaloZiia necha celt sumu z predaja
majetku a nevyplati rozdiel oproti dlhu klientovi.

»Neodporucal by som 'udom, aby vyuZivali zaloZne. VyuZivaji ich moZno l'udia s niZ$ou finan¢nou gramotnos-
tou alebo st vo financnej tiesni a st odkazani na ¢asto moZno prili§ draht formu pozi¢iavania. Ludia, ktorym
skuto¢ne nikto nepozi¢ia pre zaznamy v uverovych registroch alebo preto, Ze nemaju prijem, takymto poZi-
¢anim prichadzaju o majetok. Do budicna ich to vSak nezataZuje a nebudi niekomu eSte niec¢o dlZni.“

Chudobu mnohych 'udi a celych komunit m6Ze mat na vinnych odvodov zamestnavatelov, predrazené to-
svedomi Uverova diskrimindcia, rychle p6zicky s vy- vary v lokalnych obchodoch, neimerne malé mzdy,
sokym urokom, dlhy a z toho vyplyvajtce nasledky, nevyplatenie faktur, druhotna platobna neschopnost,
Uzera, doCasné pracovné prileZitosti, neplatenie po- minimalny prijem...

Pomocné otazky do diskusie:

* Dd sa na chudobu zvykniit?

e Meni ¢loveka chudoba? Ak dno, ako?

« Dali by ste prepitné 80 eur pri kiipe auta a dali by ste ich aj pri kiipe chleba s mliekom?
« Je podla vds chudoba cnost a byt bohatym znamend byt zlym?

¢ Ako rozumiete vyznamu myslienky Blahoslaveni chudobny duchom?
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Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)'*

Co bude s Brianom?

Jedind Sanca, ktort m4, leZi v rukach jeho okolia: rodiny, miia, mojich pribuznych, 'udi, ako sme my a Sirokej
vrcharskej komunity. Ak sa maju jeho Sance pretavit do reality, my vrchari sa musime, doCerta, zobudit. Ko-
munita mu méZe dodat pocit, Ze ma svoj osud vo vlastnych rukach, z druhej strany vsak tieZ hrozi, Ze sa od
nej nauci hl'adat' tnik v zatrpknutosti a hneve voc¢i veciam mimo jeho dosahu....

Vladne opatrenia mozu byt ndpomocné, ale tieto problémy za nas nevyriesi Ziadna vlada....

Sd problémy, ktoré nevytvorila vldda ani korporacie, ani nikto iny. M6Zeme si za ne sami a sami si ich musime
dat’ do poriadku....

Nemusime spolocensky konverzovat na koktailovych vecierkoch. Musime vSak vytvorit priestor pre chalanov
ako ].D. ¢i Brian, dat’ im Sancu. Nemam presny navod, ako na to, ale viem, Ze treba prestat obvifiovat Obamu,
Busha ¢i bezmenné korporacie a zacat sa pytat seba samych, ako by sme mohli zlepSit ich vyhliadky. To je
urcite prvy krok.

Menej politiky a viac ob¢ianskej spolo¢nosti v 21. storoci''®
Rébert Chovanculiak, DENNIK N, 16. 5. 2017

Je prinajmensom nepravdepodobné oCakavat, Ze vybudujeme obc¢iansku spolo¢nost prave cez tie mechanizmy,
ktoré postupne prispeli k jej zmenseniu.

Demokracia s obcianskou spolo¢nostou funguje lepsie. Obcianska spolo¢nost sa vSak buduje pri rieseni lo-
kalnych problémov bez spoliehania sa na vzdialenud ruku politika a demokraciu. M6ze to zniet ako paradox,
ale skutocné rozsirovanie takzvanej obc¢ianskej spolocnosti nepotrebuje ani politikov, ani viac volieb a dlhSsie
volebné programy.

Ked bol v 19. storoci franctzsky filozof Tocqueville na cestach po Amerike, Zasol nad ich obc¢ianskou spoloc-
nostou v porovnani s Francizskom. To, nad ¢im Zasol, vSak neboli volici listujici si volebné programy stran
a politikov, ani odborné diskusie na tému federalnych vydavkov. Bola to schopnost amerického I'udu tvorit
a formovat zdruzenia, kluby a spolky pri rieSeni akéhokol'vek problému, ktorému celili. Obdivoval, ako l'udia
necakali na pomoc politika, ale spojili svoje sily a problém vyriesili s vyuzitim svojich lokalnych vedomosti
konkrétneho miesta a ¢asu.

Budovat obciansku spolo¢nost zhora nefunguje.

114 VANCE,, ]., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 209 - 210
115 http://bit.ly /2ivrBs7
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Obcianska spolo¢nost je vSak ddleZitd z mnoZstva dévodov. Jednym z hlavnych je vytvaranie a rozSirovanie
dovery vo vel'kej otvorenej spolo¢nosti plnej l'udi, ktori sa priamo nepoznajui. Dovera je klI'i¢ova inStittcia pre
Zivot v spoloc¢nosti, kde prevlada mierumilovna kooperacia a produktivna del'ba prace. V skratke je to situa-
cia, ked mdZete nechat nezamknuty bicykel pri svojom paneldku a ist' si nakupit potraviny do vecierky, kde
majd otvorené aj v nedel'u o desiatej veCer. MnoZstvo ekonomickych $tidif poukazuje na to, Ze dovera je jeden
z kIicovych faktorov ovplyviiujuci rast blahobytu v spolo¢nosti.

Ludi je tazko nadchnut pre vzdialené a abstraktné myslienky ako participacia na demokratickom procese ¢i
zapdjanie sa do ,celospolocenskej diskusie”. Ovela 'ahSie sa za¢nu zapdjat do diania okolo nich a déverovat
I'ud'om, ked’ za tym uvidia priame zlepSenie svojej vlastnej situacie. A to prave prindsa internet a nové ,spo-
loCenské technolégie” ako zdieland ekonomika a crowdfunding. Tie tak mdéZu byt jednou z ciest, ako sa v bu-
ducnosti pokusit obnovit, alebo niekde prvykrat vobec vytvorit ob¢iansku spolo¢nost.

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)!¢

Obcas sa ma pytaju, ¢i sa problémy mojej komunity daju nejako ,vyriesit*“. Viem, ¢o chct pocCut: zazra¢né opat-
renie alebo inovativny vladny program. LenZe problémy rodiny, viery a kulttiry nie su ako Rubikova kocka
a nemyslim si, Ze sa daju vyriesit (v zmysle vacSinového chapania vyrazu ,riesenie“). Dobry kamarat, ktory
isty Cas posobil v Bielom dome a Giprimne ho trapi bezitesna situacia robotnickej triedy, mi raz povedal: ,Treba
si asi uvedomit, Ze ich problémy sa nedajui raz a navzdy vyriesit. Vzdy tu budd. Ale moZno vieme aspon trochu
naklonit misky vah v prospech marginalizovanych skupin.”

V mojom pripade ich naklanali viaceri. Pri spatnom pohlade na vlastny Zivot sa mi premietaju vSetky premen-
né, ktoré museli do seba zapadnut, aby som dostal $ancu. Stari rodicia stali pri mne vzdy, dokonca aj ked’ sa
ich mama a moj nevlastny otec usilovali odstrihnit a odstahovali sa d'aleko od nich.... Hoci mama nebola ani
zd’aleka dokonal3, vStepila mi celoZivotnu lasku k uc¢eniu a vzdelavaniu. Sestra ma ochranovala, aj ked’ som ju
davno fyzicky prerastol... Potom tu boli ucitelia, vzdialeni pribuzni a kamarati.

116 VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatel'stvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 198
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Chudobu méze zapri¢init nedostatok pracovnych
prilezitosti, ipadok Stvrte, presivanie priemyselnej
vyroby do vidieckych oblasti, migracia zbohatlikov
do primestskych Casti, kde Ziju len bohati, z1é regio-
nalne alebo mestské planovanie, zlyhanie socialnych
sluzieb, rychlost ekonomickej transformacie, ned6-
vera v inStitucie, slaby obc¢iansky sektor, chybajtice

Pozname $tyri zakladné oblasti pricin chudoby:

spolky a zdruzenia, chybajtca spolupraca verejného,
sukromného a neziskového sektora, chybajuce vzde-
lanie, neadekvatne zruc¢nosti pre trh prace, upada-
juce komunity, ,emigracia“ strednej vrstvy, absencia
medziclankov medzi slabo platenou pracou v sektore
sluzieb a znalostnom sektore...

spravanie absencia

P : I'udského a social-
a okolnosti S0
i i neho kapitalu
jednotlivca

v komunite

politicko
- ekonomické
Struktdry

vykoristovanie

Skuto¢ny boj proti chudobe musi byt bojom vo vSet-
kych $tyroch oblastiach pri¢in chudoby.

To znamen3, Ze aktivny musi byt jednotlivec, komu-
nita, obec, organizacie a inStitucie, ale aj Stat a jeho

Pomocné otazky do diskusie:

aparat. Metd6dy a sposob boja proti chudobe zavisia
od identifikovaného problému a konkrétnej priciny
chudoby na konkrétnom mieste. Nie kazdy robi vSet-
ko, ale spolupraca je nevyhnutna.

 Myslite, Ze na odbtiranie, resp. zmiernenie chudoby staci zmenit jednu zo zdkladnych oblasti pric¢in chudoby? Na-
priklad ktoru? Co sa tym dosiahne, ak vsetko ostatné bude ako predtym?

« Vidite medzi zdkladnymi oblastami pricin chudoby nejakil stivislost. Aki?

 Vynakladd $tdt dostatok usilia na odstrariovanie chudoby?
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5.7 OSOBNE ZDROJE CLOVEKA A ICH

BUDOVANIE

Mlady Nemec vie, ako Zit' bez peniazi''’
Vlado Miiller, SME, 15. 2. 2013 (kratené)

UZ tri roky Zije 29-ro¢ny Raphael Fellmer so Zenou a dvojro¢nou dcérkou bez penazi. Mlady Berlinc¢an chce
svojim spravanim bojkotovat konzumnu spoloc¢nost. Ni¢ nekupuje a ni¢ neplati.

Saty a nabytok ma od znamych. Namiesto MHD pouZiva bicykel. Dlh$ie vzdialenosti chodi stopom. Za pra¢ku
nedal ani cent: bola z druhej ruky a jej majitel'ovi na revans pomohol pri renovacii bytu.

Jedlo a pitie si najde v kontajneroch supermarketov: potraviny a napoje, ktorym uz vyprsal datum spotreby.
Tento ,containering”, teda kontajnerovanie vzniklo uz v 90. rokoch v USA.

Mlady Berlin¢an chce svojim spravanim bojkotovat konzumnt spolo¢nost. V kazdom pripade uz nieco zmenil:
jeden berlinsky potravinovy retazec nepotrebné potraviny pravidelne odovzdava Fellmerovi a jeho medzitym
uz asi 80 pomocnikom.

Kontajnerovanie uz nie je nutné. A majitel retazca je rad, Ze sa mu odpad zniZil o polovicu. Vac¢Sinu potravin
potom Fellmer dava d’alej do ,obchodu zadarmo*, kde kazdy moze venovat potraviny, ktoré uz nepotrebuje.

Fellmer nepobera socidlnu pomoc, od Statu nic nechce, ale kvoli svojej dcérke nechal celd rodinu zdravotne
poistit. Peniaze na to ma z detskych pridavkov.

Pre lepsie pochopenie l'udi Zijucich v chudobe, zadefinujeme chudobu ako rozsah, do akého jednotlivec
dokaze fungovat bez pritomnosti zdrojov.

17 http:/ /bit.ly/2h3WweT
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Zdroje mo6Zu byt nasledovné:

Financ¢né

DostatoCny prijem na zabezpecenie tovaru a sluzieb,
Setrenie alebo investovanie. Dostatoc¢né znalosti

v oblasti hospodarenia s peniazmi - fiSkalna
gramotnost.

Emocionalne/citové

Schopnost’ vol'by a ovladania emocionalnych reakcii
zvlast v negativnych situaciach. Je to vnatorny
zdroj, ktory sa prejavuje prostrednictvom Zivotnej
sily, vytrvalosti a uvazlivosti. Ide o interpersonalne
zrucnosti, ako je timova praca, vyucovanie a vedenie
druhych, vyjednavanie a praca s l'udmi s r6znou
minulostou a skiisenostami.

Mentalne/rozumové

Mentalna/rozumova schopnost a ziskané zruc¢nosti
(¢itanie, pisanie, ovladanie pocitaca), ktoré nam
pomahaju riesit problémy kazdodenného Zivota.

Do tejto kategorie patri aj vzdelanie a vycviky, ktoré
¢loveku umoziiuju, aby sa stal konkurencie schopnym
na trhu prace a uchadzal sa o dobre platené pracovné
miesta.

Duchovné

Viera v Bozie zdmery a vedenie alebo bohaté kulttirne
zazemie, ktoré ¢loveku poskytuje podporu a us-
mernenie.

Fyzické

Fyzické zdravie a mobilita.

Bezihonnost' a doveryhodnost’

Dovera suvisi s predvidatelnostou a bezpe¢im. M6zZem
si byt isty, Ze dana osoba urobi to, o sltibila? Citim sa
v pritomnosti danej osoby bezpecne?

Podporné systémy/socialny kapital

Priatelia, rodina, 'udia, od ktorych v ¢ase niidze mézem
ocakavat pomoc. Ide o externé zdroje.

Znalost formalneho jazykového Stylu

Slovna z4soba, jazykové schopnosti a schopnosti
vyjedndavania, ktoré ¢loveku poskytuje podporu a us-
mernenie.

Znalost skrytych pravidiel

Poznatky o skrytych pravidlach, nepisanych zvykoch
a sposoboch strednej spolocenske;j triedy a triedy bo-
hatych.

Vztahy a osobné priklady, vzory spravania

Casty kontakt s dospelymi osobami, ktoré maju slusné
spravanie a ich pritomnost obohacuje. Ludia, ktori
nemaju sklony k sebazniCujlicemu spravaniu.

Motivacia a vytrvalost

Dostatoc¢na energia a chut k tvorbe a realizacii planov,
realizicii pracovnych uloh a k uskutociovaniu osobnych
zmien.
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BliZSie o podpornych systémoch/socialnom kapitale

Poslednych tridsat rokov dvadsiateho storocia sa priepast medzi chudobnymi a bohatymi v Spojenych Statoch
neustale prehlbovala. Tento najdlhsi nepretrzity rast rozdielov za poslednych sto rokov po cely ¢as sprevadzal
upadok socialneho kapitalu.®

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)!*®

Obrovsku vahu... ma socialny kapital, ako to nazyvaju ekonémovia. Je to sice akademicky termin, ale v skratke
hovori toto: siet I'udi a institicii vnaSom okoli ma realnu ekonomickd hodnotu. Spaja nas so spravnymi l'ud'mi,
vytvara nam prilezitosti a ziskavame z nej doleZzité informacie. Bez nich ste v tom sami.

Bod zlomu?°

Vel'mi dobry priklad toho, ako spajatelia funguju, nadjdeme v praci socioléga Marka Granovettera. V klasickej
studii Getting a Job (Dostat pracu) z roku 1974 Granovetter skimal niekol’ko sto odbornych a technickych
pracovnikov z bostonského predmestia Newton a robil s nimi cielené rozhovory o tom, ako ziskali zamest-
nanie. Zistil, Ze 56% opytanych ziskalo zamestnanie pomocou osobnych kontaktov. Dal3ich 18,8% pouZilo
formalne prostriedky - inzeraty, agitatorov - a asi 20% sa o miesto uchadzalo priamo. Nie je na tom zatial ni¢
prekvapujuce: najlepsi sposob, ako sa dostat do nejakych dveri, je pomocou osobného kontaktu. Ale Granovet-
ter prekvapujuco zistil, Ze vac¢sina z osobnych kontaktov bola vo forme ,slabych vazieb*“. Z tych, ktori ziskali
zamestnanie pomocou osobného kontaktu, iba 16,7% vidalo kontaktnu osobu ,c¢asto”, napriklad vtedy, ked’
kontaktné osoby boli priatelia, a 55,6% ju videlo iba , prilezitostne“, 28% ju videlo ,zriedkavo“. Ludia nedosta-
vali zamestnanie pomocou svojich priatelov. Dostavali ho prostrednictvom znamych.

Preco je to tak? Granovetter tvrdi, Ze ked’ ide o hl'adanie nového zamestnania alebo novych informécii, alebo
novych myslienok, si ,slabé“ alebo, ak chcete, ,menej intenzivne vazby*“ vzdy dolezitejSie nez silné vazby. Ko-
niec koncov vasi priatelia obyvaju ten isty svet ako vy. MoZno s vami pracujui alebo blizko vas byvaju, chodia do
rovnakého kostola, rovnakej $koly alebo na tie isté vecierky. Co také by teda mohli vediet, ¢o by ste nevedeli aj

118 podla PUTNAM, ROBERT: Bowling Alone, 2000
19 VANCE,, ]., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 177
120 GLADWELL, MALCOLM: Bod zlomu. Ikar, Bratislava. s. 55 - 56
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vy? Naproti tomu vasi zndmi, samozrejme, obyvaji odliSny svet od toho vasho. Je ovel'a pravdepodobnejsie, Ze
vedia nieco, ¢o vy neviete. Na pochopenie tohto zdanlivého paradoxu Granovetter vymyslel nddherny vyraz:
sila slabych vazieb. Znamosti, skratka, predstavuju zdroj socialnej sily, a ¢im viac zndmosti mame, tym sme

silnejsi.

Tento princip, samozrejme, neplati len na zamestnanie. Plati aj pre restauricie, filmy, médne trendy alebo

hocico iné, ¢o sa $iri dstnym podanim.

Robert Putnam piSe,'?! Ze socialny kapital (alebo pod-
porné systémy) ma rovnaku hodnotu ako finan¢ny
kapitdl. Hovori o naSich vztahoch s 'ud'mi, vazbach,
skutkoch, ktoré robime v prospech inych s déverou
avedomim, Ze aj oni urobia to isté pre nas. Ludia, kto-
ri maju dobré vazby, citia sa zaviazani pomahat’ inym.

Socialny kapital m6zu mat jednotlivci i komunity.
Jednotlivci maju medzi sebou mnoho vazieb, zatial
¢o komunity majui vazby s klubmi a organizaciami.

Existuju dva dolezité typy socidlneho kapitalu: jed-
nym je vytvaranie vazieb (vztahov) a druhym je
premostovanie. Vazby predstavuja socialny kapital,
ktory sa vytvara v najuzsich zvazkoch. Je to exklu-
zivny (vylu¢ny) vztah, ktory neumoznuje vstup iné-

Pomocné otazky do diskusie:
¢ Pomdha dostatocne cirkev/cirkvi chudobnym?

ho jednotlivca. Vyjadruje spolupatri¢nost a identitu.
Lludia, ktori st sicastou takéhoto vylu¢ného vztahu,
maju mnoho podobnych zdrojov a vztahov. Prikla-
dom moZu byt etnické bratstva, cirkevné zoskupenia,
¢i hudobné/Sportové kluby.

Premostovaci socidlny kapital sa vytvara s l'ud'mi,
ktori Zijd mimo nasich beznych spolocenskych kruhov,
je inkluzivny (otvoreny) pre l'udi s r6znym pozadim.
Prikladom st hnutia za ob¢ianske prava, mladeznicke
kluby, obchodné komora. Clovek, ktory ma k dispozi-
cii premostovaci kapital, moZno nema vela blizkych
priatel'stiev, ale ma mnoho zndmych a mnoho konexii.
Putnam tvrdi, Ze vazbovy Kkapital je potrebny k prezi-
tiu, premostovaci kapital zasa k napredovaniu.

« Viete si predstavit’ svet, v ktorom by boli vsetci ludia bohati?

e Pozndte priklady slavnych ludi, ktori pochddzali z chudobného prostredia?
« Existuje priama suvislost' medzi bohatstvom a Stastim cloveka?

« Co si myslite o vete Cely Zivot zhfriame, a nakoniec aj tak o vsetko prideme?

121 Spracované podla DEVOL, P.: Napredovanie vo svete, ktory sotva preziva. Equilibria, s.r.o. Kosice, 2010, s. 64 - 67
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susedia

spolky

Mentalny model socidlneho kapitalu

skola

‘ premostovaci kapital

rodina

vazbovy

kapital

praca
a zamestnanie

formalne organizacie
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5.8 TEORIA OSOBNE] ZMENY

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)'#

Socialny kapital sa neprejavuje len tak, Ze vas niekto spoji s kamaratom alebo posunie vas zZivotopis byvalému
Séfovi. Prejavuje sa tiez, alebo najm3, v tom, kol'’ko sa od zndmych, kolegov a mentorov nau¢ime. Nevedel som
si zoradit priority a netusil som, Ze pre mna existuju aj iné, lepsie cesty. Dozvedel som sa to prostrednictvom
svojej socialnej siete, konkrétne od nadmieru vel’korysej profesorky.

V Bratislave sa citim ako ¢lovek, doma som len Cigan'?
Milan (Igor) Hudak, DENNIK N, 5.9. 2017 (kratené)

Pred styrmi rokmi bol svedkom toho, ako v osade pri Moldave nad Bodvou bili policajti Rdmov. Aj on dostal.
Dnes sa z obete stava obvineny. Milan Hudak, ktorého vSetci v Moldave poznaja ako Igora, ¢akd na obvinenie
arozprava o svojom Zivote.

Bojim sa. Ten strach je taky vel'’ky, Ze niekedy ani nedokazem spat. Najma vecer to byva najhorsie, ked' sa za-
myslim, ¢o bude s mojou mladSou sestrou a jej tromi synmi. Dvaja z nich akurat nastupili do Skoly. ESte sa im
snazim cez priatel'ov zohnat nejaké nové oblecenie a topanky. Kto im bude pomahat, ked' ja skon¢im vo vazeni?

Zatial som nebol ani obvineny, ale vraj sa to moZe kazdy den stat. Aspon v televizii o tom nedavno hovorili.
Obvinenie mi hrozi za to, Ze som povedal pravdu. Vypovedal som a stazoval sa na policajnti raziu u nas v osade,
ked prisli asi Sestdesiati policajti a bili nds. (Milan Hudak si obvinenie prevzal v stredu, naozaj ho obvinili
z krivej vypovede, pozn. red.)

Stalo sa to pred Styrmi rokmi. Voldm sa Milan Hudak (34) a zijem na Budulovskej v Moldave nad Bodvou.

Chodieval som do zmieSanej triedy. Ako Rom som vzdy sedel vzadu. Napriek tomu stale hovorim, Ze je dodle-
Zité, aby bieli a Romovia chodili spolu do $kdl. Aby nasi videli vzory. Mna ucenie bavilo, ale potom som zacal
fetovat. Mali sme to vSak tazsie ako dnesné deti. Neexistovali dotacie. Ked’ sme nemali pomdcky, tak sme sa
jednoducho neucili. Nebol zosit a pero? Nepisali sme.
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Vzdelanie je dolezité. Ale je to tak. Pre nas, Romov, je niekedy aj Skola malo. Ak doStudujem, stanem sa ,,celkom
slusnym Cigdnom®“. Ni¢ viac. Budeme sa hocijako snazit, ale ako Rémovia sa dalej nedostaneme.
Ale kde inde sa mame zabavat, ak nie pred domami? My nemame kulttirne domy.

Prave takato zabava bola aj na zaciatku razie. Zabava, to je to, o vieme robit najlepSie. Sme taki. Oslavovali
sme zaver projektu, ktorého ciel'om bolo vycistenie polovice osady. Prisla policia, aby sme skoncili, lebo rusime.
Chytili aj dvoch mladych chalanov. S jednym mali nevybavené ti¢ty, lebo bol mladistvy a chytili ho pri kradezi
dreva. Zadrzali ich a ked’ sa ich pokusali dat’ do auta, tak deti zacali po nich hadzat kamene. Auto znicili. Po
Styroch dnoch sa vratili. Bolo ich asi Sestdesiat.

0 tom, ako nas bili, sa uz vel'a pisalo a hovorilo. Keby som vedel, Ze nas budu takto bit, tak ute¢iem. Neutiekol
som, zbili ma a odviedli na policajnu stanicu. Bolo to stras$né, ked’ nas bili. Ak sa ndm teraz stane nieco zlé,
komu to mame ist povedat? Tym, ¢o nas bili?

Bitka bola hrozn4, ale eSte strasnejsie bolo to, ¢o prislo potom. Prichddzal som do osady a vSade bolo ticho.
Nikto sa nebavil, nikto nebol vonku, vSetci sa ukryli. Viete si predstavit vyludnent osadu? Vsetci boli bud’
v poli, alebo odisli k rodinam. VSetci sa bali. Aj ja som sa bal.

Chcel som utiect zo Slovenska. S Divadlom z chatrce sme vystupovali v Bruseli aj v Bratislave. Viem, Ze Zit sa
da aj inak. Do hlavného mesta som iSiel po prvy raz asi ako 26-ro¢ny. Bol to vel’ky zazitok. Hned som napisal,
Ze az v Bratislave sa citim ako ¢lovek, ale v Moldave, v osade, ako Cigan. Dovtedy sme vela necestovali. Sedeli
sme doma. Aj v KoSiciach som bol po prvy raz ako 19-ro¢ny. St pritom tak tridsat kilometrov od Moldavy.

Po razii som sa zacal stazovat. Zacali nas vypocuvat. Zacal som tusit, Ze toto nedopadne dobre. Dnes sa mi
zd4, Ze sme ako Hedviga Malinova. Aj my dopadneme ako ona.

Ked' si predstavim, Ze by som mal byt obvineny, tak ¢asto rozmyslam, Ze sa vratim k zivotu predtym. K feto-
vaniu. Pri nom som zabudol na realitu. Nastastie mam priatel'ov, ktori ma dokazu povzbudit. Je to vSak tazké.
Rovnako ako je tazké, ked' ja presvied¢am ostatnych, Ze vSetko dobre dopadne a Ze spravodlivosti sa dockame.
Uz neveria. Coraz ¢astejsie opakuju, Ze za na$u pravdu péjdeme do basy.

Dévetok: Milan (Igor) Hudak koncom jula 2018 obdrzal z Okresného sudu KoSice okolie trestny prikaz, ktorym
je odsudeny na ro¢ny podmienecny trest. Proti rozhodnutiu samosudcu podal odvolanie.
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Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultury v krize)'*

Radsej nepracujeme, ako by sme si mali hl'adat robotu. Ob¢as si ju najdeme, ale dlho sa v nej neohrejeme. Vy-
hodia nas, lebo chodime neskoro, alebo za kradeZ tovaru, ktory potom predavame cez eBay, alebo preto, lebo
sa zakaznici stazujy, Ze z nas citit alkohol, alebo preto, Ze pocas pracovnej doby ideme na pat tridsatpatminu-
tovych cikpauz. Mame plné tsta rec¢i o hodnote poctivej, tvrdej roboty, ale navravame si, Ze sami nepracujeme,
lebo niekto sa proti nam spolcil: Obama zavrel uhol'né bane, pripadne vSetky pracovné miesta nam ukradli
Cifania. Takto klameme sami seba, lebo inak si kognitivnu disonanciu v nasom vnutri nedokdZeme vysvetlit,
nechapeme, Ze to, ¢o tvrdime, je v ostrom protiklade s nasimi ¢inmi.

Viackrat sme zdéraznili, Ze zmenit svoj Zivot je vel'mi
tazka uloha. Pre ¢loveka z chudobnej triedy je tato
zmena ovela narocnejsia, ako pre prislusnika stred-
nej triedy.

Clovek z chudobnej triedy sa stretava s bariérami.

Bariéry zmien zapricinené samotnou chudobou:

- ZivotvKkrize, ktory si vynucuje starost o bezpec-
nost svojej existencie,

- tyrania pritomnosti bez planu do buddcnosti, bez
moznosti vol'by a vyberu, bez Ziadnej moci,

- nedostatok osobnych zdrojov,

- neddbvera v inStitdcie a psychologické zabrany
z toho vyplyvajuce,

- obmedzené myslenie a pocit osudovosti,

- neznalost planovania,

- vyskyt mnoZstva problémov sucasne,

- neznalost skrytych pravidiel strednej triedy,

- vzdanie sa vlastnej osobnosti, ohrozenie vlastne;j
identity.

Bariéry zmien spdsobené vlastnou rodinou a komu-
nitou:

- odpor kzmenam zo strany podpornych systémov,
- cyKklus trestu a odpustenia,

- nizky socidlny kapitdl,
potreba ziskavat reSpekt rovesnikov,
- neznalost skrytych pravidiel strednej triedy.

Bariéry zmien zapricinené agentirami, organizacia-

mi a inStituciami:
Lhluk“ Zivota strednej triedy,

- vnimanie klientov len ako ,prijemcov pomoci®,

- talent, zrucnosti, dary a schopnosti nie si uzna-
vané ako prostriedky rieSenia problémov komu-
nity,

- tedria a navrh programu pomoci su zaloZené na
mySlienkovych postupoch stredne;j triedy,

- nedostatok novych myslienok, napadov,

- tazkosti organizacie zmenit sa, adaptovat.

Bariéry zmien zo strany spolo¢nosti:

- existencia dravcov (vykoristovatelov rézneho
druhu),

- neddvera voci chudobnym l'ud'om,

- Kkancelarske planovanie a myslenie,

- prijimanie politickych a ekonomickych rozhod-
nuti, ktorym vyhovuje chudoba.

124 VANCE,, J., D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 125
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Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiry v krize)'

Nase domdacnosti sd jeden bordel a zmatok. Kri¢ime a ziapeme na seba ako fanusikovia na futbalovom zéapase.
Najmenej jeden ¢len rodiny berie drogy, niekedy otec, niekedy mama, niekedy obaja. Vo vypéatych chvilach sa
bijeme a tl¢ieme, a to zasadne pred zvySkom rodiny vratane malych deti a zvycajne tak, aby nas poculi aj suse-
dia. Mdme smolu, ak susedia zavolaju policiu, aby skoncovali s tym divadlom. Nase deti vyrastajui v nahradnych
rodinach, ale vziadnej sa dlho neohreju. Prosime ich o odpustenie. Deti uveria, Ze ndm je to iprimne I'ito, a nas
to skuto¢ne mrzi. Kratko nato sa v8ak spravame rovnako kruto ako pred par ditami.

124 Tamtiez, s. 125
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Mentalny model viny a trestu
v chudobnej triede!?

Clovek veri v osud.
Je taky, aky je, lebo je to osud.

Urobi nieCo nespravne.

SnaZi sa, aby ho nikto
neprichytil pri ¢ine ani po cine.

Ked' ho prichytia, popiera.

Je potrestany.

Je mu odpustené.

(pozn. MP: To znamen3, Ze vinnd strana l'utuje, tres-
tajuca strana odpusta, pricom vinna strana nekona

zmenu Kk lepSiemu, nelepsi sa.)

Objasnenie cyklu trestu a odpustenia v prostredi chu-

dobnej triedy:
Trest je o prejaveni I'itosti a odpustenti, nie o zmene.

125 Spracované podla DEVOL, P: Napredovanie vo svete, ktory sotva preziva. Equilibria, s.r.o. Kosice, 2010, s. 59 - 60
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Podl'a Williama Millera prechadzame piatimi fazami Clovek, ktory prechadza zmenou od chudobnej trie-
zmeny takmer vzdy, ked sa v naSom Zivote deje neja- dy do strednej triedy, potrebuje takmer isto pomoc
ka zmena. Pochopenie jednotlivych faz nam umozni v kazdej faze procesu svojej zmeny.!2

efektivnejsi prechod.

FAZA ZMENY

POPIS FAZY

1. Faza predbeZného uvazovania

0 zmene zatial skoro vobec nepremyslame. MozZnoZe nevieme, ako sa
zmenit, takZe sa tym ani netrapime. Zatial sme vel'mi netrpeli, preto ani
nevidime potrebu menit sa. Nie sme otvoreni pre zmenu.

2. Faza uvaZovania

Mame strach a obavy. Zaciname premyslat o zmene, no zatial nie sme
rozhodnutli. Je to faza premyslania. M6Zeme v nej zotrvat dlhsi cas. (Tento
poznatok by ndm mohol pomdct rychlejsie sa posunut dalej.) V tejto faze
musime vyriesit dva problémy: rozpoltenost a identitu.

Rozpoltenost: Chceme sa menit a zarovei sa menit nechceme. Premyslame
nad pozitivami a negativami - Co stratime a ¢o ziskame. Premyslame

nad blizkymi l'ud'mi - ako si nas budu vazit, ak uskuto¢nime tito zmenu?
Obavame sa, Co si o nas l'udia pomyslia.

Identita: Obavame sa, Ze uz nebudeme tymi istymi l'ud'mi ako predtym.
Odmietnu nas l'udia, ktori st nam blizki, ak sa zmenime? Strach zo zlyhania
¢i z netspechu takisto zohrava svoju tlohu. Zamyslame sa, ¢o sa stane,

ak sa zmenime alebo nezmenime. V4¢$ina z nas zaujme postoj: Ak o tom
pochybujem, radsej sa do toho nepustim!

3. Priprava

Po prvy raz za¢iname zmeny oddvodiiovat sami. Nerobi to za nas niekto, kto
sa domnieva, Ze vie, €o je pre nas najlepsie. To znamena, Ze sme motivovani.
Premyslame: Zmenim sa a ndjdem sposoby, ako to urobit. Mame umysel
zmenit sa v blizkej budicnosti. Nachadzame sa v obdobi prechodu, takze
urobime malé zmeny v spravani a hrame hru ano/nie.

4. Realizacia

Realizujeme zmenu, ktora je zatial neista. Verejne prehlasime, Ze sme sa
odhodlali zmenit, vytvorime si plan a snaZime sa ho pridfzat. Ked sa ndm
zacne darit, rastie naSe presvedcenie, Ze to dokaZeme. NaSa identita sa zatial
moZno nezmenila, zato zmyslanie ano.

5. Faza udrZiavania

Uskutoc¢nili sme zmenu a teraz sa snazime udrzat dosiahnuty stav. Nie je to
vsak istd p6da. Mnoho okolnosti mdZe vyvolat recidivu, a preto potrebujeme
plan, cielené usilie, aby k recidive nedoslo, pripadne ak k nej d6jde, aby bola

¢o najkratsia.

126 TamtieZ, s.79 - 80
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Doéraz na zvladnutie abstraktnych tém, metdd a prin-
cipov, ako s napriklad skryté pravidla spoloc¢enskych
tried, alebo vytvaranie mentalnych modelov (aj seba
samého alebo vlastnej komunity), je v Mostoch z chu-
doby ukazkovo vyuzity prave pri vysvetleni podstaty
tedrie zmeny. Tato tedria sa vyuziva v praxi napriklad
priaplikacii Napredovanie, ktoré je zamerané na pra-
cu s klientmi chudobnej triedy. Uz spominany Reuven
Feuerstein pomohol zorientovat sa v abstraktnom
svete a vyuzitim toho v u¢ebnom procese. Tieto zna-
losti vyuziva tieZ te6ria zmeny.

Ak hl'adame riesenia nasSich konkrétnych problémov
a ocakavame konkrétne vysledky, tak najjednoduch-
Sie a najrychlejsie priame rieSenia nemusia byt tymi
najlepsimi rieseniami.

Aby sme nasli principidlne a dlhodobé rieSenie kon-
krétneho opakujuceho sa problému, musime opustit
svet konkrétna a v abstraktnom myslienkovom svete
najst’ dlhodobé riesenie, ktoré potom v konkrétnom
svete realizujeme. Realiz4cia rieSenia je konkrétnym
aktom v jednom, alebo v postupnosti viacerych krokov.

Prikladom je rieSenie neustaleho nedostatku pena-
zi. Nuka sa rychle priame konkrétne riesenie: zobrat
prvé peniaze, ktoré su v okoli, napr. vo vrecku okolo-
iduceho, alebo v pokladni obchodu. Tato metéda pri
dlhodobom opakovani garantuje problém, napriklad
zmenu trvalého pobytu do vizenia.

Mentalny model tohto postupu vyzera takto:

konkrétne
rieSenie

konkrétny
problém

118

Skuto¢nym dlhodobym rieSenim je stabilny legalny
prijem. Na to treba zamestnanie, predtym kvalifi-
kaciu a zrucnost, predtym vzdelanie, predtym ab-
solvovanie Skoly alebo rekvalifikacie, predtym vol'u
a odhodlanie. Popisani postupnost krokov je ab-
straktnym myslienkovym pochodom v abstraktnom
svete. Tam ndjdeme konkrétne rieSenie konkrétneho
problému. Jeho vysledkom je navrat do konkrétneho
sveta a realizovanie konkrétnych krokov: vyber re-
kvalifika¢ného kurzu, absolvovanie kurzu, najdenie
pracovnej ponuky, prihlasenie sa do zamestnania
s touto pracovnou ponukou, Uspesné zvladnutie pri-
jimacieho pohovoru, chodenie do prace, pravidelny
prijem.

Mentalny model druhého postupu je takyto:

abstraktny svet

yd

konkrétny
problém

AN

konkrétne
rieSenie

Tedria zmeny Mostov z chudoby hovori, Ze hl'adanie
trvalych rieSeni konkrétnych problémov konkrétne-
ho sveta sa uskuto¢tiuje v abstraktnom svete. Clovek
je taky.



Na zaver kapitoly o osobnej zmene nezabudnime na je dokazom toho, Ze niekedy netreba menit I'udi z chu-
priklad Ziaka Specialnej Skoly z Lunika IX, ktory vo dobnej triedy, ale staci zmenit ich okolie a spravanie
Vel'kej Britanii vyStudoval na univerzite. Jeho priklad I'udi okolo nich. Aj to je nasa uloha.

Pomocné otazky do diskusie:

e Pomdha dostatocne cirkev/cirkvi chudobnym?

» Viete si predstavit' svet, v ktorom by boli vsetci ludia bohati?

e Pozndte priklady sldvnych ludi, ktori pochddzali z chudobného prostredia?
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6. MOSTY K SEBESTACNOSTI

Popis konceptu, jeho charakteristiky a vzajomné vztahy

Politika hrubsej palice!?’
Tomas Hellebrandt, 15. 11. 2017 SME (kratené)

Jednoducho povedané, chudoba negativne vplyva na podmienky na optimalne a racionalne rozhodovanie.
Chudobni I'udia CastejSie trpia hladom, nedostatkom spanku (z dovodu stiesneného byvania, hlu¢ného okolia
¢i zimy) a vo va¢som konzumuju alkohol.

Existuje vSak aj dolezitd a menej o¢ividna zat'az na kognitivnu kapacitu chudobnych I'udi, ktora prameni z pod-
staty akatneho nedostatku. Predstavte si, Ze sa balite na dovolenku a mate na vyber vel’ky alebo maly kufor.

Do vel'kého kufra sa zbalite 'ahko a mozno vam aj zostane miesto navyse. S malym kufrom vsak problém rastie.
Zrazu sa nevmesti vSetko, ¢o potrebujete, a vy musite robit kompromisy ako napriklad premyslat, co z plného
kufra vybrat, ak don chcete vopchat eSte jedny topanky.

Zit' v chudobe znamena neustale sa namahat vmestit’ do primalého kufra. Z kipy kazdej mali¢kosti, nad ktorou
sa obycajny Clovek ani nepozastavi, sa stava komplexny vyvazovaci akt vyzadujici premyslanie o tom, kde
vSade minuté peniaze budud chybat a coho sa vzdat.

Takto zataZenej mysli zostava menej kognitivnej kapacity na tie mentalne namahavé aktivity, ktoré by cloveku
pomohli vymanit sa z chudoby ako napriklad aktivity vyzadujice pozornost, pamait, sebaovladanie, trpezli-
vost ¢i planovanie do buddcnosti.

Viaceré studie presvedcivo dokumentuju, ako chudoba vplyva na mentalnu kapacitu a kvalitu rozhodnuti.

Psycholoégia chudoby dokaze aspon ¢iastocne vysvetlit vnimanu ,inakost“ rémskej mensiny, ako napriklad
impulzivnost ¢i Zivot pre sucasnost, bez implikovania individualneho charakteru ¢i rémskej kultuary.

Spolu s dokazmi dokladujicimi diskriminaciu (Institat financnej politiky), ako aj s ohladom na nizky socialny
kapital socialne slabsich I'udi, tieto poznatky naznacujy, Ze (nielen) Rémovia zijuci v chudobe su malokedy plne
zodpovedni za svoje tazkosti a za neschopnost vyuzit existujuce prilezitosti.

127 https:/ /bit.ly/2vrOraL
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Stratégia hrubsej palice na chudobnych a Rémov v podmienkach slovenského socidlneho systému je preto
nielen nespravodliv4, ale pravdepodobne by sa ukazala ako kontraproduktivna.

Ak chudoba lI'udi obera o kognitivnu kapacitu, potom je zjavne nerozumné pristupovat k nim ako k homo eco-
nomicus reagujucim na kratenie uZ aj tak mizernej socidlnej pomoci podla u¢ebnicovych modelov dokonale
racionalneho spravania.

Z1é rozhodnutia chudobnych su ¢asto dosledkom chudoby, ako aj jej pri¢inou, tvoriac za¢arovany kruh, z kto-
rého ich nemozno jednoducho vybicovat.

NaSou ambiciou by nemalo byt iba minimum ako ,nenechat nikoho umriet od hladu a vykrvacat na ulici“, ale
zabezpecit, aby kazdy mal moznost plnohodnotného kognitivneho fungovania a sebarealizacie. AZ potom totiZ
moZeme l'udi robit’ plne zodpovednych za svoje rozhodnutia.

Prili$ vel'a Americ¢anov Zije v mentalnej hmle. Poméct musi vlada'?®
Noah Smith, DENNIK N 21. 7. 2017

Drogy, znecistenie a chudoba stazuji mnozstvu l'udi, aby premyslali jasne. Je to osobna tragédia, ale aj zataz
pre ekonomiku.

V dvadsiatom storoci sa v kazdej rozvinutej krajine stali Standardom vSeobecné verejné vzdelanie i verejné
zdravotnictvo. To zvysilo schopnosti pracovnej sily - ekonémovia to nazyvaju l'udskym kapitalom - nesmier-
nym spdsobom.

Lenze v 21. storoci zavisia ekonomiky bohatych Statov stale viac a viac od oblasti, ktoré si vyzaduju vacsie
vedomosti, napriklad od technoldgii, financii a inych sluzieb

Najvacsou hrozbou pre ¢isti hlavu predstavuju drogy. Dvojita epidémia zavislosti od analgetik na baze opioi-
dov a uzivania heroinu nicia l'udské zivoty a poskodzuju produktivitu. Existuje silna korelacia medzi uzivanim
opiatov a nezamestnanostou a neda vel'kd pracu dospiet k zaveru, Ze to prvé pomaha vytvarat druhé. Nedavna
sprava spolo¢nosti Goldman Sachs dosla k zaveru, Ze uzivanie drog vedie k vel'kej strate produktivity v celej
ekonomike. Dokonca aj ked uZzivatelia opioidov a opiatov zostavaju v pracovnom pomere, je pravdepodobné,
Ze si menej produktivni ako ich kolegovia.

Druhym vel'mi diskutovanym problémom je znecCistenie zZivotného prostredia olovom. Uz vela vyskumov do-
Slo k zaveru, Ze dokonca aj vystavenie malému mnozstvu olova v detstve moze viest tak k horsim Studijnym
vysledkom v neskorSom Zivote, ako aj k vicsej pravdepodobnosti pachat zloc¢in. Navyse, Cerstvé dokazy nazna-

128 http://bit.ly/2hL3g2a
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Cuju, Ze americké deti su olovu vystavené ovela viac, ako si va¢Sina l'udi uvedomuje. Natery obsahujtice olovo
znecistuju podu, olovené riry kontaminuju pitnd vodu a stopy olova obsahuje aj mnoZstvo tovarov kozmetikou
pocnuc, elektronikou konciac.

Ale drogy a olovo nie st jedinymi silami, ktoré zabratiujii Ameri¢anom, aby premyslali s jasnou hlavou. Dal$ou
je chudoba. KaZdy vie, Ze Spojené Staty su vel'mi nerovnou krajinou, ale len malokto premysla o tom, aké skody
to zanechava v americkych hlavach. Stale viac vyskumov ukazuje, Ze chudobnil'udia majd ind Struktdru mozgu
ako ini. Samozrejme, chudobu mézu spdsobovat a aj ju spésobuji mentalne problémy. LenZe aj chudoba vysta-
vuje 'udi mnohym silam, ktoré sti zname tym, Ze spésobuju posttraumatickd stresovu poruchu - napriklad
nasiliu a nestabilnym rodinnym situacidm -, nehovoriac o podvyZive spésobujticej poSkodenie mozgu. Difajme,
Ze nové Studie vyjasnia, nakol'’ko chudoba poskodzuje mozog, hoci mechanizmus je dostato¢ne zndmy uz dnes.

V dvadsiatom storoc¢i nas vlada zachranila pred chorobami a negramotnostou. V tomto storo¢i nam musi

pomoct vycistit si hlavy.

Zdravy a udrzatel'ny ekonomicky rozvoj si vyzaduje,
aby firmy, inStitdcie a podniky mali pristup ku kva-
lifikovanym pracovnikom, aby vac¢sSina obyvatelov
v mestach, obciach a komunitach mala dostato¢ny
prijem, ktory staci na podporu rodin a jednotlivcov
a nepriamo, prostrednictvom danovych poplatkov,
prispievali aj k rozvoju miestnej komunity a miest-
neho trhu. Deti, ktoré vyrastaji v ekonomicky stabil-
nych rodinach, maju ovela vacsiu pravdepodobnost
dobrého zdravia, ziskania vy$Sieho vzdelania a d1ho-
dobych pracovnych vyhliadok.

Situacia na vychodnom a casti stredného Slovenska
je vS8ak na mile vzdialena od tohto idedlneho stavu.
V obciach a mestach s chudobnymi rémskymi ko-
munitami stretnete cez den, prevaZne dopoludnia,
stale tych istych l'udi, ktori uz pomaly patnast rokov
Cistia ulice a cesty v rdmci organizovanej aktivanej
¢innosti podla zakona ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbach za-
mestnanosti. 0d roku 2004 verejno-prospesné prace
vystriedali aktivacné prace, pribudla dobrovol'nicka

sluzba, absolventska prax a iné, urcite uzito¢né, na-
stroje aktivnej politiky zamestnanosti. Pocet dlho-
dobo nezamestnanych uchddzacov o zamestnanie sa
vo vacSine obci s rémskymi komunitami radikalne
nezmenil.

Na to, aby sa clovek, ktory sa narodil v generacne;j
chudobe v rémskej osade, vymanil z prostredia geta,
nestaci len to, aby sa zapéjal do réznych programov
aktivnej politiky zamestnanosti. Tak ako je problém
chudoby komplexny, tak aj cesta z chudoby je zlo-
Zitou a komplikovanou vyzvou.,Prerod“jednotliv-
ca z chudoby na zamestnaného zastupcu strednosta-
vovskej triedy si vyZaduje vol'u na strane jednotlivca,
intervencie zo strany spolocnosti, ktoré su cielené
sucasne do viacerych oblasti, ale aj nemalo Stastia.

Desatrocia skisenosti nds uz hddam dostatoc¢ne pre-
svedcili o tom, Ze nestacia len aktivacné prace. Nesta-
¢i, aby obec postavila pre l'udi obyvajucich chatrce
byty nizSieho Standardu. Nestaci, aby v nedalekej
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fabrike, postavenej aj vdaka Stedrym investi¢cnym
stimulom, vznikli nové pracovné miesta. Tie sa len
zriedka zaplnia I'ud'mi z chudobnych osad, a ak aj ano,
tak len na chvil'u.

Autori knihy Scarcity!?® prirovnavaju pocity chu-
dobnych l'udi k pocitom ¢loveka, ktory je na prisnej
diéte a tuzi sa najest, k pocitom zaneprazdneného
manazéra, ktory si nabral na svoje plecia vel'mi vela
projektov a nestiha plnit dlohy alebo k pocitom tu-
ristu, ktory by rad pocas jedného tyzdna videl celé
Taliansko a jeho pamatihodnosti od severu az na juh.
Aj manaZér aj turista trpia ¢asovou niidzou. Clovek na
diéte moze v kritickej chvili, ked’ situdciu nezvlada,
diétu prerusit. Turista si mdéze v urcitom okamihu
povedat: ,Zabudnime na to, Koloseum uvidime po-
Cas dalSej navstevy,” manazér moze ist odpocivat
od prace na dovolenku. Chudobny si nemé6ze zobrat
dovolenku od svojej chudoby.

,Typicky“ obyvatel osady zvycajne byva v chatrdi,
byte nizkeho Standardu, alebo bytovke, ktoru videli
udrzbar a upratovacka naposledy pred niekol'kymi
desatrociami. Ma nedokoncené alebo len ukoncené
zakladné vzdelanie, vlepSom pripade chodil na stred-
nu Skolu. Dospely osadnik ma zvycajne vel'a dlzéb,
nie zriedka je v zajati miestneho uZernika a upomien-
ky o nevyrovnanych zavazkoch dostava od obecné-
ho uradu aj exekutora. Je dlhodobo nezamestnany,
v lepSom pripade pracuje nepravidelne, najcastejsie
na brigddach a v Sedej ekonomike. Jeho strava je ne-
dostacujica a biednej kvality, ¢asto trpi podvyZzivou,
¢o sa odraza na jeho fyzickom aj dusevnom zdravi.
Vyskumy potvrdzuju, ze chudoba spdsobuje posko-
denie mozgu.

Ludia, ktori ziju dlhodobo v chudobe, maju, podla ne-
davnych vyskumov, dokonca inu Struktiru mozgu.
Ak vyrastame v prostredi plnom kriz, trdum, doma-
ceho nasilia, hladu a nekonciacej chudoby, kde nové
a nové problémy na nas ¢akaju ,za kazdym rohom®,
nadobuidame skusenosti s okamzitou reakciou na
podnet, bojom s nekonciacimi sa problémami, sledo-
vanim toho, o ndm socialni pracovnici hovoria, Ze
mame urobit, aby sme mohli ziskat to, ¢o potrebu-
jeme a nikdy neplanujeme prili$ d'aleko dopredu.'*°

Narozdiel od chudobného prostredia, l'udia, ktori ziju
v predvidatelnom a na podnety bohatom prostredi,
s vacSou pravdepodobnostou nadobudnu rozvinuté
vysoké vykonové funkcie a budu vediet zvladat svo-
ju emocionalitu. V beZnom Zivote sa najprv zamys-
lia a popremyslajui o tom, ¢o naozaj chcti a az potom
reagujui, pred uskuto¢nenim rozhodnutia zistujy,
vyhladavaju moznosti a alternativy, dokazu riesit
zlozité komplikované problémy, vedia riesit sticasne
niekol'ko tloh a pracuji na dosiahnuti cielov vdlhom
¢asovom horizonte.

Clovek z marginalizovanej rémskej komunity by rad
zil podobne ako jeho nerémski susedia z najblizsieho
sidliska alebo vilovej Stvrte, ale nie si mu zname pra-
vidla Zivota v strednej triede, nema kamaratov v su-
sedstve, nepozna sa s miestnymi zamestnavatel'mi,
Casto nedisponuje vol'ovymi vlastnostami, ktoré mu
pomoZu vytrvat v Skole, v praci...

Cesta z chudoby je dlhou, naro¢nou peripetiou, ktoru
moZeme prirovnat k vystupu horolezcov na vrchol
osemtisicovky. Medzi nami je vela l'udi, ktori radi
chodia do prirody na prechadzky. Vyzname sa v lese,

129 MULLAINATHAN, SENDHIL; SHAFIR, ELDAR. Scarcity: Why Having Too Little Means So Much (p. 148). Henry Holt and Co. Kindle Edition, New

York, 2013

130 Upravené podla: ELISABETH D. BABCOCK, MCRP, PhD: Using Brain to Desing Pathways out of Poverty, Crittenton Women'’s Union, 2015
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vieme, kde rastu huby, kde sa daja najst Sipky, kadial
netreba chodit, lebo je tam mocarina... Sta¢ia nam
tieto znalosti na vystup na vrchol osemtisicovky? Ak
by nasim cielom bol Nanga Parbat alebo Comolung-
ma, vyZadovalo by si to nielen mat rad prirodu, ale
aj nemalo odhodlania a usilia, Zelezné zdravie, kva-
litny vystroj, dokladné poznanie techniky lezenia
a istenia... Kto sa odhodla na vystup na vrchol, musi
sa na to velmi dobre pripravit - analyzovat vSetky
dostupné materialy o prostredi, knihy, filmy, foto-
grafie. AZ potom, ak ma na to finan¢né prostriedky,
sa moze vybrat’ na cestu do Azie, najprv mozno len
na aklimatiza¢ny pobyt. Musi sa zozndmit s miest-
nymi Serpami aj inymi horolezcami, vratane lezcov
z inych krajin a dokazat sa s nimi dohovorit. AZ potom
si méze zacat budovat zakladny tabor a niekol'’ko d'al-
$ich docasnych taborov, v ktorych pocas cesty bude
odpocivat a pripravovat sa na d’alsi vystup. Na toto
vSetko musi byt zdatny nielen po fyzickej stranke, ale
najma duSevne pripraveny.

Ak metaforu ,bezny milovnik prirody verzus horo-
lezec” porovname s prestupom ¢i vystupom c¢loveka,
ktory Zije na najnizSom stupni socidlneho rebricka
(napriklad bezdomovca ¢i obyvatela chatrée bez
prostriedkov, vzdelania, s dlhmi, nezaopatrenymi
»Zavazkami“, bez seriéznych kontaktov a akejkol'vek
cudzej pomoci) do strednej triedy s prijmom aspon
na urovni priemernej mzdy, vidime, Ze jeden i druhy
musi prejst vel'’ky a naroc¢ny kus cesty, pocas ktorej
potrebuje pomoc I'udi, ktori jeho problematike rozu-
meju. Efekt nie je nemozny, ale nedostavi sa okamzite.
Je vSak celkom nemozné, aby to dokazal dplne sam.
Zvycajne musi prejst niekol'’kymi ,,do¢asnymi tabor-
mi“a stale s odhodlanim - napriek ndmahe - sa z nich

nevratit zase celkom dole, do svojej vychodiskove;j
situdcie. Socidlny pracovnik mu moZze poskytnut po-
moc, radu a oporu, ale aj zlomit nad nim palicu - ¢o
sa zvycajne stava, ak jeho pozicii nerozumie, alebo
v horSom pripade nechce rozumiet. Je také I'ahké po-
vedat, Ze za to vSetko si mozZe sam. Niekedy naozaj
moze, ale vel'mi Casto nie — do svojho sveta sa prosto
narodil a vie sa pohybovat iba v iom.

Komplikovana a ndroc¢na cesta z chudoby si vyzadu-
je, aby jednotlivec mal dobre rozvinuté exekutivne
funkcie, emocionalitu aj vykonové funkcie. Musi ve-
diet kontrolovat svoju impulzivitu a/alebo agresivi-
tu, byt schopny socidlnej adaptacie, vediet planovat
a rozhodovat sa, iniciovat nové ¢innosti a aktivity,
mat’ rozvinuti operacnu pamat, dokazat UspesSne
zvladnut a rie$it potencialne problémové situacie,
byt schopny napravat’ vlastné chyby a nezriedka aj
zvladnut rézne patologické zavislosti alebo traumy
a depresie.

Vyskumy tiez ukazuju, ze ak su jedinci, ktori vyrastli
v chudobnom prostredi spravne a dlhodobo kouco-
vani, mentorovani, ich kognitivne, vykonové funkcie
a emocionalita sa mozu vyrazne zlepsit. ZlepSenie
fungovania kognitivnych a exekutivnych funkcii jed-
notlivca sa pozitivne prejavi vo vSetkych oblastiach,
vratane osobnych vztahov, rodi¢ovstva, rodinného
hospodarenia s financiami, dosiahnutého vzdelania
az po uspech v zamestnani.
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Rozhodovanie v ¢ase

Mosty k sebestacnosti - tedria zmeny

ZACIATOK/START

Stabilita rodiny

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Byvanie

Zavislé osoby

Zdravie a zdravé spravanie

Socialne siete

Bez dotacii, bez prispevkov,
vydavky na byvanie su
nizsie ako 1/3 celkového
prijmu rodiny

Potreby zavislych os6b st
naplnené a nie st Ziadnou
prekazkou pre pracu
alebo vzdelavanie

Plne zapojeny v praci, Skole
a v starostlivosti o rodinu
Zdravie a spravanie nie st
Ziadnou prekazkou.

,Networker” - pouZiva
vlastné zdroje a zdroje
inych na dosiahnutie so-
cialnej mobility ostatnych

Bez dotAcii,

bez prispevkov, vydavky
na byvanie su vyssie ako
1/3 celkového prijmu
rodiny

Potreby zavislych os6b st
Ciastocnou prekazkou pre
pracu alebo vzdelavanie

Minimalne preruSenie
zapojenia do prace, Skoly

a starostlivosti o rodinu

v d6sledku malych
zdravotnych problémov
alebo problémov v spravani

Rozvinuté siete/vazby:
trvaly zdroj podpory
aj socialnych prepojent

Ciasto¢né prispevky

Potreby zavislych os6b st
obcasnou prekazkou pre

Striedavé, obcasné
prerusenie prace, Skoly
a starostlivosti o rodinu

Vynarajuce sa siete /vazby:
trvaly zdroj podpory

pre pracu alebo vzdela-
vanie

v dosledku malych
zdravotnych problémov
alebo problémov v spravani

na byvanie , P v d6sledku malych = o ; _
pracu alebo vzdelavanie , 2 a prileZitostné prepojenia
zdravotnych problémov
alebo problémov v spravani
Opakujuce sa
Potreby zavislych oséb si | prerusenie prace, skol s
2 y Ve b e pra Y Obmedzené socidlne
; L vyznamnou prekazkou a starostlivosti o rodinu . - . 2
Prispevky na byvanie siete/vazby: prilezitostné

zdroje podpory

A. Bezdomovec / byva
spolocne so SirSou rodinou
alebo priatel'mi

B. Bezdomovec / ubytovia

Bezdomovec, zZivot v atulku

Nedavno vzniknuté
alebo eSte nevyrieSené
potreby zavislych osdb,
vyZadujtce Specidlnu
pozornost

Vyrazne obmedzené
zapojenie do prace, Skoly
v d6sledku vyznamnych
zdravotnych

problémov

Izolovany alebo
nedostatocné socialne
siete/vazby
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Rozhodovanie podla prioritnych oblasti




Vzdelanie

Finanény manaZzment

Zamestnanie a kariéra

Dosiahnuté vzdelanie

Uspory

DlZoby

Uroveti zarobku (mzdy)

Ukoncené bakalarske
vzdelanie alebo vyssie
vzdelanie (magisterské,
postgradualne)

Uspory vo vyske viac
ako trojmesacné vydavky

Nacas v splacani vSetkych
mesacnych platieb, ziadne
iné dlZoby ako hypotéka

Praca s mzdou vy$Sou
ako je priemerna mzda

Ukonceny rekvalifikacny
kurz, nadstavbové studium
alebo pracovna priprava

u zamestnavatela

Uspory vo vyske viac
ako dvojmesacnych
vydavkov, ale menej ako
trojmesacnych vydavkov

Nacas v splacani dlhov

vvvvv

ako je minimalna splatka

Praca s mzdou v rozmedzi
66% -99% priemernej
mzdy

Navstevuje rekvalifikacné
vzdelavanie, vysokoskolské
alebo nadstavbové $tidium

Uspory vo vyske od
jedno - do dvojmesacnych
vydavkov

Zavedeny systém platieb
a thrad minimalnych
platieb

Praca s mzdou v rozmedzi
33% -65% priemernej
mzdy

Pripravuje sa

na nadstavbové,
rekvalifikacné

alebo vysokoskolské
Studium

Uspory nizsie ako
jednomesacné vydavky

DlZoby, ktoré prevysuju
schopnost platit, pravidelné
platby v omesSkani

Praca s mzdou menej
ako 33% priemernej
mzdy

S maturitou alebo vyuc¢nym
listom

Bez maturity

Nedokoncené zakladné
vzdelanie

Ziadne tspory

Dlzoby a/alebo
nesplacanie vacsiny

vvvvv

Nezamestnany

Autor: Elisabeth D. Babcock, MCRP, PhD: Using Brain to Desing Pathways out of Poverty, Crittenton Women'’s Union,

2014
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Pomocné otazky do diskusie:

 Aky je rozdiel medzi americkou, slovenskou a ruskou chudobou?

« Co je lepsie: Byt najbohatsi medzi chudobnymi? Alebo najchudobnejsi medzi bohatymi?

o Ako mbze poméct socidlna siet? Je u nds dostatocnd? Co navrhujete?

« Osvedcila sa vo vasej lokalite Romska obc¢ianska hliadka? Ak nevznikla, alebo ju zrusili, preco?

« Preco je networking déleZity? Ako rozumiete tomuto pojmu?

e Ako aktivacné prdce aktivizujii nezamestnaného ¢loveka, aby si nasiel a udrZal prdcu? Robia to vébec?

« Verite, Ze je mnoho ludi z marginalizovaného prostredia, ktori sa nikdy nedostali ani do svojho okresného mesta?
e Pozndte pribeh kulturistu Adama Cibulu, pdtndsobného majstra Eurdpy a dvojndsobného medailistu na svetovom
Sampiondte?'3!

131 (itajte viac: http://bitly/2AjbV2G
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7. NAPREDOVANIE

Specificky program Mostov z chudoby pre konkrétnu pracu s klientmi

Pouli¢ny diviak'3?

predstavit'!
Mozno priSiel o doklady.

Mozno ma psychické problémy.

Dnes je tazké zohnat robotu, aj ked’ vlastnite byt. Lenze skuste sa vzit do situacie ¢loveka, ktory prespava
vonku alebo na chatke ¢i v itulku - musi riesit tol'ko problémov, ¢o si ani neviete, l'udkovia z bezného Zivota,

MozZno ma tol'’ko exekucii z minulosti, Ze sa nemdzZe zamestnat na zmluvu ani mat tucet.
Mozno nem3 informacie a nevie, kde by sa mohol vo svojom remesle zamestnat.

MozZno nemoZe zohnat robotu, lebo v jeho fachu je prezamestnanost.
Mozno odmieta otrocit niekde za tu almuznu, co mu pontkaju a z ktorej sa neda poriadne vyZzit.

Program Napredovanie je urceny l'udom, ktori sa
ocitli na spodnych prieckach ekonomického rebricka.
Zaobera sa budovanim ekonomicke;j stability. Iludia,
ktori sa rozhodnt uplatnit’ tento program, vykrocia
na vlastnu cestu k dobre platenej praci, stabilnému
byvaniu, schopnosti naSetrit' si na horsie ¢asy a pa-
matat na déchodok.

Cielom programu je pomdct jednotlivcovi pri hl'adan{
vlastnej cesty k stabilite v jeho sikromnom ako aj
rodinnom Zivote. Vieme, Ze kazdy ¢lovek ma svoj jedi-
nec¢ny pribeh. Sme rozdielni, teda kazdy by si mal vy-
tvorit vlastny plan. Zijeme svoj Zivotny pribeh. Jeho
sucastou je nasa minulost - kde sme Zili a ako sme
zili, I'udia, ktori nas sprevadzali Zivotom, ale i hist6-

ria, narodné aj svetové udalosti. To, kym sme dnes,
vyplyva z toho, ¢o sme robili v€era. To, kym budeme
zajtra, vyplynie z toho, ¢o budeme robit dnes. Ci tomu
verime alebo nie, kazdy tvori prave dnes pribeh svo-
jej budicnosti a Napredovanie ma byt poméckou pri
formovani tohto pribehu.!3?

Prikladom konkrétnej aplikacie Mostov z chudoby je
vzdelavaci program Napredovanie, zamerany na in-
dividualnu pracu s tymi chudobnymi klientmi (v Na-
predovani su oznacCovani ako vyskumnici, pretoze
skimaju vlastni chudobu, hl'adajui rieSenia pre seba
samych a pre svoju komunitu), ktori sa chci vymanit’
z chudoby a dostat sa do strednej spolocenskej triedy.
Autori Mostov z chudoby si uvedomuji postupny pre-

132 ORAT, PETER: Pouli¢ny diviak, TRIO Publishing, Bratislava, 2015, s. 72 - 73
133 DEVOL, P.: Napredovanie vo svete, ktory sotva preziva. Equilibria, s.r.o. Kosice, 2010.



pad strednej triedy a neudrzatel'nost komunit, ktoré
neustdle chudobneju.

P. DeVol piSe: ,Ked pocet chudobnych v komunite do-
siahne urcity kriticky bod, a snahy zvratit tento trend
zlyhavajy, l'udia s najva¢s$imi zdrojmi maju tendenciu
komunitu opustit a zanechaju za sebou spolocenstvo
chudobnych. V takom okamihu uZ komunita nie je
udrzatelng“!3*

Program Napredovanie presne popisuje pracu skoli-
tela (facilitatora) a pracu klienta (vyskumnika) s ¢a-
sovym rozvrhom, zodpovednostami a ciel'mi, ktorych
vystupom je presny postup vlastnej osobnej zmeny,
ktory spracuje klient.

Napredovanie obsahuje premyslend individudlnu
pracu podla presnej metodiky s 'ud'mi v pracovne;j
skupine. Vysledkom prace je individualny plan osob-
nych zmien klientov a ich rozhodnutie zmenit svoj
zivot na ceste z chudoby.

Nevyhnutnou podmienkou pre uspech Napredovania
je podpora klienta na ceste z chudoby (mentoring, ta-
toring, praca dobrovol'nikov, podporné skupinky...).

Program sa snaZzi podporit ¢loveka v chudobe tak,
aby si sdm vedel pripravit svoj vlastny plan osobne;j
zmeny a postupne sa vymanil zo svojej situacie. Ten-
to Clovek zaroven aktivne rieSi problémy komunity
podla vlastnych schopnosti a moznosti. A odtial je
iba krok k aktivnej priprave a tvorbe komunitnych
planov a planov komunitného rozvoja, ktorych vystu-
pom moézu byt socidlne aj ekonomické aktivity na-
priklad vo forme socidlnych podnikov, resp. rozvoj
socidlnej ekonomiky v SirSom slova zmysle a v roz-
nych formach.

Autori Mostov z chudoby maji na komunitu jasny
proaktivny nazor: ,,... je potrebné nahradit sucasnt
metaforu komunity, ktord sa prirovndva k predajnému
automatu, metaforou stodoly. Metafora predajného
automatu vravi, Ze clenovia komunity st konzumentmi
alebo zdkaznikmi, ktori do automatu hodia niekol’ko
drobnych a ocakdvajt za to tovar alebo sluZby v rovna-
kej hodnote. S takymto postojom nie je prekvapujtce, Ze
su ludia, ktori v hneve do automatu kopu, lomcuji nim
alebo nariho naddvaju. Na druhej strane metafora sta-
vania stodoly hovori, Ze kaZdy obcan prispieva k stav-
be svojou troskou, svojimi specifickymi schopnostami,
zruénostami a danostami

13 DEVOL, P.: Bridges to Sustainable Communities. Highlands, TX: aha! Process, Inc. 2010,s. 113 - 114
135 PAYNE, RUBY K; DEVOL, PHILIP; SMITH, TERIE DREUSSI: Mosty z chudoby. Equilibria, s.r.o., Kosice, 2010, s. 113 - 114

130



8. DOTERAJSIE SKUSENOSTI Z REALIZACIi MOSTOV Z CHUDOBY

Kriza amerického sna's®
Francis Fukuyama, TYZDEN, 29. 3. 2015 (kratené)

Jednou z najdiskutovanejsich knih poslednych tyzdiov zapadného sveta je nové dielo Our Kids amerického
sociol6ga Roberta Putnama.

Napriek tomu vel'ka Cast sticasnej diskusie o nerovnosti zvlastnym sposobom abstrahuje od kvality. Zameriava
sa totiz na excesy jedného percenta najbohatsich, ale uz sa nedostane k tomu, ¢o sa naozaj za posledné dve
generdacie so strednou triedou v Amerike stalo.

Putnam zacina svoju analyzu portrétom svojho rodného mestecka Port Clinton v americkom S$tate Ohio, kde
v roku 1959 zmaturoval na strednej Skole. Hoci vtedy existovali rozdiely medzi socialnymi triedami, v porov-
nani s dneskom bol omnoho vyssi stupen spolocenskej rovnosti. Deti z najbohatsich rodin v meste sa kama-
ratili s detmi pracujtcej triedy. Rovnost bola podporovana rozhodujicim faktorom spolocenskej reality tej
doby: v podstate kazdy, bohaty alebo chudobny, vyrastal v rodine s dvoma rodi¢mi, pricCom otcovia rodin mali
stabilné zamestnanie.

Autor sa potom prudko presunie do sucasnosti, do ¢asu, kde deindustrializacia viedla k takej spolocenske;j
transformacii, v ktorej sa Styridsat percent deti rodi nezosobasenym rodicom, pricom popri tom rastie spot-
reba drog aj kriminalita.

V roku 1965 vznikol Siroky konsenzus na tom, Ze chudoba medzi Afroamericanmi, zavislost od drog a krimi-
nalita boli priamo spojené s ipadkom rodin s dvoma rodi¢mi. Ako sa ukaze, Afroamericania boli kanarikom
v uhol'nej bani: ten isty socialny upadok, ktory postihol obyvatel'ov centier miest v 70. a 80. rokoch minulého
storocia, sa teraz rozsiril na celd bielu pracujicu vrstvu americkej spolo¢nosti.

Vzdelanie je viac neZ rasa

Putnam definuje spolocensku vrstvu kritériom vzdelanosti, s technologickym pokrokom prudko rastie aj
vyznam vysSieho vzdelavania. Pre Americanov, ktori majui bakalarsky titul alebo vyssie vzdelanie, boli uply-
nulé tri desatrocia priznacné rastom prijmu a masivnym znovuobnovenim rodinnych hodnoét. Zatial’ ¢o pre
ich menej vzdelanych rovesnikov bolo toto obdobie totalnou katastrofou.

136 http://bit.ly/2hEWaMo
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Jeden z najtvrdsich grafov, ktory v knihe Our Kids najdete, ukazuje, Ze zatial ¢o pomer deti narodenych v ro-
dinach, kde su rodicia vysokoskolsky vzdelani a ktoré majui iba jedného rodica, klesol pod troven desiatich
percent, v pripade deti narodenych v rodindch pracujicej vrstvy toto ¢islo prudko vzrastlo aZ na droven
bliZiacu sa k sedemdesiatim percentam. A to uZ je rovnaké percento, aké kedysi vyvolalo poplach. Vtedy islo
o stav ¢iernej komunity.

Putnam ukazuje, Ze hoci sa rodova a rasova rovnost za posledné obdobie vyrazne zlepsila, spolocenské zisky
boli kompletne prekryté inym problémom - zvacSenim triednych rozdielov. Vysokoskolsky vzdelani Ameri-
Cania sa odtahuju od svojich stredo$kolsky vzdelanych rovesnikov aj v rdmci spoloCenskych skupin, akymi
su Afroamericania, Hispanci alebo Zeny. Dnes napriklad existuje vyznamna upwardly-mobile ¢ierna stredna
trieda, ktora sa - podobne ako pri jej bielom naprotivku - presunula do predmestskych oblasti a segregovala
sa od Ciernej chudoby.

Ide o rodinu a priatel'ov
Putnam tvrdi, Ze Skoly samotné maju len obmedzeny vplyv na Zivotné perspektivy v porovnani s faktormi,
akymi sud priatelia a rodina.

Putnam porovnava dve stredné Skoly v Orane County v State Kalifornia, jedna je mimoriadne tispe$n4, druha
nefunkénd. Problémom pritom nie je ina Uroveii financovania na Ziaka, ale prostredie, kde sa $kola nachadza.
Rezidenc¢né rozdelenie chudobnych a bohatych znemoZiiuje tym prvym akykol'vek kontakt s bohat$imi a stava
sa zdsadnou pric¢inou horsich skolskych vysledkov.

Mnohé z reforiem odportucanych Putnamom uZ boli presadené a vysktsané. Sidom nariadena desegregicia,
ktora bola dosahovana Skolskymi autobusmi, ktoré prevaZzali Ziakov, bola ranym pokusom, ako ¢elit rezidenc-
nému triedeniu jednotlivych skupin obyvatel'stva. Na to by sme nemali zabudat.



Mosty z chudoby sd vhodnym vychodiskom pre tych,
ktori musia najst’ spolo¢nu rec pri hl'adani a rieSeni
problémov spolo¢nej komunity, spolo¢nej obce, spo-
lo¢ného okresu, spolo¢ného regiénu. St vlastne zjed-
nocujuicim jazykom. PribliZne rovnaka znalost kon-
ceptu a filozofie Mostov z chudoby dava predpoklad
pre zvladnutie problémov I'udi s r6znym vzdelanim,
kultarou, zvykmi a cielmi. Vytvaranie pracovnych
miest a odstrafovanie problémov nezamestnanosti
patri k vel'kym a délezitym témam, kvoli ktorym sa
oplati hl'adat nové postupy.

Na lokalnej, okresnej a regionalnej urovni sa tvo-
ria strategické zavazné dokumenty, ktorych cielom
je prospech obyvatelov a ich pokojné nekonfliktné

spoluzitie. Podl'a zakona o socialnych sluzbach obec
vypraciva komunitny plan socialnych sluzieb a vys-
$i uzemny celok vypracuva koncepciu rozvoja soci-
alnych sluzieb v spolupraci s inymi poskytovatel'mi
socialnych sluzieb a s prijimatel'mi socidlnych sluzieb
v ich izemnom obvode. Obec a vy$si izemny celok
su povinné predlozit navrh tychto dokumentov na
verejnt diskusiu. Dal$im zakladnym strategickym
zavaznym dokumentom pre rozvoj obce/mesta ale-
bo vyssieho izemného celku je program hospodar-
skeho a socialneho rozvoja (PHaSR), ktory ma oporu
v zakone ¢. 539/2008 o podpore regionalneho rozvoja
a vychadza z pévodného zakona ¢. 503/2001. Vypra-
covanie PHaSR obce zabezpecuje obec pri uplatneni
partnerstva.
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8.1 PRIKLADY VYUZITIA MOSTOV

Z CHUDOBY

Priklad ¢. 1:

Obcianske zdruzenie Pro Tornensis®™’ v Turni nad
Bodvou sa aktivne podiela na spracovani strategic-
kych materialov rozvoja obce a rozvoja mikroregionu.
Kvoli lepSiemu zapojeniu socialne znevyhodnenych
obcanov do tychto procesov a kvéli lepSiemu spolo¢-
nému porozumeniu absolvovali ¢lenovia, spolupra-
covnici, sympatizanti a klienti ob¢ianskeho zdruze-
nia Pro Tornensis $kolenie Mosty z chudoby. Samotné
obcianske zdruzenie Pro Tornensis uskutociuje hos-
podarske aktivity v oblasti zberu bioodpadu, kom-
postovania a tradi¢nych remesiel, v rdmci ktorych
zamestnava dlhodobo nezamestnanych obc¢anov.

Jednym z dévodov nizkeho uplatnenia na trhu prace
a nemoznosti najst si pracovné miesto je nizka kva-
lifikacia potencialneho zaujemcu. Tato nevyhoda je
vel'mi rozSirend v prostredi tzv. marginalizovanych
rémskych komunit. Ak naviac ide o mladych l'udi, kto-
ri uzZ maju zaloZené rodiny s detmi, ale nemajui ukon-
Cené ani zakladné vzdelanie, Sanca najst si pracu, je
takmer nulova.

Priklad ¢. 2:

V Bystranoch uskuto¢nila neziskovd organizacia
Uspech3 §kolenia Mosty z chudoby s prispdsobenou
variantou Napredovania pre skupinu 80 mladych
Rémov, ktori boli bez vzdelania a prace. Asi polovica
znich neskér bez naroku na odmenu pracovala na vy-
tvoren{ aredlu Sefildskeho ndmestia (projekt dostal
cenu Roma Spirit za udalost roka 2013), pocas ¢oho

ziskali nové zrucnosti a nadsSenie pre tvorbu spoloc¢-
ného diela. Niekol'ki z nich dostali Sancu zamestnat
sa v socialnom obecnom podniku, ktory sa stal pre
nich novou prileZitostou.

Vytvaraniu novych pracovnych prilezitosti a hla-
danim pracovného uplatnenia a zlepSenia kvality
osobného a rodinného Zivota Rémov v zbedacenych
komunitach a osadach sa dlhodobo venuje niekol'ko
neziskovych organizacii. Tato praca je vel'mi naroc-
na a vel'mi nevdacna. Dlhodobo nezamestnani klien-
ti, zvlast ak su z prostredia generacnej chudoby, st
nositel'mi viacerych problémov a nezamestnanost je
len jednym z nich.

Priklad ¢. 3:

Neziskova organizacia ETP Slovensko!*® - Centrum
pre udrzatel'ny rozvoj, ktora dlhodobo pdésobi v mar-
ginalizovanych rémskych komunitach, vyuziva mys-
lienky Mostov z chudoby pri zaskol'ovani terénnych
komunitnych pracovnikov a odbornych zamestnan-
cov organizacii a inStitucii, ktori poskytuju soci-
alne a zdravotné sluzby a vzdelavanie obyvatelom
segregovanych komunit v mestach a obciach svojho
posobenia. Od roku 2005 absolvovali tieto Skolenia
desiatky profesiondlov z 20 obci a miest, napriklad
z Kosic, DobSinej, Moldavy nad Bodvou, Starej Lu-
bovne, Spisského Podhradie, z obci Rankovce, Vel'ka
Ida, Ostrovany, Rudiany a dalSich. Niekol'kodno-
vé workshopy Mosty z chudoby sic¢asne poskytuju
prilezitost pre odbornikov z réznych institucii toho
istého mesta alebo obce dohodnut sa na spolo¢nom
postupe pri rieSeni problémov jednotlivcov, rodin, aj
celych komunit.

137 http: / /protornensis.webnode.sk/
138 http://u-no.sk/
139 http:/ /etp.sk/
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Niektoré mimovladne organizacie pracuju s ¢lenmi
rodin, ktoré su v kritickom stave. St pripady, Ze akti-
vity tychto organizacif su sustredené na celé rodiny
zaZzivajuce osobné krizy, casto spojené s existencny-
mi, alebo aj zdravotnymi tazkostami.

Priklad ¢. 4:

V meste PreSov vyuzila myslienky Mostov z chudoby
neziskova organizacia Cesta a zZivot,'*? ktora je zame-
rana na pomoc 'udom v krizovych Zivotnych situaci-
ach. V meste KoSice vyuzivaji odporucania Mostov
z chudoby odborni pracovnici mimovladnej organi-
zacie Miesto pod slnkom,*! ktorym sprostredkovala
$kolenie neziskova organizacia Uspech. Miesto pod
slnkom sa venuje rozbitym rodindm vo vybranych
mestach a obciach KoSického a PreSovského kraja.

Vyssie uvedené styri priklady poukazujd na to, ako sa

moze vyuzit koncept Mosty z chudoby pre vytvorenie
dobrych vychodiskovych predpokladov na neskorsie

Pomocné otazky do diskusie:

vytvorenie pracovnych miest alebo na sprostred-
kovanie zamestnania aj pre velmi tazko zamest-
natel'nych jednotlivcov. Styri priklady su z lokalnej
miestnej, resp. komunitnej tirovne. MoZu sluzit ako
povzbudenie pre I'udi, ktori sa neboja hl'adat rieSenia
vo vlastnom prostredi a ne¢akaji na pomoc zhora.

Najblizs§im prikladom vyuzitia konceptu Mostov
z chudoby v zahrani¢i je Ceska republika. V meste
Prerov sidli Centrum pro komunitni praci vychodni
Morava,*? ktoré od roku 2017 realizuje dva projek-
ty zamerané na ich praktické vyuzitie v zaujme za-
¢lenenia socialne znevyhodnenych obcanov z okolia
Pterova a Brna.

Ak k Skoleniu Mosty z chudoby budeme pristupovat
kreativne, koncept najde uplatnenie aj v prostredi,
ktoré na prvy pohl'ad nema Sance na uspech a ktoré-
ho problémy sa zdaju neriesitelné.

* Pozndte aj dalSie neziskové organizdcie, ktoré sa venuji chudobnym ludom? Ako pracuju? Aké maji vysledky?

vvs s

e Aky je vds najlepsi a najhorsi zdZitok, alebo najvdcsi ispech a netispech v prdci s chudobnymi?

10 http://www.cestaazivot.sk/
11 http://www.miestopodslnkom.sk
142 http://www.cpkp.cz/
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9. 0D KOLISKY PO KARIERU

Hillbilly Elegy (Kronika rodiny a kultiiry v krize)'*?

Mne sa podarilo utiect pred najhorsimi strankami svojho kultirneho dedi¢stva. Hoci som v novom prostredi
stale trochu neisty, stazovat sa rozhodne nemdézem. O zZivote, aky vediem dnes, sa mi v detstve mohlo iba sni-
vat. Vela l'udi mi pomohlo splnit si sen. V kazdom obdobi Zivota a v kazdom prostredi tu bola pre miia rodina,
mentori a priatelia na cely Zivot, ktori ma podporovali a otvarali mi dvere.

Lidri**

,Chcem nieco dosiahnut,” hovori David. ,Z osady odidem, ale nie d'aleko, najradSej do Starej Lubovne. Rad by
som pomahal I'udom v osade.“ Ma tri priority: vzdelanie, pracu a byvanie. Je presvedceny, Ze to spolu suvisi.
»Ak budem mat kvalitné vzdelanie, ziskam dobru pracu. T4 mi prinesie slu$ny prijem a mézem si nadobudnut
pohodIné byvanie,” vravi. David ma troch sirodencov, byvaji v murovanom dome a rodicia jeho tizbu po
vzdelani podporujd. Presvedcili sa, Ze nie je zbytoc¢na, ich syn uz reprezentoval slovenskych Rémov v Bruseli,
kde sa podielal na priprave navrhu ak¢ného planu pre boj proti chudobe.

Angelu socialna pracalaka preto, lebo je presvedcena, Ze ten, kto ju ma moznost vykonavat, najviac obohacuje
sam seba. Nema na mysli peniaze, ale bohatstvo ducha.

Gustav sa uc¢i za umeleckého kovaca. Jeho snom je mat vlastnu dieliu, dat v nej zamestnanie aj inym a vyrabat
umelecké kovacske predmety. Mladucka Justina sa v Kezmarku uci za kadernicku.

Eva a Lucia su cukrarky s vyu¢nym listom, ale zatial pecu kolaciky, ba i naro¢né, vyzdobené torty iba na ro-
dinné podujatia. Pracu sa im nepodarilo najst. Majua i taku skusenost, zZe ich odmietli prijat do zamestnania
len preto, Ze s Rdmky. Na zriadenie si vlastnej prevadzky nemaju peniaze.

David, Eva, Lucia, Angela, Gustav i Justina pozivajui v obci vaznost. Kazdy z nich ma svoju vekovu skupinku deti,
s ktorymi travia vol'ny cas. Ich ,stretka“, ako volaju pravidelné stretavanie sa, sa napliiou ¢innosti podobaju
Skolskym druzinam. Pomahaji detom v uceni, kreslia, nacvicuju divadlo, hraji sa s nimi. Aby tuto pracu robili
eSte lepSie, navStevuju Romsku animatorsku skolu Spisskej diecézy.

143 VANCE,, ], D.: Hillbilly Elegy. Vydavatelstvo TATRAN, Bratislava, 2017, s. 208
144 HYBACKOVA, BEATA; MACAKOVA SKAVKA; JEFFS GRAHAM: Andal o dZivipen - Zo Zivota. Vydavatelstvo Equilibria, ETP Slovensko - Centrum pre
udrzatelny rozvoj, 2011, s. 27. Dostupné na http://bit.ly/2ioz6RD
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Dovetok: David v 2016 ukon¢il vysoku Skolu a odvtedy pracuje v ETP, za¢inal ako asistent veddceho komunit-
ného centra, dnes je vedicim komunitného centra v Starej Lubovni - Podsadku.

Agnesa ma ukoncené bakalarske Studium vysokej Skoly, odbor socidlna praca. Je vydata, ma jedno dieta, Zije
v Lomnicke a v sic¢asnosti podnika, v Lomnic¢ke maji obchod.

Gustav Dunka ma ukoncenu trojroénu stredni $kolu, odbor umelecky kovaé. Zije v Podsadku s rodi¢mi pod-
nikd, v Podsadku majui obchod.

Lucia Pompova ma ukoncenu trojro¢nd strednu skolu, odbor cukrarka, Zije v Hlinnom, je vydata, ma dve deti,
v suc€asnosti pobera rodi¢ovsky prispevok.

Eva PorcogoSova ma ukoncend trojro¢nd strednti $kolu, odbor cukrarka, je vydatj, Zije v Starej Lubovni, v st-
¢asnosti je zamestnana v ZS Podsadek ako upratovacka.

Justina Dunkova ma ukoncentl dvojro¢nu strednu Skolu, Zije v Podsadku, je vydatd, ma dve deti, v si¢asnosti
pobera rodi¢ovsky prispevok.
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9.1 MOZNOSTI PODPORNYCH

SYSTEMOV

9.1.1 AKO TO ROBI ETP SLOVENSKO

Kl'i¢ovym slovom pOsobenia neziskovej organizacie
ETP Slovensko v prostredi segregovanych chudob-
nych rémskych komunit a zaroven cielom jej tsilia je
integracia, kde ako najspolahlivejSiu cestu preferuje
vzdelavanie.

Okrem vzdeldvania sd témami pésobenia ETP v se-
gregovanych osadach aj byvanie, zamestnanie, zdra-
vie a finan¢na inkluzia. Skuseni odbornici z ETP su
si vedomi, Ze vSetko so vSetkym stuvisi a jeden faktor
ovplyviuje aj vSetky ostatné.

Zasadou, resp. leitmotivom pdésobenia ETP, alebo
sprevadzania klientov z chudobnych komunit Zivo-
tom, je pomahanie od kolisky po kariéru.** To zname-
na, ze zamestnanci ETP sa venuju klientom odmalicka
az dovtedy, kym nadobudnu predpoklady na slus§né
spolocenské uplatnenie sa. V predskolskych kluboch
komunitnych centier pracuji uZ s trojro¢nymi detmi,
pricom hladaju a nachadzaji také metddy, ktoré su
pre ne najvhodnejSie a najpritazlivejSie a umozniaim
rozvinut to najlepsie, ¢o v sebe maju.

Rodicov predskolakov pravidelne raz do mesiaca po-
zyvaju na rodi¢ovské zdruZenia a spolo¢né aktivity
so svojimi detmi. Na pracu s rodi¢mi - skupinovuiin-
dividualnu - klada ¢oraz vacsi doraz, pretoZe dieta
aj vo svojej rodine nesmierne potrebuje bohatstvo

podnetov. Niekedy ich rodifia nevedia poskytnut,
ale niekedy je to esSte zlozitejSie. Zamyslime sa: Kto-
rého rodi¢a bude zaujimat vzdelanie dietata, ked
mu nema co dat’ jest? ETP stale hl'ada a overuje o
najschodnejsie cesty k rodicom. Tie, ktoré sa uz po-
darilo najst, spracovali v publikacii Program prace
s rodi¢mi.’*¢ Individualna praca s rodi¢mi a rodinou
poskytuje mnozstvo tém a prileZitosti, kde mozno
v priaznivom zmysle slova ovplyviiovat vzdelavacie
a pracovné perspektivy deti.

Jedinecny zazitkovy vzdelavaci cyklus Nové horizon-
ty zabavnou a hravou formou rozsiruje vedomosti
a meni postoje deti a mladezZe, pomaha Ziakom a Stu-
dentom navrhnit si svoju vlastnu cestu zivotom, pri-
nasa do uc€enia rovnocenny vztah medzi skolitel'om
a ucastnikom, presvied¢a mladych I'udi, Ze ucenie je
celozivotny proces, sustred'uje sa na zdorazinovanie
pozitivnych 'udskych hodnét a vlastnosti a prekona-
vanie prekazok ¢i bariér, ktoré im brania primerane
sa zaclenit do spolo¢nosti.

Okrem toho sa deti mo6Zu podla zadujmu zapojit do
kruzkov a mimoskolskych aktivit — hudobnych, dra-
matickych, Sikovnych ruk, fotografickych, pocitaco-
vych, ¢i remeselnych dielni. Na doucovani pomahaju
komunitni pracovnici detom pri pisani domacich
uloh, dobiehaji s nimi zameskané ucivo alebo pre-
cvicuju zlozitejsSie Skolské zadania.

Cez prazdniny spestruju detom a mladeZi jednotvar-
ny Zivot vo vylucenej komunite a organizuju denné
a tyzdenné letné tabory.

Mentoring¥” vyuzivaju v zaujme uspesSného Studia
€o najvacsieho poctu mladych klientov na kvalitnych

145 http://bit.ly/2e4u]M7
16 http://bit.ly /2 AKFGWT
7 http://bitly/2s2nQ1n
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strednych $kolach. Ulohou mentora v$ak nie je len
ucit sa s dietatom, ale ma omnoho Sirsi socialno-kul-
tarny dosah - sprevadza mladého c¢loveka obrazne
povedané po ceste z chudobnej, socidlne vylucenej
osady aZz po jeho zaradenie sa do strednostavovske;j
vrstvy. Od zaciatku Mentorského programu v roku
2009 nim presli tri stovky deti a mladych l'udi. V ok-
tobri 2016 rozsirilo ETP Mentorsky program o online
mentoring Schopné deti.

Aj deti a mladi I'udia z osad st schopné a tvorivé, len
potrebuju férové Sance, podporu, déveru. Kym done-
davna v ramci ETP aktivit mentori podporovali naj-
ma Ziakov z druhého stupna zakladnej Skoly a stre-
doskolakov, v sicasnosti mentoruju deti uz od 6smich
rokov. I v tomto pripade sa osvedCuje, Ze najlepSia
intervencia je najvCasnejsia a dlhodoba.

9. 1.2 VZDELAVANIE OD TROCH ROKOV

Komunitné centrd ETP Slovensko zacinaju praco-
vat' s detmi z vylucenych osad uz ako s trojro¢nymi.
Hravo a postupne ich zoznamuji so spdsobom Zivota
mimo osady a pestuju v nich a v ich rodi¢och zaujem
o vzdelanie. Deti maji v komunitnych centrach k dis-
pozicii r6zne hracky - bezné i didaktické a obl'ubili
siich. Styrikrat v tyZdni maji predskolsku pripravu.

V predskolskej priprave sa uplatniuji i prvky inovativ-
nej akceleracnej a sprostredkovanej Feuersteinovej
metddy InStrumentalneho obohacovania (FIE), ktora
uz Sestdesiat rokov prinasa priaznivy efekt v roznych
krajinach a komunitach sveta detom z malo ¢i inak
podnetného prostredia, ale aj nadanym detom, do-
spelym v ndro¢nych povolaniach a tieZ seniorom.

Skolaci pracuju s Feuersteinovou metédou Instru-
mentalneho obohacovania v popoludiiajSom S$kol-
skom klube FIE.

Klub vo Vel'’kej Ide zacal pracovat pred piatimi rok-
mi, tri dalSie, vo Vel'kej Ide, Rankovciach a Starej
Lubovni-Podsadku maja za sebou tri roky prace. Po
rokoch intervencie badat na Ziakoch preukazatel'né
pokroky: zlepsSenie prospechu a dochadzky do Skoly
a hlavne rast vnitornej motivacie, ktord podnecuje
spontanne skiimanie a objavovanie. Ziaci prejavujt
zvySeny zaujem o ucenie sa a spolupracuju s ucitel'om.

Deti z klubu maju oproti rovesnikom, ktori klub ne-
navstevuju, takmer o jeden stupen lepSiu znamku. Do
Skoly chodia rady, vzrastlo ich zdravé sebavedomie
a zaujem o vzdelavanie, nadobudli chut ucit sa, osvo-
jili si sebaregulaciu v spravani, pozornost, presnost
a preciznost, planovanie a porovnavanie, rozsirili si
slovnu zasobu, rozvinulo sa ich abstraktné myslenie,
zrakové vnimanie a grafomotorické zru¢nosti, nauci-
li sa systematicky vyhladavat informacie, pochopili
konStantné javy, naucili sa vytvarat iné stratégie, ak
jedna nefunguje, pochopili koncept ¢isla a jednoduché
matematické operacie a v skupine si vytvorili lepSie
vztahy.

To vSetko naznacuje, Ze feuersteinovské deti maju
otvorené Sance do Zivota. Do klubu s nimi ¢asto cho-
dia aj rodicia ¢i stari rodic¢ia. Ked' sleduju pokroky
svojich ratolesti, ¢oraz viac sa zaujimaju o ich vzde-
lanie a za¢inajd mu pripisovat vyznam, €o, Zial, v osa-
dach nebyva zvykom.

Feuersteinova met6da, ktorad po kazdej stranke dieta
rozvija, pracuje s inStrumentmi - pracovnymi listami,
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ktoré obsahuju vsetko zadkladné pre vstup do kultiry
¢i vzdelanosti - re¢, matematiku, fungovanie v spo-
lo¢nosti. So ziakmi pracuje mediator (FIE lektor),
ktory im rozumie, rozumie prostrediu, z ktorého deti
pochadzajuy, nie je direktivny, vyuziva Sokratovsku
metodu, kladie otazky a vedie Ziakov k samostatnému
zvladaniu tloh na inStumentoch a novému poznaniu.

Feuersteinovo obohacovanie nenau¢i mnozstvo
poznatkov, ale cestu, ako poznatky ziskat. Postu-
puje sa od najl'ahSieho po narocnejsie.

Uplatnovanim Feuersteinovej metédy InStrumen-
talneho obohacovania napiiia ETP dve ambicie:
1. doviest deti, ktoré navstevuju Skolsky klub k tispes-
nému ukonceniu zakladnej $koly v deviatom ro¢niku
a k dalSiemu pokracovaniu studia na strednej, podla
moznosti aj vysokej Skole; 2. ziskat dokazy o vplyve
inovativnych pedagogickych metéd na zlepSenie Skol-
skych vysledkov a Studijného potencialu Ziakov z pro-
stredia segregovanych osad a poskytnut ich Statnym
institicidm, ktoré tvoria Statny vzdelavaci program.
ETP predpokladd, Ze odborna diskusia a nasledna
zmena Statneho vzdelavacieho programu (doplnena
o pedagogické stratégie, ktoré preukazatelne zlep-
Suju Sance Ziakov z rémskych osad uspiet vo vzdela-
vacom procese) naozaj povedie k pokracovaniu deti
z osad v dalSom $tuadiu, vdaka ¢omu sa vyznamne
zvysi Sanca, Ze si v dospelosti najdu a udrzia pracu.

0d jula 2018 rozbieha ETP Slovensko v spolupraci
s InStitutom pre dobre spravovanu spolo¢nost pro-
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jekt Verejna sprava aktivne podporujica druhosan-
cové vzdelavanie. Jeho cielom je nielen dat druhu San-
cu tym, ktori ukoncili zdkladnua $kolu v nizSom ako
9. ro¢niku alebo tym, ktori eSte neukoncili stredo-
Skolské vzdelanie, ale najma overi novy model dru-
hoSancového vzdelavania, pomoéZe nastavit nové po-
litiky a skvalitnit implementaciu vzdelavania druhe;j
Sance.

Dosah zasady a pristupu od kolisky po kariéru sa ne-
konci pri vzdelavani. Pokracuje pomocou nezamest-
nanym dospelym pri hl'adani prace i pri vytvarani
pracovnych prilezitosti (ktoré umoznia, aby si dlho-
dobo nezamestnani zlepsili odborné zruc¢nosti a pra-
covné navyky), ucia ich pripravit si Zivotopis a Co
najuspesnejsie prezentovat svoje schopnosti a o¢aka-
vania na pracovnych pohovoroch. Zamestnanci ETP
su klientom spolo¢nikmi pri zmene Zivotnej situacie,
akou je i ndjdenie si prace.

ETP venuje obrovsku energiu a intenz{vnu pozornost
aj podpore zlepSovania neStandardnych bytovych
a hygienickych podmienok klientov (napr. deti ne-
majud vlastnu postel, miesto na ucenie sa, v byte nie
je zavedend voda, elektrina a pod.) prostrednictvom
Sporiaceho a Mikrop6Zickového programu a dalsich
nastrojov financ¢nej inkluzie.

Zasadu od kolisky po kariéru uplatiiuje ETP v sucin-
nosti s dal§imi zasadami, ktorymi si komplexny a in-
dividualny pristup, inovativne postupy a kontrolova-
ny dlhodoby rigor6zny experiment.
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10. ZAVER

Vsetci sme navstevnikmi v tomto ¢ase na tomto mies-
te. Len nim prechadzame. Nasim poslanim tu, na tom-
to mieste, je pozorovat, u€it sa, rozvijat sa, milovat...
a potom sa vratime domov.

Australsky domorodec

Sance uplatnenia metodiky a jej d’alSieho apliko-
vania

Kolaps hypotekarneho trhu v USA a pad finan¢nych
burz v rokoch 2008 a 2009 naStartoval finan¢nu kri-
zu, ktora sa vel'mi rychle stala celosvetovou krizou.
Prirodzenym désledkom financnej krizy bola ekono-
micka kriza a prirodzenym do6sledkom ekonomickej
krizy bola socidlna kriza.

Ekonomicka a socialna kriza sa nevyhla ani Sloven-
sku. Slovensko sa na jednej strane snazi plnit ekono-
mické a rozpoctové kritérid Eurépskej tnie, urcené
pre vSetky clenské staty, na druhej strane sa snazi
vysporiadat so svojimi vlastnymi Specifickymi taz-
kostami nielen makroekonomickymi. Na celoStatne;j
urovni patri k tymto vaZnym problémom najma neza-
mestnanost a s tym suvisiaci nedostatok pracovnych
prilezitosti. Stat si dlhodobo nevie poradit’ s nepriaz-
nivymi Statistickymi idajmi nezamestnanosti, ktora
sice v poslednych rokoch klesa, ale stale ma kolisavy
charakter okolo 10%. Vysoké ¢isla su priradované
aj celkovému poctu dlhodobo nezamestnanych ob-
¢anov a opravnené obavy vzbudzuji odhady poctu
nezamestnatel'nych I'udi bez kvalifikacie a bez pra-
covnych skusenosti. Vel'ké mnozstvo l'udi je mimo

pracovného trhu, ale tiez vylucenych zo zZivota spolo¢-
nosti, bez aktivnych vazieb na obCianske aktivity, bez
$irsich socialnych kontaktov, v dlhodobej ne¢innosti
a Casto v osobnej letargii a pasivite.

Ostava a stale pretrvava problém: ¢o s tymito l'ud-
mi? Ako im poméct, aby pomoc bola zmysluplna? Ako
s tymito l'ud'mi pracovat, aby sa niekam dostali? Co
pripravit, vymysliet a pontiknut tymto I'udom, aby
si v kone¢nom dosledku pomohli sami sebe a aby po-
mohli aj svojim blizkym a svojej komunite? To uz nie
je iba 0 zamestnanosti.

RieSime socidlne problémy jednotlivcov a problémy
komunit ¢asto tych najznevyhodnenejsich socialnych
skupin. Nachadzame sa vo sférach komunitnej prace.
Met6édy Mostov z chudoby povazujeme za spolahli-
vé metddy komunitnej a socialnej prace pod kurate-
lou odbornych pracovnikov tradov prace a zaroven
vhodné na uplatnenie priamo v teréne v spolupraci
s terénnymi socidlnymi pracovnikmia komunitnymi
pracovnikmi.

Koncept Mosty z chudoby je vhodné prepojit s no-
vymi moZnostami socialnej ekonomiky. Spolocne
moZu poniknut podnety a prileZitosti pre praktické
aplikacie komunitnej prace.

Z pozicie Mostov z chudoby sa m6zeme priblizovat I'u-
dom zo znevyhodneného prostredia. Nastroje Mos-
tov z chudoby méZu poméct 'udom posuniit sa zo
svojho chudobného, bezitesného postavenia do
strednej triedy. Pom6zu im prijat principialne osob-



né rozhodnutia, ktorych vysledkom je osobna zmena
k lepSiemu. Socidlna ekonomika zase moZe vytvorit
prilezitosti pre socialne a ekonomické uplatnenie sa
¢lenov vylucenych komunit.

Specifické varianty inStitucii a organizacii socialnej
ekonomiky si vyzaduju l'udi so Specifickym nasade-

nim, ochotou a odvahou nastartovat a udrzat ¢innost’
tychto inStitdcii a organizacii pri Zivote v prospech
samotnych ich ¢lenov a v prospech ich komunit. Za-
klad pre pripravu ¢lenov komunit v prospech aktivit
socialnej ekonomiky moéze ponuknut prave koncept
Mosty z chudoby.

AK by sme mali popisat mentalny model prepojenia Mostov z chudoby so socialnou ekonomikou,
logicka postupnost krokov tohto modelu by bola nasledovna:

Mosty z chudoby

Mosty k sebestacnosti

Napredovanie
(sprevadzanie/
tutoring)

Komunitny rozvoj

Socidlna ekonomika
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JOOS, MARTIN: The styles of the five clocks,
Language and Cultural Diversity in American
Education, Abrahams, R.D., & TRoike, R.C. (Eds.).
Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall, Inc., 1972.
KELLER, JAN: Soumrak socialniho statu. SLON,
Praha, 2005

KOVACOVA, YVONA; VLACUHA, ROBERT: EU
SILC 2013 - Indikatory chudoby a socidlneho
vyldcenia. Statisticky drad SR, Bratislava, 2014
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32.

KRAL, FRANO: Cenkovej deti, Mladé let4, Bra-
tislava, 1976

KUSA, ZUZANA: Tietiova sprava o chudobe a so-
cidlnom vyldceni v Slovenskej republike za rok
2013. Slovenska siet proti chudobe, 2013
KUSA, ZUZANA; DZAMBAZOVIC, ROMAN (ed.):
Chudoba v slovenskej spolo¢nosti a vztah slo-
venskej spolo¢nosti k chudobe. Narodny komi-
tét UNESCO NK MOST, Sociologicky tstav SAV,
Bratislava, 2006

MUSINKA, ALEXANDER; SKOBLA, DANIEL;
HURRLE, JOHN; MATLOVICOVA, KVETOSLAVA;
KLING, JAROSLAV: Atlas romskych komunit na
Slovensku 2013. Bratislava, UNDP, Bratislava,
2014

PALENIK, MICHAL a kol.: Socialny systém, sku-
to¢nost’ a vizia, InStitit zamestnanosti, Brati-
slava, 2014. Dostupné na http://bit.ly/2A3Heyc
PAYNE, RUBY; DEVOL, PHILIP.; SMITH, TERIE,
DREUSSI: Mosty z chudoby, Equilibria, s.r.o., Ko-
Sice, 2010

RADICOVA, IVETA: Hic sunt Romales. S.P.A.C.E.,,
Bratislava, 2001

RADICOVA, IVETA: Chudoba Rémov vo vztahu
k trhu prace v Slovenskej republike. In Socio-
l6gia, €. 5, s. 439-456. Sociologicky ustav SAV,
Bratislava, 2001

RADICOVA, IVETA; NAVRATILOVA, LUBICA: Vy-
voj rieSenia hmotnej nidze medzi rokmi 2004 az
2014. Ekonomicky ustav SAV, Bratislava, 2014
SOPOC], ]AN A KOL.: Socialne nerovnosti na Slo-
vensku. STIMUL, Bratislava, 2011

SORAT, PETER: Pouli¢ny diviak, TRIO Publis-
hing, Bratislava, 2015

SANDEROVA, JADWIGA: Socialni stratifikace.
Problem, vybrané teérie, vyzkum. Karolinum,
Praha, 2014

VANCE,, ]., D.: Hillbilly Elegy, Vydavatel'stvo Tat-
ran, Bratislava, 2017

Clanky a pomocna literatura:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Aby nam slova nespustli, SME 10. 7. 2010 (zmys-
lom dospelej existencie je rozpravat)

Aby regiény neboli zapadakov, TYZDEN
22.2.2016 (snaha o vyrovnavanie regionalnych
rozdielov)

Aj sticit mozno zniéit, TYZDEN 21. 4. 2014 (chu-
doba a sucit s fiou)

Ak iba dobry napad nesta¢i, TYZDEN 7.10.2013
(ako ziskat peniaze pre podnikanie)

Aki bohati si bohac¢i a kol'ko ich je? SME
27. 6. 2015 (nerovnomerné rozdelenie bohat-
stva)

Ako sa najlahsie nautit investovat, TYZDEN
25.11. 2013 (rady pre zaciatky osobného inves-
tovania)

Ako sa vydari zivot, GEO ¢. 10/11 2012 (ako zo-
brat zivot do vlastnych ruk)
Ako spoznate workholika,
16. 8. 2013 (o workoholizme)
Ako Sest' storoci privilégii ochranilo bohatych,
DENNIK N 10.1.2017 (nielen chudoba, ale aj bo-
hatstvo sa dedi)

Ako za 75 miliard dolarov napravit svet, SME
29. 6. 2013 (navrh na investovanie financii do
odstranenia chudoby vo svete)

AKo zachranit Zivot, TYZDEN ¢.09/2015 (vyzva
na zachranu zivotov I'udi extrémne chudobnych)
AKo zmerat §tastie, TYZDEN 13.8.2012 (§tastie
nemusi suvisiet s peniazmi)

Americania neveria in$titiciam. A nie pre Trum-
pa ¢i falo$né spravy, DENNIK N 10. 3. 2017 (stra-
ta dovery, celospolocenské tendencie proti ko-
munitnému S$tylu)

Anonymni alkoholici, TYZDEN 20. 4. 2015 (alko-
hol napomaha chudobe)

Bitcoin je najvacsia pyramida v dejinach, DEN-
NIK N 5. 1.2018 (hrozba, Ze oby¢ajni l'udia mézu
najviac doplatit na bitcoinovua horucku)
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27.

28.

29.

30.
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Budtcnost strednej triedy, TYZDEN ¢&. 45/2014
(dolezitost strednej triedy pre stabilitu spoloc¢-
nosti)

Cierna vlna, modréa vlna, TYZDEN 28. 11. 2016
(chudoba a otrocka praca v tretom svete a nizke
ceny vyrobkov v zdpadnom svete)

Demokracia nie je sexi, ale je spravodliva a bez-
pecna, SME 24. 3. 2018 (zmena a nadej, Ze sa
zmena podari a Ze vzdy je niekto proti zmene)
Dennik Janette Motlovej - Dva svety, alebo stra-
tit, aby sme ziskali, DENNIK N 11. 7. 2016 (po-
rovnanie sveta chudobnych a bohatSich - rém-
skeho a nerémskeho)

Dennik Jany Beiiovej - Deii uéitelov, DENNIK N
29. 3.2017 (priklad ucenia deti zo slabého soci-
alneho prostredia)

Dennik J6zsefa Gazdaga - Placid a Sara, DENNIK
N 2. 1. 2017, (o pomoci, humanizme, solidarite)
Dennik Pétera Huncika - Mili spoluobcania,
DENNIK N 24. 3. 2017 (o aktivnom obé&anovi)
Digitalna cesta z chudoby, TYZDEN 26. 1. 2015
(nové cesty ndapomocné v boji proti chudobe)
Dlhy bi¢, kratky dvor, DENNIK N 16. 2. 2017
(mikropo6zicky pomahaju zlepsit byvanie v rém-
skych osadach)

Dobre uZ bolo, DENNIK N 24. 3.2017 (strata do-
very v budicnost, strata pocitu Stastia)

Dve percentd l'udi vlastnia polovicu svetového
majetku, SITA 5. 12. 2006 (nerovnomerné roz-
delenie bohatstva)

Franctzsku vychovu rémskym detom, TYZDEN
24.8.2015 (rozpravanie s detmi o vyzname pra-
vidiel)

Handrar z Emauz, TYZDEN 13. 7. 2015 (starost
o chudobnych - Abbé Pierre)
http://www.iness.sk/sk/tlacova-sprava-ucet-
-za-sluzby-statu-2017

Chudoba ako dosledok spravania, DENNIK N
14. 7. 2017 (postupné uspechy vhodného spra-
vania nas poistia pred chudobou)

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43,

44,

Chudoba vazi 13 kil, DENNIK N 29. 7. 2016 (po-
travinova pomoc chudobnym)

Chudobna cirkev pre chudobnych, TYZDEN
5. 10. 2015 (kritika ekonomického vylucenia
papezom)

Chudobnejicim Rusom sa nepaci, ze vlada nici
jedlo, SME 8.8.2015 (nespokojnost’ s likvidaciou
jedla)

Kam sa vSetci ti pracujici podeji?, TYZDEN
12. 1. 2015 (robotizacia berie pracu?)
Kapitalizmus pana Pikettyho, SME 30. 4. 2014
(o knihe Thomasa Pikettyho: Kapital v 21. sto-
roci)

Ked socidlny systém sabotuje Zivoty, SME
20.1.2018 (po znizeni davok pre chudobnych vo
Vel'kej Britanii vzrastla niidza a z1é rozhodnutia)
Kriza amerického sna, TYZDEN ¢&. 14/2015 (do-
leZitost rovnosti a vzdelania v spolo¢nosti podla
Roberta Putnama)

Kupovanie hlasov je svinstvo na demoKracii,
SITA 16. 11. 2016 (kupovanie hlasov pred vol-
bami)

Ludia stracaju pracu nielen preto, Ze roboty ne-
Strajkuju, SME 7. 2. 2015 (otazky o praci v bu-
ducnosti)

Ludia uprednosttiuji spravodlivost TYZDEN
25.2.2013 (je socialna spravodlivost spravodliva?)
Mala som diet'a v trinastich, SME 14. 4. 2018
(najchudobnejsie regiény Slovenska maju naj-
vyssi podiel nedospelych mamiciek)

Menej politiky a viac obc¢ianskej spoloc¢nosti
v 21. storoéi, DENNIK N 17. 5. 2017 (o potrebe
posilnovania dovery a obcianskej spolo¢nosti
pre rieSenie problémov aj rast ekonomiky)
Mladencom expertnym stcim na slovo, Pravda
27.10.2017 (experti azvySenie davky v hmotnej
nudzi)

Mlady Nemec vie, ako zit bez penazi, SME
15. 2. 2013 (totalne zminimalizovanie zavislos-
ti od financii)
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46.
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49,

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

My vSetci sme my, SME 2.9.2017 (o pomoci chu-
dobnym, nestandardne, kreativne)

Najvacsim problémom Zapadu je zmenSujica sa
dévera, DENNIK N 20. 1. 2017 (o klesajucej dé-
vere v inStitucie)

Nebezpecné. Ako spoznate, Ze ste workoholik,
MAMA AJA 2.9.2017 (o workoholizme)
Nepouzitelni, DENNIK N 29. 9. 2017 (chyba pra-
covna sila a su tu nekvalifikovani Rémovia)

Nie je jedno kde vyrastame, Aktuality.sk
12. 2. 2018 (deti sa rozvijaju podla podnetov
okolia, v ktorom Ziju)

Nie je to geto, ale m&j domov TYZDEN 15.7.2013
(mlady Slovak pomaha v afroamerickej Stvrti
v Atlante)

Nie l'udstvo, bohati precerpavaju zdroje, SME
15. 8. 2017 (o ekologickej nespravodlivosti)
Niet pomoci chudobnym, ktorym nedoslo, Ze ich
povazuju za chuddkov, SME 7. 11. 2017 (nekon-
Ciace praktiky superbohacov)

Novy Marx na scéne, TYZDEN 19. 5. 2014 (o kni-
he Thomasa Pikettyho: Kapital v 21. storoci)
Novy Marx na scéne, TYZDEN ¢.21/2014 (pre-
rozdelenie bohatstva podla Pikettyho
Ocakavania. Satisfakcia. Nadej. SME 13. 7. 2013
(skuisenost nedspechu o prijatie do zamestnania
z dovodu romskej narodnosti)

Odombkli sme. V Bratislave sa citim ako ¢lovek,
doma som len Cigan, DENNIKN5.9.2017 (o zme-
ne v zivote mladého Réma, o policajnom zasahu)
Osvietenstvo si poradi, SME 28. 4. 2018 (nerov-
nost v krajinach vzrasta)

Oxfam dobré spravy nevidi, SME 10. 2. 2018
(o krize nerovnosti)

Pasca socialnej izolacie, TYZDEN 23. 5. 2016
(spolocnost straca sudrznost, Sanca je cez malé
komunity)

Peniaze podla Sipky, SME 7. 10. 2017 (ako byt
slobodny s peniazmi aj bez nich)

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74,

75.

Peniaze pre zivotny $tandard, TYZDEN
3. 12. 2012 (ako narabat’ s peniazmi pocas Zi-
vota)

Pocet l'udi na Slovensku ohrozenych chudobou
stupol, Pravda 27. 4. 2017 (najviac ohrozeny je
PreSovsky kraj)

Podnikat’ s misiou, TYZDEN 16. 12. 2013 (alter-
nativne formy etického podnikania)

Policia m4 zatial dva podnety na kupovanie vo-
lebnych hlasov (kupovanie hlasov pred vol'ba-
mi)

Politika hrubsej palice, SME 18.1 1. 2017 (zlé
rozhodnutia chudobnych st désledkom chudo-
by) .
Pomadhat chudobnym efektivne, TYZDEN
9.7.2012 (materialna pomoc sa mifna ucinkom,
ked pomoc skodi)

Pomahat je $kodlivé, TYZDEN 25. 6. 2013 (ako
zmysluplne pomahat)

Preco architekt miliondrov postavil obyCajny
dom, SME 4. 3. 2017 (postavit dom pre obycaj-
nych smrtel'nikov bola vyzva pre F.L.Wrighta)
Preco platit viac, SME 17.5.2013 (okazala osob-
na spotreba a nevkus)

Preéo su Zidia tispesni? TYZDEN 6. 1. 2014 (po-
hl'ad na kulttiru obchodnej zdatnosti Zidov)
Pre¢o Zapad predbehol Vychod, TYZDEN
30. 11. 2015 (socialnost $tatu odkial pokial’)
Prichadza éra socidlneho kreditu, SME
23. 3. 2018 (povinna vyska socidlneho kreditu
bude hovorit o déveryhodnosti jeho nositela)
Prilis vela Americanov Zije v mentalnej hmle
DENNIK N 21. 7. 2017 (drogy, olovo, chudoba
a Struktdra mozgu chudobného)

RadsSej by som pracovala v smrade a s potkanmi
ako v Babisovej hydinarni, SME 9. 12. 2017 (sku-
senosti s pracou v najbiednejsich podmienkach)
Rasa je v Amerike stale problém, DENNIK N
13.10. 2017 (skryté pravidla v dneSnej americ-
kej spoloc¢nosti)
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Revolticia strednych vrstiev, TYZDEN 28.9. 2015
(dolezitost strednej vrstvy)

Roémovia vlastnym hlasom, SME 14. 4. 2018 (po-
pis situacie na Slovensku z pohl'adu mladych Ré-
mov a ich ziadosti)

RémsKki asistenti uz niekde ucia, SME 8. 3. 2003
(rémski asistenti pomahaju v $kolach)
Rozdel'uje nas chudoba, nie nevedomost, SME
20.4. 2018 (osobna skusenost' s chudobou moZze
¢loveka obohatit)

Rozdiel medzi Kotlebom a Kalindkom, SME
5. 12. 2013 (demagégia o poberateloch hmot-
nych davok)

Ruska naucila Danov nevyhadzovat jedlo, DEN-
NIK N 10. 3. 2017 (o $etreni s jedlom)
Schrodingerov imigrant, SME 2. 12. 2017 (ute-
¢enciberd pracu, alebo sa spoliehaji na davky?)
Sila sl'ubu a moc definicie, SME 10. 1. 2017 (o do-
vere v partnera)

Slaba stredna trieda, SME 4. 7. 2016 (obc¢ianska
lahostajnost zadstupcov strednej triedy)
Slovakom stacil aj dolar a pol, SME 11. 8. 2016
(pristahovalci do Ameriky a ich prispdsobenie
sa)

Slovenska republika, s.r.o., SME 7. 4. 2018 (naj-
vacSou tragédiou Sicilie je presvedcenie jej oby-
vatelov, Ze nie idey, ale sprisahania hybu sve-
tom)

Slovensko dava Sancu vSetkym, len nie najchu-
dobnejsim, SME 27. 1. 2018 (dedenie chudoby
u Rémov)

Sme v ére lacnych penazi, drahych chyb a prij-
movej nerovnosti, DENNIK N 9. 8. 2017 (objem
investicii rastie a rastie aj ekonomicka nerov-
nost)

Sporit je in, TYZDEN 11. 11. 2013 (ako sporit)
Spravodlivé bohatstvo podla Pikettyho, DENNIK
N 17.7.2015 (o bohatstve)

Staré Satstvo ponutka tym, ¢o ho potrebuji, DEN-
NIK N 10. 3. 2018 (individualna pomoc chudob-
nym)

92.

93.

94,

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

Stredna trieda nie je luza, TYZDEN 4. 7. 2016
(slabost strednej triedy)

Stukromné $koly v slumoch, TYZDEN 17. 8. 2015
(len vzdelanie zmeni budicnost deti v rozvojo-
vych krajinach)

Svet sa zachranuje v nemocniciach a Skolach,
SME 10. 1. 2017 (o pomoci, pomahani)

Spina a chudoba, SME 11. 3. 2017 (popis Zivota
v najvacsom slume v Nairobi)

Stastie ¢aka v prazdnej skrini, TYZDEN
29. 4. 2013 (ako zniZovat minanie penazi)

Stat nam bude platit, SME 17. 2. 2018 (najnovsie
navrhy na socidlne zmeny - zakladny prijem pre
vSetkych, 15-hodinovy pracovny cas...)

Statu platia Slovaci kaZdy rok viac, SME 7.4.2018
(Gcet obcana za sluzby statu v roku 2018)
Talianska babic¢ka vymenila starobu za dobro-
volnictvo, DENNIK N 10. 3. 2018 (individualna
pomoc chudobnym)

Treba mat skor St'astie ¢i talent?, SME 29.6.2018
(najtalentovanejsi nie su najbohatsi, nerovno-
merné delenie bohatstva)

Tretina jedla konéi v ko$i, DENNIK N 13. 2.2018
(celosvetové mrhanie jedlom)

V Lucenci Romovia predavaju svoje hlasy Kotle-
bovcom za vrece zemiakov, blog 21. 10. 2017
(kupovanie hlasov pred vol'bami)

V risi potetovanych dusi, TYZDEN 13. 8. 2012
(dobrocinnost’ s podnikanim pomaha zaclenit
sa mladym gangstrom do normalneho Zivota)
V USA je chudoba prezle¢ena za rasizmus, SME
9. 8.2015 (o nerovnosti v spolo¢nosti v USA)
Vecera s Havranom, 24 HODIN - ONLINE DEN-
NIK PRE VSETKYCH, 2. 3. 2015 (ako je na tom
stredna trieda na Slovensku)

Vel'ka zranica podla Sipky, SME 28. 4.2018 (dra-
vost’ konzumnej spolo¢nosti nabada na vel'ku
spotrebu a na druhej strane miliény l'udi pre-
ziva v biede)



107.

108.

109.

110.

111.

112.

Vel'ky titek z chudoby, TYZDEN 19. 10. 2015 (No-
belova cena za ekonomiku - otazka chudoby)
Vsetci sme kapitalisti, TYZDEN 26. 8. 2013 (ka-
pital nie su iba peniaze)

Vystrihaj sa svojho blizneho, TYZDE
19. 12. 2016 (dovera a socialny kapital)

Zacat hlinenym prasiatkom, TYZDEN 29. 4.2013
(ako sa starat o vlastné financie)

ZadlZovat sa? Jedine s rozumom, TYZDEN
23.9. 2013 (financovat z uspor alebo na dlh?)
Zakladné skoly nie st pre chudobnych, POSTO]
23.10.2017 (pozicia deti zo socidlne znevyhod-
neného prostredia v $kole)

Z

113.

114.

115.

Zalozi MacBook, ma na kavu, zalozi knihu ma na
¢aj, DENNIK N 11. 7. 2016 (popis diia socialneho
skrachovanca)

Zdrojom uspechu je Stastie, nie talent, SME
12. 3. 2018 (distribticia zdrojov je viac zaloZena
na Stasti ako by sme si mysleli)

Zila som s gamblerom, SME 15. 4. 2017 (popisy
3 Zien o zivote s gamblérmi)
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